
26	 Harald Derschka

sich denn um zwei Personen handelte – um die Mitte des 5. Jahrhun­
derts entstanden zu sein95. Sie enthält einige Hinweise darauf, dass 
ihre Mission gegen den Arianismus in Oberitalien gerichtet war; die 
jüngeren, stilistisch überarbeiteten Fassungen lassen diesen Aspekt 
weg, wodurch Julius und Julianus als Heidenmissionare erscheinen96. 

Die Vita weiß um den arianischen Streit des 4.  Jahrhunderts und 
lässt die Brüder vor der Verfolgung durch die Häretiker fliehen97. Kai­
ser Theodosius habe ihnen gestattet, heidnische Bildwerke, Haine und 
Heiligtümer zu zerstören und das Volk zu bekehren und zu taufen; die 
älteren Fassungen ergänzen, dass der Glaube an die heilige und unteil­
bare Dreifaltigkeit im Volk gefestigt werden sollte98. Letzteres wird 
sich weniger an die Heiden, sondern eher an nichttrinitarische Christen 
gerichtet haben; dies fügt sich zur Religionspolitik des Theodosius, die 
stärker auf die Durchsetzung des nizänischen Bekenntnisses zielte als 
auf die Bekämpfung des Heidentums99. Dazu passt die Angabe, Theo­
dosius habe den Missionsbefehl vor allem den militärischen Würden­
trägern bekannt gemacht100; denn die Garnisonen waren Refugien des 
Arianismus, bedingt durch den hohen Anteil germanischer Krieger im 
römischen Heer101. Weiter heißt es, die Brüder hätten zu Christi Ehren 

95) Frigerio / Pisoni, Giulio e Giuliano (wie Anm. 94) S. 272. 
96) Verbreitet durch: De sanctis fratribus Iulio presbytero et Iuliano diacono in 

dioecesi Novariensi in Italia (AA SS 1/2) S. 1100–1104 (Jan. 31). 
97) Depositio sacerdotis et confessoris Iulii c. 18 (wie Anm. 94) S. 222: Eo nam-

que tempore omnis mundi densitas universorum heresum semina peiulabantur. Ebd. 
c. 24: Imperator ait: Ut puto peregrini estis et persecutionem adversum vos agitatam fu-
gistis … – Ähnlich: De sanctis fratribus Iulio et Iuliano c. 1/3 (wie Anm. 96) S. 1102. 

98) Depositio sacerdotis et confessoris Iulii c. 25 (wie Anm. 94) S. 222, 224: 
Quaesumus pie domine clementiam tuam magnificum apicem, ut sacrae a te nobis 
pro animarum salute dentur epistolae, ut in omni ditione regni tui omnia profana in-
proba idola destruamus, aras exterminemus et delubra eorum et succendamus ea igni; 
fabricemus Christo sacraria, dedicemus altaria, baptizemus populum quo adunamus 
ecclesiam; tum demum in sanctam et inseparabilem trinitatem fidem catholicam firme-
mus et praeparemus Christo plebem perfectam. – Ähnlich: De sanctis fratribus Iulio 
et Iuliano c. 1/3 (wie Anm. 96) S. 1102, allerdings ohne Erwähnung der Trinität. 

99) Hartmut Leppin, Theodosius der Große (2003) S. 169–181, S. 236 f. – Für 
antihäretische Motive in der Depositio sacerdotis et confessoris Iulii: Andrea 
Bertani, L’isola di s. Giulio d’Orta dal tardoantico all’età longobarda, in: Quaderni 
della Soprintendenza Archeologica del Piemonte 20 (2004) S. 77–119, hier S. 82–86. 

100) Depositio sacerdotis et confessoris Iulii c. 27 (wie Anm. 94) S. 224: Tunc 
imperator …: Et sacras ut petistis a me accipite litteras et omnibus patriciis, magistris 
militum, tribunis atque centurionibus … precipio fieri ita, ut ubicumque vos venerabi-
les perrexeritis meo praecepto vestraque sit ordinatio perfectionis. 

101) Brennecke, Augustin (wie Anm. 35) S. 184. 


