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gelockerten Disziplin zu beobachten, indem eine solche Ausgangsfrist
auf vier Wochen jihrlich bemessen war; wenn die Nonne nicht piinkt-
lich zuriickkehren konne, sollen sich Abtissin und Seniorinnen um
eine angemessene Verlingerung bemiihen®'.

Migde, die sich in der Klausur bewegten, sind in zahlreichen Kon-
venten anzutreffen. In St. Thomas nahm der Visitator nicht nur an
deren Gesellschaft mit den Zisterzienserinnen Anstof}, sondern zielte
auch auf die Bequemlichkeit des Lebens. Unter Berufung auf die Or-
densstatuten und Diffinitionen verwies er alle weltlichen Midchen, die
im Kloster lebten und nicht in den Orden aufgenommen werden
sollten, sowie alle Migde, ausgenommen diejenigen, welche die Abtissin
fiir ihre persénlichen Bediirfnisse heranziehe und nicht aus dem Kon-
ventsvermdgen finanziere, des Klosters. Auch am Speisezettel offenbart
sich ein an laikale Gewohnheiten angepafiter Lebensstil der Kloster-
frauen. Die urspriingliche Strenge war einer verfeinerten Kost gewi-
chen, asketischer Gesinnung und zisterziensischen Normen entgegen
wurden Gefliigel und Schweinefleisch verzehrt. Denn dem Konvent
von St. Thomas wurde zwar propter ordinis et istius domus honestatem
untersagt, Hiihner oder Schweine infra monasterium zu misten, da aber
keinerlei Bezug zum Speiseplan hergestellt ist, richtete sich das Verbot
wohl auf die Ruhestérung und Unordnung. Dafiir spricht, dafl ein
anderes Schreiben eine Zellerarin ermahnt, Federvieh nur an den dafiir
bestimmten Orten zu halten und nicht dort, wo es stérte, darunter
auch im Kreuzgang, (...) quecumque autem contrafacere et alibi pullos
tenere presumpserit eius pulli tocius conventus usui deputentur (.J>
Wihrend der Fleischgenufl offenkundig gebilligt wurde®, riigten die
Visitatoren den Kleiderluxus der Nonnen von St. Thomas und Ma-
chern. Die eitlen Klosterfrauen zogen modische Kleidung dem vor-
geschriebenen, einheitlichen einfachen Habit vor, die inordinacio der
Farbe der Kukullen, im Schnitt der Tunika und im Faltenwurf der
Schleier wurde untersagt, in Machern auflerdem das Tragen spitzer
zierlicher Schuhe. Dafl Konventualinnen mitunter nicht die erforderli-
che monastische Gesinnung aufbrachten, spiegeln auch die getadelten

heiten die Klausur zu verlassen, verweigerte die Abtissin die Ausgangsgenehmi-
gung, so dafl der Abt einschreiten mufite.
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