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jdhieden ; jedod) lafien fidh {harfe Grengen ywifden
ibnen nidyt gichen. Wibrend der erjten Hiffte des
laufenben Jabrhundertd pflegte man nad) dem
Borgange v. Ejdenmayers (Berfud), die jdein-
bare Magie ded thierijhen Magnetidmus aus
phyfiol. unbd piydyol. Griinden ju erlldren, Stutte
gart u. Tiibingen 1816; Derf,, Myfterien ded
tnnern Sebend, Tiibingen 1880) drei Entwid-
Tung8formen au%mtcbmen: ben Fiefjdlaf, den
Badyidlaf oder das Schlafwadien und den Hody=
ober Wonne[dlaf. Bei allen Somnambulen liegt
bie Reizidymelle ungewdhnlid) bod), fo dap felbit
ftarfe Sinnenrcize, jogar bdie jmerplidiften Cin-
briide von Aufen feine Empfindung audldjen.
HufBerdem fommen bereitd auf der unterften Stufe
Lahmungen und eine groBe Empfanglidhleit fiir
Einfliifterungen (Suggejtionen) um Borjdein.
Die Wadidylafenden aber follen im Stande fein,
aud einem gejdlofjenen Budye, bad ihnen auf den
TMagen ober ben Rilden gelegt wird, ju lefen, mit
ben Finger= und Fufipiten ju feben, mit ben Augen
u horen u. dgl. Auper diefen Leiftungen, die mit
em @cije der fpecifijdhen ' Sinnedenergie nidt

pereinbar find, wurde und wird ihuen ein erftauns
lided Dell= und Fernjehen (clairvoyance), ein
untriiglidyed Bor= und Rildjdauen (second und
retrospective sight) ugejdrieben. Sie fehen
flar die inneren Buftinde und Vorgdnge ihres
Rbrpers, den Sif, die Urjadje und bie Heilmittel
ifrer iten ; mandje von ihnen befifen eine
folde Ertermtnify aud) bejiiglid) amberer, felbjt
entfernter Perfonen. Sie [dfen die jdwierigjten
Nufgaben und erfldven Dinge, bie ihnen bis dahin
nidyt einmal bem Namen nad) befamnt waren. Jm
fogen. Hod)jdlafe endlid) treiben die abenteuers
lidhften Hallucinationen ihr bunted und nedijdes
Spiel. Die Somnambulen diefer Stufe erheben
fid in bag Meid) der Geifter und pflegen einen
innigen Berfehr mit den Seelen Verftorbener.
Durd) einen unfidytbaren , Fiihrer* (spiritus fa-
miliaris), ber feine Anwefenbeit durd) allerlei
Spulerideinungen begeugt, werben fie in die Ge=
beimmiffe de8 Jenfeitd eingeweiht. Unter feiner
Leitung madyen fie Reifen in fremde Erdtheile,
fogar ju ben Geftirnen. Eine ber befannteften
folder Somnambulen ift bie , Seherin von Pre=
vorjt” in Wiirtemberg (Frau Hauffe, 1801 bis
1829). Sie bejafs bon Kindheit an ein fehr leb=
Bafted Ahnungévermdgen, grofe Nervenreizbarteit
und Neigung jum SGeheimniBoollen. A1gbald nady
ifrer Berheiratung fiel fie in ein fdwered Ficber
und unterbielt in ihren Hallucinationen einen
regen Berlehr mit der Geifterwelt. Muf ihren
eigenen Tunjd) wurde fie magnetifict und fpdter
bem bielgenannten Oberamtdaryte Jujtinus Kerner
in Weindberg jur Vehandlung iibergeben. Jhre
Gefidte und Dflmbarungm entfpradyen den Ans
fdhauungen, in denen fie aujgemwadijen war (ogl.
3. Rerner, Die Seherin von Prevorft, 5. Aufl.,
Gtuttgart 1878). Dieje Gattung von Somnams
bulen liefert bie {piritiftijyen Medien erften
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Ranges, unb bie Hofterie forgt bafiir, dak fue midpt
ausftirbt. irfung 1md
(Zelepathie), dberfinnlide ober unmittelbare Ge=
banfen= und W g (suggestion
mentale) find Beutzutage beliebte
bed DHell= und Fernjehens, jedod) nidyt im
Fillen wtttﬁmb_.

u)’;‘;ubt 1;1‘7 \;:; boni&ﬁh&mmm%
muthun , Daf entiueder an ben Eridjeimmgen
bed geid;gilbtttm Somnambulismus ober an ihrem

Sport betreiben. Die zablreidhen Entlarvumgen
mafnen s Gufierfen Vorfidit und Sdpvergldns
bigleit. Diefelbe ift aud) Autojomnambulen gegene
iiber burdaus geboten; benm bie Neigung ju Ems
bilbungen und Hallucinationen, forvie die Sudyt,
mitteld Tdufdung Aufmerfiamleit wmd Theds
nafme su weden, find befannte Beglei 3
nungen hodigrabiger Hyfterie. Anbererfeits wire
eine grundjaplide Verneinung der
frage ein Anjeidyen ummifienidiaftlidyer Engherpig-
Teit, die dad lnerflirbare mit dem Unmdghidyen
verwed)felt und fid) mdglidift bequem an dem des
miithigenben @efiindnilje borbeidriden will, daf
fie mit irem Wiffen ju Ende fei. Die Annalbume,
bag bie lange Reife eimwandfreier Jeugen,
benen aud) geiftlidugnende Forjder 3dhlen, bdex
Betruge oder der Selbittéiu um Opfer ge=
fallen %ci, fordert nidht minder ben Bweifel Hero
aus, al8 bie metwiirdigen Borginge, fiir deren
Thatfddlidleit jene ihren Namen und Ruf e¢ime
feen. Gine Menge derartiger Begebenbeiten axd
ber neueften Beit find mitgetheilt von ,
Myers and Podmore, Phantasms of the &
ving, London 1886; ferner in jablveidhen eite
fdrijten, 3. B. der ,Sphing” (Gera), ben , Pige
dijden Studien” (Leipjig), der Revue de
I’Hypnotisme (Pari3d) und den Proceedings of
the Society for Paychical Research (Sonbon).
n ber Beftimmung und Benennumg dber
erjdeimmgsformen ded Hinftlid) ergengten
juftanded weidjen die neweren Gelehrien vou dex
dlteren, aber and) unter einander ab. Ehareot
unterjdjeidet drei Stufen besjelben: Sethargic
(Sdlafjudt), Katalepfie (Starre) und Somuaxe
bulismus (hyfterijden Tiefidlaf). Sein Segnar
Bernheim nimmt viele an, die deffen Sdhiiler Foud
wieder auf drei einjdrdntt: Sommoleny (Sdhikh
rigleit), Oypotazie oder Eharme Sdlaf)
und Somnambulidmud (Xiefidlaf mit Erimme
rungslofigleit und mit SuggeftionSiirfungen nod
dem Erwadyen). Die Hypnotifeure ber Gegentont
meflen ben Grad ber HDypnofe am Erfolge da
Suggeftion, in der fie bad Baubermittel verehren,
nidyt blof ben Rirper, jondern aud) den Geift be
Berjud3perfon faft vollfommen

fonnen. We bie Gingebungstunft
ﬂebt,mbem g: Pt%c:u ttic ‘teb mid)cu Glicder 3
Sinne, fo dafs er nady Beroegungen und




