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I-18. QJob 81, 1. 2); b. Freiheit in Unters
nbung und mit benfelben (2 Sam. 11,
1f Gen 34,2 18, 8 ff. 1 Petr. 8, 8.
1 Im. 2, 9); Ambros. Expos. in ps. 118,
serm 16, m. 3; Chrys. Hom. in Matth. 17,
o.3; Angust. Ep. 211, n. 10 ; Enarr. in ps. 50;
Greg. Mor. 21, 2); c. {einer Natur nad) allgemein
Serberbfidyer Berlehr mit bem anbern Gejdledhte in
IExyen (Ambros. De virgg. 8, 5, n. 25; Chry-
tost. Hom. 48 in Matth,, n. 2 8q.) und Licbess
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et projice abs te. Das dritte Mittel ift Fludt
bes DiBiggangs. Die immenwihrende Erfahrung
beftatigt die Regel bed Hl. Hieronymus (Ep. 125
ad Rust., n. 11: Facito aliquod operis, ut te
semper diabolus inveniat occupatum; bgl.
Epp. 22 ad Eustoch.). @r befennt barin, daf
n ber rege auf Stubium der Spradjen ver
wendete Fleip am wirtfamften gegen die unreinen
Berfudumgen gefdiiht habe. Das vierte ift Niidye
ternBeit und Mapigleit (Rom. 13, 14. Eph. 5,
18. fuc. 21, 34, Jex. 5, 7; Tertull. De jejun.
¢. 1; Hieron. Adv. Jovin. 2, 8; Greg. M.
Regb xtée II,b fil!n,“adm. 20). Dad nfg}ttfg ift De=
mut Taugnung ; wer j a8 eigene
befiegt Bat und ju beherridyen verfteht, wird
aud) bas Fleifd) befiegen. Reufdbheit und Demuth,
fotie die auf ber uth gumeift e
en @ebetgeifer und Glaube, fehen in innigs
er BVerbindbung (8. Greg. Mor. 21, 3). JIn
der Regel geht bem Abfall vom Glauben Unfitts
lidyTeit vorher. Ubi incipit quis luxuriari, in-
cipiet deviare a vera fide (8. Ambr. Ep. ad
Labien.). $Hiufig aber ift aud) Unfeujdyheit bdie
Strafe bed Stolzesd unbd des llngc:;ms (Rom. 1,
26; 8. Greg. Mor. 32, 14). fedi8te Mittel
ift beharrlidye Uebung ber Abtdbtung und Selbft=
beherrjdung aud) in fleinen Dingen. €8 wird
baraus diendthige Rraft gewornen, audyin jweren
Kampfen u fiegen (1 €or. 9, 25 ff. €;3. 16, 49).
Das ficbente it Gebet (Weish. 8, 21; Orig.
Comm. in Matth. 19, 11; Chrysost. De virgin.
¢. 36 ; August. Conf. 6, 11; 20, 30 ; Serm. 343,
n. 4) und haufiger wiirdiger Empfang der Heiligen
Sacramente ber Bufe und bes Altard (Catech.
Rom. P. 3, ¢. 7, q. 4—7). (Bgl. Summa Theol.
8. Thomae 2, 2, q. 151—156; Lehmkuhl,
Theol. Mor. P. 1, div. 3, tr. 8; Weg. Jais,
Das Widptigfte fiir Eltern, Scullehrer und Aufe
feber ber Jugend, befonbdersfiir Seelforger, 5. Hufl.,
DMiinden 1833; J. Jwerger, Die jddnfte Tu-
gend und bas haRlidyfte Lafter, Graz 1876 ; Bos-
suet, Sermon sur I’amour des plaisirs; De-
breyne, Essai sur la théologie morale, 2¢ par-
tie, chap. 1—2, und Précis de physiologie
humaine, Bruxelles 1848; Hufeland, Matro=
biotit, 8. Aufl. Berlin 1860; €. Lappelmann,
glnmlmcbicin, 6. Aufl. Aadjen 1887; J. R.
mifg, Die Moralitdt der Belanntjdaften, bes
Teudjtet bom € et der Ehe, Crefeld 1855;
3. P. Batter, Die Belamnt|daften, eine Pejt der
gend, Wikraburg 1846.) er.]
afif heibt , Stellvertreter, Nadyfolger” und
bBegeidynet borsugsmweife bie Exben der Gewalt Dos
hammeds. Diefer nahm aufer ber Prophetens
wiltbe befavmtlid) die Hidyite é:ifﬂid;c und telts
lidje Muctoritdt in Anjprud). Er war Gefepgeber,
Ridjter, Feldherr, Kinig und Borbeter ( )
feiner Anbhdnger. Jm erften Menjdenalter nad) fei=
nem Tobe traten ber Reihe nad) Abu Belr, Omar,
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