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gden (Hygben, Higgeden), Ranulf ober
Radulf (Ralf), Benebictiner der Cluniacenfer
@Gongregation tn bem englijen Klofter St. Wer-
burg in Chefterfhire, war ein frommer unbd eifviger
INond), dev sugleid) tief in die weltliden und getft:
liden Wiffenfdaften eingedbrungen unb ein befon-
Dbever Licbhaber der Gefdyidite geworden war.
fdyrieb unb atbeitete viel wihrend ber 64 Jahre
feined MIndjftandes, big er Hodbetagt um 1363
ftarh. Seine meiften Sdriften find nod) un-
ebrudt, wie bie Ars componendi sermones
?in Biblioth. Bodleian. cod. 2752), bie Distin-
ctiones theologicae, bas Speculum curatorum,
bie Sermones per annum, ba3 P icon
tices, dbie Commentarii in libram Job,
ic Expogitio in Cant. Canticorum u. a., wor:
itber Le Long (in Bibl. sacr.), Pitd (De illustr.
Sor. aet. 14, p. 516 8q.), Bale (VI, 12) beridten.
Sein belannted und am meiften verbreiteted Wert
ift ba8 Polychronicon, eine intgeﬁ;id;tc, bie
ev im exften Bude mit einer Crdbejdhreibung
(mappa mundi) begann und in 6 weiteren Bit-
dern von Eridaffung der Welt bid jum Jabhre
1352 fort{ete. Seinen Stoff {dhdpfte er aud den
beften und juverldffigften Gefdidtjdreibern, wo-
moglid) Beitgenoffen der Creignifie; filr das
14. Jabrhunbert ift ev bejonbers in ber englifdyen
@c[i;)i te iel_{bi"t d;Dbuellc. I(i&d;lcm@%s ug bmfmg,
welder vorzitglid) bie engli idte umfaft
unb bid .‘IB?IbeIm ben Croberer ober 1065 reidt,
liec Thomad Gale in Hist, Brit. Sax. Anglo-
Dan. scriptoribus quindecim (Oxon. 1691, f.)
abbruden. Der berithmte exfte Buddruder éng:
lanbs, Wilhelm Cagton (geft. 1491), {ctﬁgte von
$Higbend PoPychronicon eine englijde Ueber-
feung ober vielmehr freie Bearbeitung, fete fie
bi8 1482 fort und gab fie gu LQonbon 1483 im
Drud beraud. Eine volftindige Ausgabe bHed
lateinifden Textes, begleitet von ber mgli((d;m
Ucberjepung de3 Kapland John Trevifa (geft.
1411) und ber cine8 Unbefannten aud bem
15. Jahrhunbdert, beforgten Babington und ans
beve Profefloren von Cambridbge tn adit Bin:
ben, Lonbon 1866—1882, ald 41, Theil bes
Sammelwerfe8 Rerum britann. medii aevi
scriptores, or Chronicles and Memorials of
Great Britain and Ireland during the middle
ages. (Bgl. Ziegelbauet, Hist. rer. lit. O. 8.
Bened. 1V, variis locis; Babington 1. ¢. Intro-
duction.) [Braunmiiller O. 8. B.]
Silarion, der hI., Befdrdever de8 Mond)-
thums in Paldftina und Syrien, wurbe im . 288
3u Tabatha, einer tleinen Stabt unweit Gaya,
al8 ber Sobhn Beidnifder Cltern geboven.
ftubirte mit gldngenbem Crfolge su Alerandrien,
wurde dort mit bem Chriftenthum befannt und
lie§ fid taufen. Da horte ev den beriihmien Na-
men Antonius’, ber bad Mdndythum in Aegypten
begriinbet, wurbe fiir bad8 Leben biefes auper:
ordentliden Mannes begeiftert und verfiigte fid
3u ihm. Bwei Monate vermeilte ex bei ihm, be:
obadjtete {eine [ebendweife und ahmte feinen
ftrengen Wanbel nad). Alein die Menjdyen-
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menge, die 3u bem Beiligen Cinficbler firdmte,
ftote ibn in feinen Betvadytungen, unb fo tefrte
ev in feinem 15. Jahre mit einigen in
fein Baterland auriid, theilte, da feine Eltem
unterbeffen geflorben waren, einen fcines
Bermdgens unter feine Brilder, ben anbdern unter

Gr | bie Armen aus, um nad) Lodjdalung von allem

Jndifdhen ein wahrer Jiinger Hed Hermn 31 wes:
ben, und ﬁog fid in eine (ignhbc bet Majuma
ritd. Alen dba bdiefe ein Aufenthaltsort
Réuber war, mufte er feinen Lohnort Hufig
wedfeln. Cv filhrie ein fiberaud ftrenges ben
und af in den erften Jahren nidtd ald nad)
Gonnenuntergang 15 Feigen. AI8 aber bie Ber:
fudungen bes Fleifdyes f?d; vegten, fprad) er u
fid felbft: Ego, aselle, faciam, ut non cald-
tres; nec te hordeo alam sed paleis. Fame
te conficiam et siti; gravi onerabo pondere;
per aestus indagabo et frigora, ut cibum po-
tius quam lasciviam cogites. Daber Gielt «r
an im Gebete, bebaute bie grbe, flodyt Kdrbe und
faftete ‘g:enge, inbem e blof alle 3 ober 4 Tage
cinige Krduter und Feigen genof. Bon {eimem
16.—20. Jabre wobnte er in einem Hittden,
bas er fid aud Binfen u. bgl. gmad;tm;
ievauf baute ex fid eine Relle von 4 Fup Breite,
5 Fuf Hobe und etwad langer al8 fein Kirper
war; vom 21.—24. Jahre genof er taglid) eme
.Z)an‘moll SKrduter in Wafjer getaudyt, in den
fo[genbm brei Jahren trodened Brod mit Salj
und Waffer, dbann nur wildbe Krauter und
aetodite Wurzeln; fpiter 6 Ungen Serfienbrod
mit etwad gefodtem SGemiife ohne Oel; da aber
feine Gejundheit abnahm und basd Lebendende
fid su naben {dien, verdoppelte er feinen Gifa,
af von feinem 64.—80. Jahre aud) Fein Brod
mehr, genof blog nod) taglidy einige llllgn Ge:
trante aud Mehl und etwasd Semiife brady
nie vor Sonnenuntergang, jelbit nidt an Feit:
tagen und zur Reit einer {dweren it, dad
Fagten. Der Ruf fold) ftrengen Wanbels ver
breitete fid) in gany Paldftina; nad) 22j&hriger
Burildgejogenbeit wurbe ev aud) mit dber
gabe auﬁgtﬁftet, unb jept firomten aus Aeq
ten und Syrien Beildbegierige Menfdjen au 12:
und wurben Monde. Auf bdicfe Weife murbe
durd) ihn dad Mondthum in Paldjtina und
Gyrien, wo e8 bid E?;M nidjt befannt gemefen
war, eingefihrt. Cine grofe Angahl von Kit-
ftern und Cinfiedeleien et!)obm"%cb, unb bicje
bejudte ev al8 ihr Bt jabrlid um die Sat
ber Weinlefe. Bijdhdfe, Priefter, Clerifer und
Mdndye, Manner und Frauen aus allen Standen
fanben fid) Bei ihm cin, um von ihm gaveibted
Brod ober Oel ju erbalten, Seuge der von ihm
cmir{tm bgﬁunbc[t ;x d)id“ @oeb“ burd) feine Fir:
itte bie Heilung leiblider en 3u
Aber eben diefe g&uﬁgm &fnmdm ihm l&iﬁ
und tiefbetrilbt erlldrte er feinen Sditlern, «
fei wicder in die Welt juriidgelehrt und fabe
fomit feinen Lobn dahin. Cndlidh entidlof fidh
ber Heilige, bie Gegend, wo er jo oft mit Box
nehmeven verfehren mugte, ju verlaffen und wie



