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RKirde hat nod) jett auger der Quabragefima vor
Dftern brei grofe Faftenseiten: bie vnotsia ¢
Beotéxov vom 1.—14. Nuguft ; bie vor Weihnady-
ten (15. Nov. big 24. Dec.) unbd die ber Apoftel
g:m 1. Sonntag nad) Pfingften bis 28. Juni).
biefen Faftenzeiten ift der Genuf von Oel,
Wein und Fijden nur an den Mittwoden und
reitagen verboten und felbft an biefen bei be-
ftimmten Feften geftattet (Nilles, Kalend. I,
82 8q.; II, 230 sq.; vgl. bie Decrete der Re-
formiynobe fitv die univte ruthenijdhe Kivde vom
. 1710 in der Coll. Lae. II, 63). Die Nr-
menier unb bie Kopten haben nod) eine vierte,
bie {ehr ftrengen Ninivitenfajten in der TWodye
vor bem Beginn ber Quabdragefima vor Oftern
(Nilles II, 8—10. 571 sq. 641).
II. Die Quatemberfaften. Dasd erfte
dere Beugnify ilber bdiefe Faften gibt und Leo
. ®r. (Sermo 1. 5. 8 de lje'. decim. mens.),
weldyer fie al8 eine auf gott idgcr Gingebung be:
ruhende Anorbnung der Wpoftel erfldrt. Jeben:
fall3 beweidt diefe Auddbrudsmweife, daf e3 fidh
um eine feit [angen Beiten gebraudylidhe Cinrid)-
tung, beren anberweitiger Urfprung nid)t nad)-

ewiefen war, Handelte. Da gerade jur Seit ded
&Sapﬁeﬁ Galliftus (219—223) bdie Faftenfrage

egeniiber ben Montaniften eine brennenbe war,
?o ift die Anficht, bie Angabe He3 Liber pon-
tificalis (in Callisto), wonad) biejer Papft eine
Anordbrnung {iber dasd jejunium Sabbati ter in
anno getroffen habe, entbehre jeder Hiftorijdhen
Grunblage (Linfenmayr a. a. O. 64), wohl 3u
weitgehend (De Rossi, Bull. d’Archeol. crist.
1866, 21). Aber aud) sur Reit Leo’3 b. Gr. waren
bie Duatemberfajten feine allgemeine Uebung
ber gangen, fondern eine befondere ber rdmijden
Kirdye (Muratori, Anecdot. I, 246—266 De
quat. temp. jejun., gegen Bellarmin, De bon.
oper. 4, 19 unb Natal. Alexand. Saec. II,
Diss. 4, a. 4). Die griedijhe Kivdye hat bie:
felben nod) jest nidht: bie Apoftolijdhen Conftitu-
tionen (5, 20) tennen ein Fajten nad) ber Pfingfi:
wodje (Athanas. De fuga sua c. 6), aber biefed
bat fid nidt au Quatemberfaften entwidelt,
wahrideinlid) weil dort bie Mittwod)e und Frei:

tage, von befonderen Feften abgefehen, bad ganze [ §

Qabhr hindurd) Fafttage geblieben find (4. u.).
— Bu Rom mwar zur Beit Leo’d b. Gr. in bem
erften Monat eines jeben Bierteljahres bas Faften
an einem Wittwod), Freitag und Samatag nidt
blof fromme Uebung, fondbern Pflicht. Ob6 der
I. Auguftin (Epist. 36 ad Casul.) von diefem
ften vebe, ift wegen be8 frequenter (quod
frequenter plebs Romana fecit) 3weifelfaft
(vgl. De Rossi, Bullet. 1869, 93); ¢3 liegt
ndber, an ba3 Stationsfaften (1. u.) ju benlfen.
Die BVertheilung auf bie viev Jahresseiten zeigt,
baf baburd) nad) bem Borbild bes A. L. (éa(@.
8, 19) jebed Bierteljabhr al8 ein durd) Faften ge-
iligte8 Opfer bavgebrad)t und jugleid) der
gen Gotted auf bie Felbfriidyte gembgerufen
und fiir biefelben Gott gebanft werden joll
(8. Leon. Sermo 8 de jej. dec. mens. ; Sermo 2

Gaftengeiten.
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de jej. sept. mensis), Seit Gelafius (Ep. 14 ad
episcop. Lucan. ¢. 11) bie Orbinationen auf
bre Quatembermwodjen verlegte, trat nod) bie meue
Begichung hingu, dburd) Faften unb Gebet wiirs
bige Arbeiter im Weinberge bed Herrn au er
Tangen (c. 1—17, Dist. LXXVI). b bas jeju-
nium vernum in Quadragesima (8. Leon.
Sermo 8 de jej. dee. mens) {don bamald
Quatemberfaften dreier Tage der erften Faften:
wodje gewefen ift, ober ob bie wviersigtdgige
Faftenzeit qugleid) die Aufgabe Hatte, bas %rﬂ%:
jabr au Beiligen, 1agt fid) nidt Marftellen, Fiir
Tettered {pridht bie fpdtere Berfdhiebenheit in der
Firirung diejer Fritbjahraquatemberrvodye (. u.).
Bon Rom ausd verbreiteten fid) diefe Faften auf
bie anberen Theile der abenblinbijden Kirdhe
Nad) Cngland joll bad3 Quatemberfaften, wic
{pdtere Angaben lauten (Conc. Aenhamense
von 1009 c. 16 bei Harduin VI, 782, wel:
dyes beifilgt: quamvis aline gentes aliter exer-
cuerunt), burd) ben Hl. Nuguftin, ben Sdiiler
Gregors b. Gr., %cbmmen fein. Sn Deutidy
land wav ber Bonifatiud fitr bie Ein:
fithrung thitig (S. Bonif. Stat. 30 bei Hartz-
heim, Conec. Germ. I, 74), bie Durdfil
gc[ag;; aber erft bem beutfden Nationalconc
von Waing a. 813, ¢, 34. In Deutidland werben
biefe %gt:[;t ;n}d) ﬂBeiI;ef?ftén megenﬂmgt;w
tion, nfaften, weil fie ein pfli i
Dienft fiir jedes Bierteljahr find, nady mtaﬁﬂgo:
(Iter German. an. 1685, in Vet. Annal., Par.
1723, 14) in Dberjelben Bedeutung angarise
(Engern = Nothwerte [Frefen-Grimm, Deut:
{dhed Whorterbud) s. v. Engern]) genanmt. Jn
Bohmen Heifen fie suché dni, tn Polen suche-
dni (= trodene Tage, wegen bed Faftensd), in
Gngland emberdays (iiber beffen %cbcunmg(!;
Smith, Dist. of christ. antiquit. s. v.); in
anberen Spradien ift ber lateinifde Name in
Umbildung oder Ueberiepung (3. B. {dwedifd
fyra fastetider) Deibehalten. Die Beit bder
uatemberfajten beftimmen bie alten Berfe:

Vult Crux, Lucia, cineres, charismata data,
Ut det vota pia quarta sequens feria.

iernad) fallen bie erften Quatemberfaften in
bie Wodhe nad) fjdermittwod), alfo in bie erfie
Faftenwodye. Bidum elften Jahrhundert herridte
bierin dyiedenheit (Gerbert, Vet. lit, Allem.
981 8qq.); (Eini?; gidten fie vor ber Quabra:

efima, Anbdeve ev exften vollen Wodje bed
Wiy, Andeve in dber Wodhe bes 1. My (Bim=
tevim, Denlwiirdigt. V, 2, 146 ff.; Derf., Geid.
ber beutfdyen Concilien II, 275. III, 517 fi.
Gine iibereinftimmende Feier tn der erften Faften:
wode finbet fid) exft feit bem Gnbde bed
Jabhrhunberts ; Micrologus, ein Jeitgenofje

or8 VIL., {dhreibt bief einer Anorbnuny bicjes
gBapﬂtB . Die Weife ded Faftend wurbde da:
burd) in biefer SIBodLe nidt varfddeft, jonbern
biefed nur dburd) ein boppelted Gebot sur Phlidyt
gemadyt; bev Unteridied Dejtand bamals aber nod)
i [dngeren Gebeten bed Officiums (Gerbert,



