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viele Jahrhunderte Hinburd) mit einer Broceffion
au ber Stationstirde begannen. Dem Officium
wurben ldngere Sebete Dbeigefilgt (Marténe
n. 18. 19), wovon fid viele nod) im Heutigen
Drevier erbalten Haben. Um ber Beit ihren
Cmft um fo ausbrudsvoller ju erhalten, war
bie Rirdhe lange fehr uriidhaltend in der Bu-
Iafjung von Feften, weul biele ftetd einen freudi:
gen valter haben. Dad Concil von Laobicha
erflitrte fle (e. 51) nur an den Samstagen und
Sonntagen, wo in ber griedjifhen Kirde nidt
gaﬁct witd, auldffig. Man bielt dort jene
renge ficft unb geftattete exft mehrere Jahr:
unberte fpater am 25. Miry bag Feft Maria
rhinbdigung, Gob aber aud) fiir diefen Tag
bad Faften auf. Die lateinijhe Kivdje, welde
ba3 Faften nidyt fiir unvertrdglid mit ben Hei:
ligenfejten BHalt, nahm {don ftﬁg bad Feft
arié Bertiinbigung, bann bad ded Heiligen
HApofteld Matthiasd (24. Febr.) auf, fpdter aud)
andere Fefte, aber ftets mit Surfidhaltung. Aus
berfelben Riidfidt entfprang die Beftimmung
9e3 Goncil8 von Laodbicda c. 49, wiederholt im
Trullanum c. 52, baf in biefer Bcit nur an ben
€ommtagen und Samstagen basd Heilige Opfer
bargebrad)t werden folle, wad jet aud) am
25. Mary geldyieht; an ben anberen Wodjen:
tagen witb bort nad) ber Besper bie Missa
ctificatorum, bei welder nur ber Priefter
communicict, gehalten. Die lateinifdhe Kivde
feunt diefe Missa praesanctificatornm nuv am
Gharfreitag (. b. Art.); blof in bem ambrofia:
ngd;m Ritus ift diefelbe vom Charfreitag auf
olle Freitage ber Faftenyeit fibergegangen. Aber
aud) in der lateinifdhen Kirde fpridt fid) ber
Gharalter der Beit in ben Mefjen de tempore
purd) bad Fortfallen bed Aleluja, bed Gloria, bes
Ite missa eat und bad Beifiigen ber Oratio super
populum aus. Ucber bad %aftcnmd; f. b Utt.
— Gine Bejdrantung der Berpflidtung auf ein
beftimmted Alter findet fid) in den erften Jahr:
nberten nidt ausgefproden, vielmehr wird
8 Faften aud) al8 mﬁgcmeﬁm fitr Greife und
Rinber ertldrt (Basil. Hom. 2 de jejun.; Can.
arab, Nic. 19 bei Harduin I, 516; DBinterim
a. a. O. 88). Wenn aber am Charfamstage
aud bie teinen Kinber {aﬂetm (Greg. M. Dia-
log. 8, 33), fo war dief Ausfluf bejondern
Gifers, wie e aud) jept nod) am Gharfreitag
wobl vorfommt; in ben gefesliden Borfdyriften
finb unter Kinbern bie §ﬁn linge au verftefhen
(Chrysost. Hom. 2 in Genesg, Penn bie Meinern
SKindber fielen unter ben allgemeinen Eutjduldi:
gxmgsgrmg berA&nMvm c::]paﬂ))(ﬂ, xﬁgmug
corporis (Can. Apost. 69, al. 68), welder au
bie ﬁraném (Leo M. De jejun. VII. mens.
serm. 1) entfdjulbigte; beiighid) ber Ubstineny
%i‘;lt bie griedjifde Kivdye dad Gebot aud) filr bie
anfen aufved)t (Balsamon, Can. Apost. in-
ret. bei Bened. XIV., Inatit. 15), wahrend
in der lateinijdyen Kirde {dhon vom HI. Augufti:
nu8 (Serm. 209) eine milbere Anfidyt bezeugt
ift. Nad) ben Apoftolijden Conftitutionen 8, 33
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follten in ber Gharwode bie Knedhte von bex
Arbeit freigelafien werben, um faften su tonnen.
Diefe und aZn[ic%c SBeftimmungm ped Mittel:
alters filr anbeve Faftenjeiten (Binterim a. a. O.
89 f.) beweifen, Daf jdywere Wrbeit aud) al3
CEnt{dulbigungdgrund galt. Besiiglih des AL
ters, mit weldjem bie Verpflihtung éur unica
refectio eintritt, hat nad) einigem Sdymanten
(Binterim a. a. O. 89) feit den Beiten ded
bl. Thomasd von Wquin (2, 2, % 147, a. 4) das
allgemeine Gewohnheitdgefes diefed Alter auf
ba3 vollenbdete 21. Lebendjahr fixirt. — Shon
feit ben erften Jahrhunberten der Kirdhe (Her-
mae Pastor lib. 3, sim. 5; Origen. In Levit.
hom. 10; sost. Hom. 10 in Genes.) witd
ur Faftenzeit reideved Almofengeben empfohlen,
?omob[ ben Faftenben, weil fie weniger uds
?aben haben, al3 benjenigen, welde nidyt faften
onnen, al8 Crfap. Wir fehen aud) ausd Tertul
lian (De jej. c. 13), baf bdie tirdliden Col:
lecten Befonbers in Den Faftengeiten vorgenom:
men wutrben.

Aufer der Quabdragefima vor Oftern gab 8
friiher im Ubendlande nod) eine Quadrage-
sima 8. Martini und eine Quadbragefima
potv Dem Fefte bed HI Johanned bed
Thufers; erftere begann am Fefte des hl. Mar:
tin ober in die octava be3 Allerheiligenfefted
und bauerte bis Weihnadjten, auf weldjes Feit
fie vorbereitete, weil friiber, wie nod) jebt zu
Mailand, dber Abvent fed)3 @onmage vor biefem
Teite begann. Die erften Spuren diefer Faften:
eit finden fid) im fiinften Jahrhundert in

vantreid), von wo fie fid) iiber England, Jta:
lien, Deut{dland, Spanien u. {. w. verbreitete.
Die bejondbers froflide Feier ded Fefted bed
Bl. Martin hing dbamit ufammen. Da3 Faften
wat weniget ftreng al8 vor Oftern. Jm 13, Jahr:
Hunbert beftand e8 nod) in Jtalien, milberte fidh
allmalig biigur blogen Abstineny, und ulest tam
aud) diefe ab. Jewt Dbefteht dad Martinsfaften
nut nod) in eingelnen Orben. In neueren Fajten-
vebuctionen wurbe mc(gtfad) sgum Crfag ein
Fajten an den Mittwodjen und Freitagen ded
Adventd auferlegt. (Ndbered f. bei Ducange
8. V. Quadragesima 8. Martini; Marténe, De
ant. eccl. rit. in div. cel. offic. ¢. 10, n. 3—6;
Bened. XIV. Instit. 11.) Die Quadragesima
8. Joannis begann nad) Pfingften und dauerte
bi3 jum Fefte dicfed Heiligen. Schon gur Reit
bes %uranbuﬁ (Rat. div. off. 1, 9, 8; 7, 14, 9)
wat vielfad) aud diefen beidben Quabragefimen
eine gemadht, inbem man bdie bed Advents auf
brei, die vov dem Fefte bed BI. Johanned auf
wei Wodjen bejdrantie. Jn Deutjdland dauerte
giefeé Testere Fajten fdhon im elften Jahrhunbert
nur 14 Tage (Concil von Seligenftabt 1022,
c. 1; Binterim a. a. O. 159 f.; Sefdidte ber
deutjdhen Concilien IIT, 489; vgl. Nilles, Ka-
lend. utr. eccles. II, 82 sq.D). Bu Rom be:
ftand aud) jeitweilig nod) eine Quabragefima vor
Marid Himmelfahrt (Nicol. I. Respons. ad
Bulgaros; Marténe 1. ¢. n. §). Die griedijde



