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wabrt: Sophia Hadewigis Lucardis fecit me.
Nud) von cinem wviel dltern Faftentude ift
bie Kiinftlexin befannt. Abt Hartmodusd von
€t. Gallen {didte an bie bortige Kivdje velum
optimum, quod adhue hodie in Quadragesima
ante crucem extra chorum appenditur, per
manus sororis suae nomine Richlin contextum
(Ratbertus Chronio. bet Gerbert 1. 0.). Da
Hartmodus 895 ftarb, fo ift biefe Noti aud fiiv
ba8 Ulter bed Sebraud)d der Faftentiiher von
Widptigleit. Achnlidhe Leinmwanditidereien aus
bemn 14. Jabrhunbdert, wie die vorgenannten aus
Altenberg, weldye denfelben Bweden gedient
ent werden, befinden fid) im Dom zu Branbden:
urg und im Klofter Liine. Cin %a%tentncb aus
bem Leinen, in welde3 mit blauen Jwirn:
P;;m Paffionsbarftelungen und JInjdriften ein:
eftidt find, befinbdet fid) tm Didcefanmufeum zu
nfter. Mandye anbere werben nod) verborgen
tn Gacrifteien liegen. Bwei belgifhe Faften:
titder befigt Canonicud von Bethune su Brilgge.
Bon dem frithern Sebraud) ded Fajten: oder
Hungertuded ftammen die jpridwortliden Re:
Dendarten: ,am .bungertu(be nagen”, ,am
%ungcrmcbe fliden, naGen”, ,auf oniglider
afel breitet man fein Hungertud)” (Srimm,
Deutidyes Warterbud) s. v.); , be hungerboo? i3
follen” = bie Fajtengeit ift ju Cnde (Berg:
haus, Spradidap ber Saffen 8. v.). — Qite
ratur: Bod, Gefd. der liturg. Sewdnder I,
187; Reusens, Elem. de l'archéol. chrét.
II, 256—269; James Weale im Beffroi II,
89—45; Otte, Handb. der Kunftardydologie,
5. 9ufl. I, 387; Dan. Rock, The church of
our fathers IV, 221 ss. Heufer.
fien-Pevorduungen, -Manbdate, -Pa:
tente heifen bie bijdofliden Crlafie, welde vor
Beginn der nieqi%lﬁlgi en Faftenzeit ben Gliu-
bigen ber Didcefe rc[)g dffentlidyed NAblefen von
ber Kanyel, vielfad) duvd) Anbeften in der ober
an ber Kivdye, die dburd) bie allgemeinen, eventuell
purd) bie befonbeven Gefese der Didcefe vor:
g;i‘d;ricbmm Faft: undb Abstinenstage in Cr-
erung bringen unbd die Milberungen ver
fiinben, welde burd) Gemwohnbeitdredt eingefiihrt
nd ober von bem Bifdhof aut Grund papitlidher
eoollmddtigung, fei e8 burd) die Quinquennal:
[titen, Jet e8 burd) befonbere Jmbulte, mit
afidht auf die zeitlichen unb drtlichen Ber:
[tnifje verfiigt werben. &8 ift daralteriftifch
v ben Gaft m&beqiget Bevormundbung der
Kirdje dburd) bie Ctaatdgewalt, daf bid in bdie
neuere Jeit in Deutfdland fitv diefe bifddflichen
Grlaife, weldje bod) wefentlid) nur Milberungen
pe3 tirdlidhen Faftengeboted vertiinben, eine vors
Berige jtaatlide Genehmigung verlangt wurbde,
welde 3. B. in Bagern den Cyremplaren, welde
in den RKirden angeheftet wurben, ausbriidlid)
aufgedrudt mar. %n ben lepten Jahraehuten ift
biejer Cingriff in das innere Gebiet ber Kirdpe
und bed Gewiffend allfeitig aufgegcbm worben:
nur in Bayern, wo {Hon 1806 durd) dbad Aller-
hdchite Refcript vom 11, Juli bie frithere ftaat-
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lide Bevordnung, woburd den Wirthen und
SKoftgebern die Bewirthung mit Fleijdipeifen an
Den Fajttagen verboten war, aufgehoben wurbe,
hat man 518 jept im Princip die thenbigfeit
ber @taatagembmigung aufredit erhalten und
fid bcgnﬁg%t, burd) foniglide Cntidliegung
vom 30. Ytdvy 1852, mitgetheilt dur ints
ftevialerfag vom 8. Wpril 1852, biejed Pla-
cet fiiv Die Faftenmanbate bi3 auf Weitered im
Boraud au evtheilen. Jn ber RNegel wird bie
Faftenoerordbnung von einem Hivtenbriefe (J. b.
Nrt,) begleitet. eufer. ]
fiengeifen. SGefdidtlidges. Sdon
im Parabdiefe hatte Gott durd) das Verbot, von
cinem beftimmten Baume 3u effen, die Ange
mefjenbeit der Wbstineny {elbft filr ben nidht
gfa[[mm Menfdyen bocumentirt; nad) dem
unbdenfalle beftand ein Theil der Strafe darin,
baf ber Grde nur mit milhfeliger Wvbeit bie
RNabhrung abgewonnen werden fann. Der in
bem gefallenen WMenfdhen fo madhtige Kampf bes
Fleijhed wiber den Geift lief die Shwidung
Ded erftern durd) Gntaicbungb von ©peife fo
a

natutgem&iﬁ exfdeinen, baf bad Faften jdhon
bei Beidni 2%cn dltern , *Zle%?ptcm, Qnbern,
Griedien, Riomern (Cdftein, AsLefid, Freiburg

1862, 142 ff. 252 ff.; Ddlinger, Heidenthum
u. Jubenthum, Regendb. 1855, 43 §. 133, 171.
231. 239. 278. 375. 441) geiibt werbe, wie e
aud) in bem Religiondwefen der Juben eine her:
vorragende Stelle einnahm. Um fo mehr mufte
basfelbe, wie Chriftus e norbergcf;;;t (DMatth.
9, 14 f.), im Ghriftenthum ur Beobadjtung
fommen. Den nd und den Bwed He3 Fa:
ften8 gibt bie Kirdje in ber Prifation der Fajten:
a¢it an: qui corporali jejunio vitia comprimis,
mentem elevas, virtutem largiris et praemia.
Unter ben !itd;[itbm Taftenzeiten nimmt bie
erfte Stelle ein:

I. Die vierzigtagige Faftenyeit vor
Oftern. BWie die Tage, wo ber Brautigam von
ihnen fortgenommen, fiir die Sﬁnger eine Beit
ber Trauer waren, fo wurben aud die jahrlidhen
Grinnerungstage an den Tod bed Exldjers fitr
die Chriften Tage der Fajten. Shon Tevtullian
(De jejun. c. 2) ftellt in feiner montaniftijden
Gtratidrift gegen die Katholifen ald8 Unfidyt
ber legteren au?, nad) der Uebung der Apoijtel
{eien bie Tage, in quibus ablatus est sponsus,
aum Faften beflimmt, und berfelbe bezeugt in
einer friihern Sdyrift (De oratione c¢. 18): in
die Paschae (b. §. be8 wdoya oravpdotpov)
communis et quasi publica jejunii religio est.
Auf ein Faften der Glaubigen mit dben Kate

umenen vor ber feierliden Taufe, welde an der

ftervigil ftattfand, weist aud) Juftin (Apolog.
I e 819), fowie ein Brief bed hl. Jrendus (bei
Euseb. H. E. 5, 24) hin; wenn aud) iiber
beffen Interpretation verfdicdene Unfidten wal:
ten, fo find bod) Ale darin cinverftanden, daf
berfelbe wenigftend von dem Faften in der Char:
wodje vebet. Mad) einem Schreiben Hed Diony:
fius von lerandrien an Bafilibes (Galland,



