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befennen, um fidgerer und gefahrlofer ihr ewiges
Oeil ju wirfen. Anfinglid) war dafily bad Wort
monachus (ber cinfam in Bufe Trauernde)
ebriudylid); diefed gewann jebod) balb aud) die
ebeutung von Cdnobiten (Hieron. Ep. ad
Eustoch.; 8. Bened. Reg. c. 1). Anbererfeitd
werben unter Gremiten oder Cinfieblern in fpd:
tever Beit nidt felten einfad) Klofterleute vers
ftanden, weil im Laufe ber Beit aus urfpriing:
lien Cinfiebeleien oft ficy KIdfker entwidtelten,
welde gleidymobl bdie erfte Benennung und Be:
%e‘idmun beB Bwedes nidyt verloren; fo geftaltete
ie St. ﬁ?keimabsacue fid) %t‘lm Klofter Cinfiedeln.
e tiefere Wurzeln bie Neligion und Sottes:
erfenntniff im en_cined Wenfdyen jhlagt,
befto grofer ift die MNeigung zur Cinfamdeit,
welde felbft gange Balter erfaffen tann. Rofe
und gottoer cﬁ:nc Stimme verlieven bazu bie
Anlage; ber Sebirg3odltern, bei Nomaben ers
fdeint fie in einem Hoben Grabe ausgebilbet ;
von ben alten Deutidhen rvithmt fie Tacitus
(Germ. c. 16). Die ebelften Seifter ergehen fid
im Lobe der CinfamPeit. Laum gibt e8 in alter
Beit auf religidfem oder politijdhem Gebiete einen
einflufireichen Gefeygeber, dev nidht aus der Ein:
famleit Bervorgegangen wive. ©pecied im
Ghriftenthume ?ebgm wiv faft alle %mﬁm Mén:
ner in dev Ginfamfeit su ihrem erhabenen Berufe
Bevanteifen ober fid) wenigftend eitweilig aus
bem Gerdufde ber Welt dahin jurlidsichen, um
fidy qu prilfen und neu gu ftarfen. So thaten 3
don die Propheten, fo Jefus Chriftus felbit, fo
etn Borldufer Johannes, fo nad) deren Beifpiele
ufende. Daber entftand ein fdrmlider drift:
lier Stand von folden, bie mit Abfidht vor
ben Gefahren bev Welt floben, um in ftreng:
Ect Abgefdiedenbeit und vdlliger Entjagun
urd) Gebet und Arbeit fidh gu Heiligen und nacg
hdbever Bolfommenheit ju ftreben. Sehen wir
von ben Asceten ber erften driftliGen Jahrhun:
berte ab, pon benen viele in Cinfamteit lebten
unbd ftetd Nadahmer fanden, fo gilt gewdhnlidy
ber BL. Paulus, ber feit ca. 250 in der dgyptijden
Wijte 90 Jahre verborgen jubradite, al3 ber
erfte, d. b, beriihmtefte Cinfiedler, gleidjam al3
©fifter bex in_Rede fiehenden Lebensweife
(Hieron. Ep. ad Eustoch.; Vita 8. Pauli;
Sulp. Sev. Dial. 1, 17). Der §l. Antonjus
bradte buvd) feine Belehrungen mehr Gefeps-
mi!?tgrct:t und Gleidyfdrmigleit in bdiefe Lebenss
weife, bie aber ihrer Natur nady unmdglid) fo
glmgelt fein tonnte, wie bad Conobitenleben,
mon in ber mitrifhen Witfte, Hilarion auf
Cypern und in Paliftina, Sabbas, Charito, Her
Gtifter ber Qauren, und viele Andere waven
grofe Fdrberer ber Jnftitution. Die Cinfiedler
verbreiteten ﬁ? burd) bas Morgen: und Abend:
Tand weithin, bald in abgelegenen Waldern und
elfenhdhlen, bald auf %n&m ober in verborge:
nen Sd)ludten wohnend. Ale aufjuzdblen, von
benen Hierongmus und Rufinus, Pallabius und
Theodoret, Mofdyus, Sulpiciug Severus, Gregor
b. Gr. und beriditen, wive eine lange Arbeit
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(n&[. Rosweid, Vit. Patrum), ie R:oﬁ im
Nligemeinen dad Anfehen war, weldes fie in der
Kivde wegen ihrer Heroifden Cntfagung und
vieljeitigen Tugend befafen, daflir geben nidit
blof bie Sdyriften ber Kivdyenviter (3. B. Aug,
De mor. ecel. 1, 31) Beugniff, fonbern au
bie vielen RNeifen, welde von frommen
vornehmen Chriften ju ihnen unternommen wns
b, um an ifrem SBeifsidc fid au erbauen.
Olerdywohl  Batte bdiefe Lebensform aud) i
groBen ®efahren. Nicdht alle BePenmer derfelben
waren mit lauterer b{idht in bie Eindde gegans
en; nidt alle bewahrien Muth und Kraft, um
even Laften ju ertragen; nidjt alle vangen wirk
lid) nad) dem Hohen iele, Dad diefer Weg n
usfigt frellte. @8 eridhien vieljad) alf ein
Wagnift, Cinfiedler u werden, und bie weifen
Orbensdgefetsgeber hielten ein unveifed Berlangen
nad) ber Ginjameeit in Heiljamen Sdhranten und
gogm bag gemeinfame Leben vor. Trefflid) madt
er Bl. Bafiliug (Reg. fus. interr. 7) auf die
RNadytheile des einfamen Lebend aufmertjam und
fdilbert beredt bie Borziige ber Conobiten.
Gbenjo nennt der Hl. Benedict (Reg. o. l% bicje
legteren die fbdvijte Art der Mdndye und vev
langt, baf ein Ordbendmann erft nadh langer
PBrobe und Uebung im Klofter, wobl Helehrt und
bewdhet, aud der Rampfrzigc ber Brilber fin:
austrete in ben Gingelfampf dev Eindde, um mit
Gidjerheit ohne den Troft cined Genofien bie
glzifd)e& und Gedbanfenwelt ju  fberwinden.
ben wegen der vielen Selbjtt u&&)ungen, G
fabren un %crg«nig: wurbe im Laufe der Jeit
ber Cintritt in die Ginfamleit allenthalben ge
ordnet und tirdlidy mit Bot"ubtﬁmaﬁmgdu ums
geben. — Man war aber {Gon von jcher auf
mehrfacdhe Art in die GinfamPeit gelommen, und
¢3 bat vom Ginficblevieben otr?cbiebmc Hrten
gegzbm. Die Cinen fingen mit der tiefften Ber:
orgenbeit und Fludt vor den Menfdjen an, wie
be bl. Benebict, und fehrten dann, gefdrtt und
exleudjtet, gum gemeinfamen Leben uriid; bdieh

waren meift auderlejene Seelen. Anbere gingen

nad) langer Priifung im Klofter in bie firengfte
Cinfamteit iiber ; Anbdeve blieben feit ihver Gel%ﬁs
cinfebr aeitlebend Cinfledler; Anbdeve ,&ogen fid
5¢itm¢i[i£‘3urﬁd, um fid) su erholen unb zu fam:
meln. Die Cinen wicderum batten nur gefon:
berte Arbeits: und Sdlafzellen, tamen jebod)
aum Gebete, gur Crholung und étquidun tdg:
lid) sufammen, wie bie Karthufer; die A
blicben an ben Wodjentagen getvennt in ifhren
geuen und Gdrtdyen, feievten nur an Sonns und
efttagen gemeinjam ben Gottesbienft und biel
ten barnad) RNefection, wie in den Lauren ; wieber
Anbere Blicben ftetd und in jeber Thatigleit ob-
gefondert, indbem fie audy die targlidhe Speife
entweder fid) felbjt bevetteten ober burd) eine
Fenfterlute fidy veiden liefen. Bom lepteren
Tebten die Cinen weit weg vom menjdliden Bers
tehre, die Unbderen Blicben nahe an SKidftern,
nahmen meift dburd) eine Oeffnung in ber Mauer
an dem Gotteddienft in ber Kivdpe Antheil und
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