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tum poenitentia, welde den Sdluf der tird):
lidien ©ejepe be8 Konigs Cdgar Hilbet (Hard.
VI, 1, 659—674), inbem fie im Wefentlidhen
ni al8 eine Anweifung ift, wie ein
. Reidjer mit Hilfe feiner Freunde jidh) die Bufe
exleidtern fonne. Cine ﬁebcniﬁl)riggﬁibuﬁc, wird
ier audgefiibrt, fei auf folgendbe Weife in drei
ent zu perjolviven. Der Lonitent nehme 3wdlf
Manner 3u Hilfe, welde Hei Waffer und Brod
b griinen brei Tage lang fajten; ex
nehme weiter nod) fichenmal 120 WManner, die
Pa8 Gleide thun, und auf bieje Weife, wird be:
mertt, evgeben fid) in drei Tagen eben jo viele
Fafttage, ald in {icben Jabhren Tage enthalten
jeient.  3n denfelben Gefesen ift nod) von anberen
Redemtionen die Rebe. Ein fiebenjihriges Faften
tonne in einem Jahve abfolvirt werben, wenn
man taglid) den Plalter bete, das8 Sleidhe bei
Nadht und 50 Plalmen am Abend. Cine Mefje
elte fiir ein Faften von 3wdlf Tagen, 30 Mefjen
?ﬁr bas Faften eined ganzen Jahred. Nod) wei:
tere Commutationen finben fid) bet Waflerjdleben
a. a. . Beten und Almofengeben waren aber
nidyt bie cingigen Mittel der Rebemtion. Jm
Laufe der Bat famen anbeve auf, und vor
Nllem find die Seiffelung und bad Palmatas
agere anjufiijren. SYene i?? uns jwar bereits ald
Bufpwert begeqnet. Aber fie galt anbderfeitd aud)
al8 Nequivalent ber Bufe und begegnet und
in biefer Cigenjdaft {dhon in der Einleitung jum
Poenitentiale Cummeani, wo iiber bie Redem:
tion einer fiecbenjibrigen Bufe gefagt ift: pro
quarto anno nudus cum virgis CCC percus-
siones recipiat (Wafjerfdleben 463). Den
reidlidften vaud) aber madjte von ihr in
diefer Ridtung wieberum Dominicud Lovicatus.
Nad) bem Beridte ded3 Petcus Damiani (Vit.
SS. Rod. et Domin. c. 8) ndhm er oft die Bupe
von 100 Jahren auf fid). Ginmal lieR er fidh
im Beginn der Quadragefima eine Bufe von
1000 Qabren auflegen, und vor Ablauf ber
Taftengeit hatte ev fic vollendet. Nad) feiner Be-
vedhnung erjepten 3000 Streide ein Bufjahr
und famen 1000 Streide auf zehn Pialmen.
Dad Abbeten cined Plalters unter Anwend:
ber Dideiplin ergab bdaber einen Eriat fiir flll'i':g
Sabhre; 20 Plalter mit Disciplin bilbeten dad
HAequivalent fiir 100 Jahre. Dad Palmatas
war nidt, wie Mabillon meinte (Act.
&. 0. B. Saec. VI, 2, 262), ein Sdlagen ober
Klopfen auf die Bruft, odber (vgl. Baron. Ann.
1055, 11) ein Sdlagen auf die flade Hand mit
ciner Ruthe, fondern (vgl. Binterim, Dent:
wiirbigleiten V, 8, 152) e Sidhimverfen auf
bie CGxbe, bei bem bie flade Hand mit ben

Knieen jugleid den Fufboden e. Seine
Berwenbung bezeugt Burdjard von Worms, in-
bem er (Decret. 19, 17) fdjreibt: Quidam

dicant XX -palmatas valere pro uno die.
Mﬁ:ie Wallfahrien nw;‘n gﬂ[l gbara!tet
von Bufifurrogaten an, indbem fie jugleid su einer
Art von Gottedurtheilen murben.g@B sour
bem Biifer um Hald, Leib und Arme eiferne
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Banbde gelegt, und er Hatte fie auf feinen Wan:
berungen fo lange ju tvagen, big fie von felbjt
abfielen. Gejdyah) aber diefed, fo war er von
ag;r fva;itmn uBftrafe Befveit (Binterim V, 3,
1 ).

Beveutfamer war die Seldbredbemtion, d. b.
bie Lodfaufung von ber Bufge um eine fiir fromme
Bwede Beftimmie Summe Gelbed. In cinem
gewiffen Sinne war fie bereitd in der Almofen-
redemtion enthalten. Jn ihrer cigentliden Se:
ftalt aber tritt fie erft da zu Tage, wo fiir be:
ftimmte Fajtentermine ober anbere Bufwerte
cine beftimmte Geldfumme al8 entfpredjendes
Uequivalent angefept ift, und jo begeqnen wir
ihr aunddit in mehreren Ponitentialien ober
in ber Privatbupe. Sdon die Cinleitung gum
Ponitentiale Cummean’s enthilt eine Anwerfung:
De divite vel potente, quomodo se redimit

ro criminalibus culpis, mit feften @elbi&%en
Wafjerfdleben 464). DBeftimmier lautet bdie
%ctber ehbrige ﬁmrbnung im Ponitentiale
eudo-Veda’s (¢. 41), und fie mdge zugleid
al8 Mufter ber iibrigen angefithrt werden. Sie
lautet: Si quis forte non potuerit jejunare et
habuerit, unde possit redimere, si dives fuerit,
pro VII ebdomadibus det solidos XX, Si
tamen non habuerit, unde dare possit, det
solidos X ; si autem multum pauper fuerit,
det solidos.III. Neminem vero conturbet,
quia jussimus dare solidos XX aut minus, quia,
8i dives fuerit, facilius est illi dare solidos XX
quam pauperi solidos III. Sed attendat unus-
quisque, cui dare debeat, sive pro redem-
ptione captivorum sive super sanctum altare
give, pauperibus christianis erogandum (vgl.
Poenitent. Psendo-Egberti 4, 60; Pseudo-
Roman. praefat. Merseburg. c. 42. 43. 148;
Vindobon. ¢. 43; Remens. o. 2; Pseudo-
Theod. ¢. 85; De nit. divers. Correct.
Burch. ¢. 2—4. 50. 190. 195; Wafjerfchleben
340. 362. 395. 405. 499. 622. 631. 642. 671 {.).
Fiir bie dHffentlidhe Bufe tritt die Gelbredemtion
auerft bei ber Synobe von Tribur 895, c. 55
bi8 58, Hervor. Diefelbe geftattete einem Poni-
tenten, ber gt:ﬂﬁebmiﬂgti er Bupe und fitr die
Dauer ber brei erften agn ur immerwabren:
ben Enthaltung von Fleifd) und Kaje, von Wein,
von Meth und Honigbier verurtheilt war, Sonn-
und Fefttage ausgenommen, im evjten Sa?te im
Falle eined RKriegdzuges, einer weiten Reije und
bei einer Kranfheit, in ben g‘ni folgenben Jabhren
ofne biefe Bedingung, am Dienstag, Donnersiag
und Samstag emne von den verbotenen Speijen
au geniefien, wenn er jene Tage mit einem De
nare ober mit Speifung von drei Avmen los:
taufe. n ben Ieitm vier Jahren follte der Pd-
nitent, um aud) dieje8 jur BVollftanbigleit angu-
fithren, nuv nod) in den brei Quadbragefimen
gu faften Haben. Die Rebemtion war biernad)
auf em Pinimum bejdyrantt, und die Synobde
war bei ihrer Cinfilhrung von der ebelijten Ab-

ben | fidht geleitet. Sie wollte dem Bebiirfnip bes

*Bonitenten fo weit entgegentommen, al3 e3 der



