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Geschichre der Kindheit" sein will, sehr konsequent. Der den Arbeiten Peter
Dinzelbachers (vgl. ecwa DA 52, 372) sehr verpflichrete Autor betrachtet die
Mystiker grundsitzlich als ,Borderline-Personlichkeiten” (im heutigen Sinne)
und verwendet ein psychodynamisches Modell, das auf verschiedenen Hypo-
thesen basierc: So weise etwa die Kindheit der Mystiker ,schwerste Traumara®
auf und sie seien  bereits in frithester Kindheit ... mix dem religidsen Weltbild®
der Eltern oder Betreuungspersonen vertraut gewesen. Hinsichtlich ihrer
Imagines und Objelstbeziebungen® habe zu gelten, dafl diese ,gespalten®
vorligen und durchweg eine ,aversive Murtter-Imago” und eine ,idealisierte
Vater-Imago“ zu konstatieren sei, bei keinem habe ¢s ein ,normales Sexvalleben
mit heterosexuellen Partnern® gegeben und in keiner ihrer Bezichungen folge
der adiquaten Bediirfnisartikulation eine adiquate Bediirfnisbefriedigung. Mit
solchem Riistzeug versehen, legt der Vi, dann 17 Mystiker (14 Frauven und drei
Minner) auf die Couch und analysiert die von ihnen oder iiber sie verfaflten
Berichte - mit dem Erpebnis, dafl durchweg die erwarteten, schwersten Kind-
heitsraumata festgestellt werden kbonen. Und genau hier liegr die crux:
Heinrich Seuse berichtet natiirlich nichrt, daff er als Kleinkind von seinem Varer
oral vergewaltigt wurde, dies muf} aus den Schilderungen seiner mystischen
Erlebnisse herausgefiltert bzw. diagnostiziert werden, ein Verfahren, das
offenkundipe Tiicken hat, aber unvermeidlich ist, weil wir iiber die Kindheit
der Mystiker in den meisten Fillen keine oder nur ziemlich diirftige Nachrich-
ten haben. Es mufl deshalb gelten, da in den mystischen Verziickungen und
Erlebnissen eben jene (friih-)kindlichen Traumara reaktivierr und reinszeniert
(und damir faﬂbu} werden und daf} es sich um durchweg miffgliickte Integra-

tionsversuche dieser Traumara handelt. Konsequenterweise behauptet der VY,

auch, ,dafl die Bezichung zu Gotr und religitisen Objekten im allpemeinen uad
bei Mystikern im besonderen nicht verstanden werden kann, wenn die zuge-
hérige Psychodynamik der Verehrung dieser Phantasmen - einschlieflich der
Wiederbelegung infantiler Erlebnisse — unberiicksichtige bleibt“. Zudem hat er
wdie vorlisgende Untersuchung mystischer Phinomene ohne die Erklirungs-
hypothese Gorr™ konzipiert® (5. 12). Obwohl der VE. sein Modell keineswegs
unreflektiert verwender (vgl. etwa die Ausfiihrungen 5. 321-324 ,Zur Anwen-
dung klinischer Theorien auf historische Subjekee®), diirften in diesem Ansatz
und in der Gefahr von Zirkelschliissen die entscheidenden Bedenken begriindet
sein, Obgleich die Berichre der Mystiker(innen) bekanatermaflen oft kriftige
erotisch-sexuelle Komponenten enchalten, ist der niche einschligi vorgebildete
Leser doch etwas erstaunt {iber die Dominanz des Sexuellen und nimmt ver-
wundert zur Kenntnis, hinter welchen Bildern und Begriffen nicht alles ein
Phallus oder eine Vagina (oder auch beides zusammen) verborgen sein kann. Bei
fiinf Mystikern (davon vier Frauen) war iibrigens das stramme Wickeln zumin-
dest mitursichlich fiir die Kindheitstraumata, wie iiberhaupt zu dieser noch von
manchen heutigen Autoren unbedachterweise verteidigten Praxis bemerkt wer-
den mufl: Eine moderne Theorie des Wickelns und seiner Folgen steht immer
noch aus” (5. 61 Anm. 172). Doch dies beiseite gelassen: Mystiker{innen) sind
schwer und oft genug gar nicht zu verstehen - und 50 mag vielleicht und mit
aller Vorsicht auch die psychohistorische Sichr erhellend sein.  G. Sch.



