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DIE FRAUEN
UND DIE LITERATUR IM MITTELALTER

EIN BEITRAG ZUR FRAGE NACH DER ENTSTEHUNG
DES SCHRIFTTUMS IN DER VOLKSSPRACHE

VON HERBERT GRUNDMANN

Sprache und Schrift sind in der Neuzeit, seit der Erfindung des
Buchdrucks und bis zur Erfindung des Rundfunks, so eng mit-
einander verbunden gewesen, dal sich der Begriff , Literatur®,
obgleich er nur das Schrifttum bezeichnet, nahezu mit der Ge-
samtheit sprachlicher Schipfungen und Gestaltungen zu decken
schien. Nur gleichsam unterhalb der ,.Literatur™ und an ihrem
Rande blieb ein Restbestand nur-sprachlicher, ,,noch nicht lite-
rarischer” Ausdrucksformen, so wenig beachtet, daB man sogar
einen gemeinsamen Begriff fiir dieses ,,Sprachtum® neben dem
Schrifttum entbehren konnte und es nicht als ein eigenes Bereich
geistigen Lebens und Wirkens wertete. Dall eine , Rede” keine
,,3chreibe’ set und sein solle, mag man sich oft genug gesagt haben.
DaB aber auch die Dichtung ihre Wirkung durch Wort und
Sprache, nicht durch Schrift und Lektiire tun will, ist in den
lesenden Jahrhunderten mehr und mehr vergessen worden. Nur
fiir einzelne Gattungen klnstlerischer Wortgestaltung hat sich der
Unterschied nicht ganz verwischen lassen, den die Bestimmung
eines Werkes fiir den Hdrer oder fiir den Leser, fiir den Vortrag
oder fiir das Buch bedingt. Da das Drama, wie einst alle Dichtung,
noch immer gesprochen und gehdrt, nicht gelesen wird, gilt es als
Mangel, wenn bloBe ,,Buchdramen® nicht ,,bithnenfahig*’ sind. Und
wenn man sich schlieBlich daran gewdhnt haben mag, auch Dra-
men zu lesen, so werden sich doch wenigstens Operntexte gegen
die Lektiire meistens geradezu striuben; von Filmtexten, und
zwar auch guten Filmtexten ganz zu schweigen. Manche gegen-
wiirtige Erfahrungen werden uns freilich die Verschiedenheit von

Schrifttum und ,,Sprachtum’ wieder spiirbarer und bewuliter
Archiv fiir Wulturgeschichte XXVI. 2 9
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machen. Die Wirkung und die sprachliche Kraft politischer Reden
trifft nur den Horer unmittelbar, dem Zeitungsleser bleibt sie
schattenhaff. Sinn und Wert von Marschliedern und Gemein-
schaftsliedern kann niemand richtig ermessen, der sie nur gedruckt
liest. Horspiele und Thingspiele miissen gewifi nicht gut lesbar
sein, um gut zu sein. Der Umkreis sprachlicher Wirkungen, die
nicht den Umweg iiber die Schrift und das Buch gehen, erweitert
sich heute unverkennbar. Der Hdrer {ritt wieder in seine Rechte
neben dem leser. Das kann auf unsre Sprache und Dichiung nicht
ohne Wirkung bleiben. Es wird aber auch der riickschauenden
nLiteratur”-Betrachtung neue Fragen aufdringen und neue Ein-
sichten ermdglichen.

DPenn in fritheren Zeiten, im Mittelalter, ist , Literatur” and
Dichinng, Schrifttum und ,,Sprachtum’ in noch viel héherem
MaBe als heute zweierlel gewesen. Das konnte die , Literatur™-
Wissenschaft um so leichter dbersehen, weil uns allerdings nur
das Schrifttum tberliefert ist, weil wir Dichtungen nur kennen,
sofern sie zu ,,Literatur™ geworden sind. Dafiir aber gab es in der
Frithzeit des christlichen Abendlandes eine feste, schwer zu durch-
brechende Schranke, die den grifiten, besten Tejl des lebendigen
kiinstlerischen Sprachguts von der Literatur ausschlofl. Denn die
LLiteraturt, der Umgang mit Biichern, das Schreiben und Lesen
@iberhaupt war dem geistlichen Stand, dem Klerus und Ménchtum
vorbehalten, galt nur als Sache der kirchlichen Bildungsschicht.
.Ilitteratus < heillt im Mittelalter nicht im heutigen Sinp: un-
gebildet, sondern es heiBt wirklich: schriftunkundig, schriftlos,
and es ist nahezu gleichbedeutend mit dem Begriff ,,Laie™1); es

,

1 Den Ubertritt Graf Bernhards zur Lippe in den Ménchsstand {um
1200) berichtet das Chronicon Livoniae Heinrichs (des ,,Letten; M. G. Scr.
XXIII S. 277) mit den Worten: religionem discens et litteras. —— Ordericus
Vitalis VI § (ed. Prevost 1I1 5. 43) erzihlt von zwei Briidern, von denen
der eine relicta militia religiose vixit ¢t in monachatu litteras didicit, der
andre usque ad seniuwm militize inhaesit; ,in Ritters Weis' 2lt werden
heifit aber geradezu: nicht lesen lernen, s. Georg Zappert, Vita b, Petri
Acotanti, 1839, 5. 30; litteris dare heiBt dagegen: jemanden zum geistlichen
Stand bestimmen, 5. Chron. Polon. IT 4, M. G, Scr. IX S. 446; vgl. Wilhelm
Wattenbach, Deutschlands Geschichitsquellen im Mittelalter [3¢ 5. 5. — In
der ,,Krone' Heinrichs von dem Tiirlin v. 2075 heift es von Lanzelot: der
der zweler ampte pilac, daz er ritter und pfaffe was, weil Lanzelot lesen konnte
und vorlas. Erst recht 1st Lateinkenntnis Kennzeichen des Plaffen, s, Meier
Helmbrecht v. 742: er antwurt mir in der latin, er mac wol cin pfaffe sin.
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schiieBt aber einen hohen Grad menschlicher Bildung keineswegs
aus. Es gab daher nur geistliches, klerikales Schrifttum. Da aber
jeder, der lesen und schreiben konnte, auch Latein konnte?) —
denn das ist die Sprache dieses literarischen Bildungsstandes, und
nur am Latein konnte man lesen und schreiben lernen —, so gab
es jahrhundertelang nur lateinisches Schrifttum. Es war gleichsam
MiBbrauch der Schrift, wenn sie gelegentlich zur Aufzeichnung
volkssprachiicher Gebilde diente. Aber darliber darf man nicht
vergessen, daB3 neben diesem lateinisch-klerikalen Schrifttum stets
ein starker Strom von Dichtung und Rede in der lebendigen Sprache
herlief. Denn die Dichtung ist, im Gegensatz zum Schrifttum, von
alters her stets auch die Sache anderer, nicht-geistlicher Stédnde
gewesen ; manche Formen und Stoffe der Dichtung blieben sogar
stets nur den Laien vorbehalten und dem schriftkundigen Klerus
verwehrt. Sie sind infoigedessen nicht aufgezeichnet, uns nicht
schriftlich iiberliefert worden. Aber sie haben durch die Geschlech-
ter hin von Mund zu Mund fortgelebt, ehe sie spit an die , Bte-
rarische Oberflache” auftauchen: Mythen, Sagen, Mirchen, Ge-
schichten, Lieder. So spirlich und vereinzeit diese ,,ungeschriebene
Literatur in unserer geschichtlichen Uberlieferung zutage tritt,
50 hat sie doch das ganze lateinische Schrifttum nicht nur begleitet,
sondern iiberlebt, kann also gewif nicht weniger wirksam und
bildungsmiichtig gewesen sein als das Geschriebene und Gelesene.

Das muB man sich vergegenwirtigen, um die Bedeutung der
Frage zu erfassen, die die Literaturforschung bisher kaum gestelit,
geschweige denn beantwortet hat: wie, wann und wodurch ist aus
dem Sprachwerk des Dichters (und des Predigers!), das vorge-
tragen und gehori, nicht geschrieben und gelesen wurde, Schrift-
tum geworden? Wie hat also die Volkssprache mit ihren eigenen
Gestaltungen Eingang gefunden in die ,,Literatur™ ? Bei den frithen
Einzelfillen, denen wir die erste Kenntnis deutscher Sprache und
Dichtung verdanken, bei der Aufzeichnung des Hildebrandsliedes,
der Zauberspriiche, des Wessebrunner Gebets und dergleichen
mag man vom ,Zufall” sprechen, der einen schreibkundigen
Kleriker gelegentlich, ohne die Absicht literarischer Verbreitung,

2) Litera kann daher geradezu die ,,Schriftsprache”, d. h. die lateiniscke
Sprache, literate (oder literaliter, literatorie) loqui kann , fateinisch sprechen”
heiBen; Belege bet Ducange, Glossarium s, v. , litera®, , literate” usw.

g*
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zu solchen Ubergriffen veranlaBte, Bei der geistlichen Dichtung
in deutscher Sprache seit dem Heliand und Otfried mag man von
.. Missionsliteratur” sprechen, die sich zwar nicht unmittelbar an
,.Laien wenden konnte, weil sie unter ihnen keine Leser gefunden
hitte, die aber schriftkundigen Geistlichen die Unterlage fiir den
wirksamen Vortrag der christlichen Geschichten und Lehren in
der Sprache des Volkes bieten solite. Auch das ist noch nicht
im eigentlichen Sinn ,,Schrifttum fiir Laien™, es bedarf noch der
Vermittlung des Klerikers, der lesen kann, der Geschriebenes in
Gesprochenes tibersetzen kann. Seit dem 1. Jahrh. aber entsteht
ein religitses, geistliches Schrifttum in deutscher Sprache, das nicht
mehr nur als Unterlage fiir miindliche Belehrung und Unter-
welsung gemeint, sondern zu schriftlicher Verbreitung, zur Lektiire
bestimmmt ist, wie vordem nur lateinische Literatur. Im 1z. und
x3. Jahrh. findet dann auch weltliche Dichtung Aufnahme in das
Schrifttum, wird nicht mehs nur vorgetragen und gehdrt, sondern
in Biichern verbreitet und gelesen. Und endlich geht im Jahs-
hundert der deutschen Mystik auch die religitse Prosa der Predigten,
Traktate und Erlebnisberichte in das deutsche Schrifitum ein; das
Wort der Prediger wird zum Lesestoif der Mystiker. Wie ist das
alles gekommen ? Was hat die Schranke gesprengt, die die Volks-
sprache und die Volksdichtung vom Schrifttum ausschlof3?
Dante, der sich als erster itber solche Fragen Gedanken machte,
hat sich einmal {iberlegt, wie es gekommen sein mag, dal seit
etwa 150 Jahren volkssprachliche, provenzalische und italienische
Liebesdichtung der lateinischen Kunstdichtung an die Seite trat.
Er hat darauf eine sehr einfache Antwort gefunden. Der erste,
sagt er in der Vita nuova?), der in der Volkssprache zu dichten
begann, tat das, weil er wollte, dafl seine Worte fiir Frauen ver-
stdndlich seien, die lateinische Verse nicht gut verstehen. Diese
Bemerkung soll sich zwar nur auf die kunstvolle Liebesdichiung
beziehen, und nur in ihr will der junge Dante die Volkssprache
gelten lassen, eben weil sich diese Dichtung an Frauen wendet.

%) La vita nuova c. 25: Lo primo, che comincid a dire siccome poeta
volgare, si mosse perd che volle fare intendere e sue parole a donna, alla
guale era malagevole d’intendere i versi latini. T questo & contro a coloro
che rimano sopra altra materia che amorosa; conciossiacosache cotal modo
di parlare fosse dal principic trovato per dire d’amore.
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Aber wie er selbst diese Beschrankung der Volkssprache auf Liebes-
lyrik spiter preisgab, so darf auch jene Erklirung eine viel all-
gemeinere Geltung Dbeanspruchen far die Aufnabme der Volks-
sprache und ihrer Gebilde in den Bezirk von Literatur und Schrift-
tum, der frither dem Latein vorbehalten war. Freilich ist es nicht
nur die mangelnde Lateinkenntnis der Frauen, die diese Wendung
der literarischen Dichtung zur Volkssprache und deren Einbruch
in das Schrifttum herbeifithrt. Damit vereinigt sich vielmehr eine
andere bedeutsame Tatsache: Die Frauen der mittelalterlichen
Gesellschait, auch wenn sie nicht im Kloster leben, verstehen sich
groflenteils aufs Lesen wie sonst im allgemeinen nur der Klerus,
wihrend die Minner des Laienstandes nur ausnahmsweise lesen
konnten. Sie beschriinken sich aber nicht wie der klerikale Bildungs-
stand auf lateinische und geistliche Lektiire; sie eignen sich auch
ein Schrifttum in der eigenen Sprache und auch weltliche Dich-
tungen als Lesestoff an. Fiir sie entsteht daher ein volkssprach-
lickes Schrifttum.

Dal innerhalb des Laienstandes nur die Frau als Leserin gilt
und Bicher als Frauensache, das hat sogar im alten deutschen
Recht seinen Niederschlag gefunden. Im Sachsenspiegel?) — und
shnlich, davon abgeleitet, dann auch im Deutschen- und Schwaben-
spiegel — werden unter den Gegenstinden der ,,Gerade", die ciner
ausschlieBlich weiblichen Erbiolge vorbehalten bleiben und niemals
an einen mannlichen Erben fallen sollen, neben weiblichem
Schmuck und weiblicher Kleidung, Toilettegegenstinden und aller-
hand Hausrat, der nur von Frauen gebraucht oder doch von ihnen
vorwiegend verwendet und betreut wird (einschlieBlich des Klein-
viehs), auch Biicher genannt, Psalter nimlich und alle Biicher,
die zu (Gottes Dienste gehoren ; ,,die die Frauen zu lesen pilegen”,

%) Sachsenspiegel, Landrecht I 24 § 3 {(ed. K. A. Eckbardt, M. G. Fontes
juris antiqui X. S. I, 1933, S. 35): Unde alliz daz zu der rade hért, daz sint
alle schiph unde gense, kesten mit opgehavenen leden, al garn, bedde, pole,
kussene, linfakene, dischlakene, dwélen, badelakene, beckene, lachtere, lin
unde alle wiphliche cleydere, vingerline unde armgolt, tzapel, saltere unde
alle biike, die zu goddes dicnste horet, (die vrowen pleget to lesene], sedelen
unde laden, teppedhe ummehank unde ruchelaken unde al gebende; diz ist
daz zu vrowen rade héret. Noch ist manger hande cleinéte, daz in héret, al
ne nenne ich is nicht sunderliche, alse borst unde schére unde spégele. —
Vgl. Dentschenspiegel 29 §1 {ed. K. A, Eckhardt und A, Hiibner ib. III,
1933, S. 102}, Schwabenspiegel 26 § 2 {ed. H. G. Gengler 1875% S. 26).
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hat ein Bearbeiter des Sachsenspiegels um 1270 hinzugefiigt, gewi3
nicht einschrinkend?®), sondern diese erbrechtliche Bestirnmung
erkliarend und begriindend: die Bilicher werden ja doch nur von
Frauen gelesen, sollen also von ihnen auch geerbt werden. Dabei
nennt der Sachsenspiegel noch um 1220, in der Zeit der Hoch-
blitte der mittelhochdeutschen Dichtung, nur Psalter und Andachts-
biicher, andere Biicher diberhaupt nicht. Denn religitses Schrift-
tum war den Frauen zuginglich geworden, ehe sie weltliche Dich-
tung lasen, und zumal am Psalter haben sie geradezu lesen gelernt.
Das junge Madchen des mittelalterlichen Adels lernt, auch wenn
es nicht ins Kloster geht, die Psalmen lesen, und der Psalter be-
gleitet die Frauen des Laienstandes durchs Leben.’) Am Psalter
lernen sie nun freilich auch die Anfangsgriinde des Lateinischen,
und viele adlige Damen haben es darin so weit gebracht wie nur
wenige Manner des Laienstandes.”) Wie die Gemahlin Ludwigs des
Frommen, Kaiserin Judith, belesen genug war, da8 ihr Rabanus
Maurus seine Kommentare zu Judith und Esther, Walahfrid Strabo
seine lateinischen Dichtungen, Bischof Frechulf von Lisieux den
zweiten Teil seiner Weltgeschichte widmen konnte?), so sind die
Frauen der sidchsischen Dynastie im xo. Jahrh. alle lateinisch ge-
bildet, mdgen sie im Kloster leben oder nicht. Ottos I. Tochter

%) In manchen jiingeren Rechtsquellen aus dem Geltungsberecich des
Sachsenspiegels werden unier den Gerade-Gegenstanden #iberhaupt ,.alle
Biicher, in denen die Frauen lesen”, genannt; s. Jacob Grimm, Deutsche
Rechtsaltertiimer I1¢4, 1899, S. 114, 117.

8 Vgl. F. A. Specht, Geschichte des Unterrichtswesens in Dentschland,
1883, S. 262 (und Register unter ,, Psalmen®); Karl Weinhold, Die deutschen
Frauen in dem Mittelalter I3, 1897, S. 1171.; W. Wattenbach, Geschichts-
quellen I" 5. 356 Anm. 1; zahlreiche Beispiele psalterlesender Damen
aus der franzosischen Literatur bei Helene Jacobius, Die Erziehung des
Edelfrauleins im alten Frapkreich (16, Beiheft der Zeitschr. £ roman.
Philol., 1908), S. 58 Anm, 2 und Fritz Mever, Jugenderziehung im MA.
(31. Jahresbericht der Realschule Solingen, 18¢6) S.14 Anm. 60, Auch
“rau Ute in der Nibelungen Klage {v.1840) ,las an ir salter alle ir tagezitt.
1223 macht Ulrich v, Dachsberg dem Kloster Untersdorf eine Stiftung mit
der Bedingung, daf seine Tochier im Kloster unterhalten wird, quoad psalte-
rium discat; Mon. Boica 14 S. 1451,

?) Vgl. Wattenbach I 8. 356; Weinhold I® &. 125ff.; Charles Jourdain,
L’éducation des femmes au MA.; Mémoires de I'Institut de France XX VIII1,
1874, S. 8ofi.

8) Friedrich v. Bezold, Xaiserin Judith und ihr Dichter Walahfrid
Strabo; Hist. Zeitschr. 130, 1924, S. 377.; M. G. Epist. V S. 3191., 420ff.
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Mathilde, die Abtissin von Quedlinburg, erhalt die Zueignung der
Sachsengeschichten Widukinds von Corvey; Ottos Nichte Gerberg,
die Abtissin von Gandersheim, liest mit der Dichterin Hrotsvit
gemeinsam rémische Klassiker; Ottos Mutter Mathilde verlangt
in ithrem klosterfichen Witwendasein, daf3 ihr ganzer Hausstand
gleich ihr lesen lernt.®) Aber auch Ottos Gemahlin Adelheid, die
nicht im Kloster lebt, wird als ,litteratissima® gerithmt!®) und
lectionibus intenta®™) und wechselt Briefe mit dem gelehrten
Gerbert von Reints; Ottos Schwester Gerberg, die Gemahlin des
franzdsischen Kdonigs Ludwig IV., wird von dem Mdénch Adso, der
fiir sie seinen Antichrist-Traktat schrieb, wegen lhres Schrifteifers
gelobt??), und Ottos Nichte Hadwig, die Herzogin von Schwaben,
die sich auf dem Hohentwiel von Ekkehart an Vergil und Ovid
Latein lehren 14B%, bietet das anschaulichste und bekannteste Bild
dieser lateinisch gebildeten Damen der Ottonenzeit. Es hat gewil
auch spiterhin nicht an soichen lateinkundigen Frauen unter dem
Adel gefehlt. Aber die Psalterkenhtnis, auf die sich die meisten
Frauen beschrinkten, geniigte freilich nicht, um auch andere
lateinische Schriften ohne weiteres lesen zu kénnen. Von Hildegard
von Bingen berichtet ein Zeitgenosse, sie habe zwar nach der Sitte
vornehmer Midchen den Psalter lesen gelernt, aber dadurch doch
nicht geniigend Latein gekonnt, um die Bibel und andere Schriften
zu verstehen.'®} IThr Fall ist in mancher Beziehung besonders lehr-

%) Widukind TIT 74 (ed. K. A. Kehr, 1904, 5. 125): Domesticos omnes
famulos et ancillas variis artibus, litteris guoque instituit; nam et ipsa
litteras novit, quas post mortem regis lucide satis didicit; vgl. Vita Mathildis
ant. ¢. 11, M. G. Scr. X 5. 575,

10} Ekkehart, Casus S. Galli ¢. 144, ed. G. Meyer von Knonau, St
Gallische Geschichtsquellen III, 1877, S. 446.

11} Qdilo, Epitaphium Adalheidae ¢. 20, M. G. Scr. IV S. 644.

12) Frnst Sackur, Sibyllinische Texte und Forschungen, 1898, S. 104.

13y Alberich von Troisfontaines, Chron. M. G. Ser. XXIIT 8. 834: Non
autem interpretationem verborum textus eorum (scil. veteris et novi testa-
menti voluminum) nec divisionem sillabarum nec cognitionem casunm aut
temporum habebat; solum psalterium legere didicerat more nobilium puel-
laram 2 quadam inclusa. — Die Schwester Bischof Buzchards von Worms,
die er zur Abtissin machen will, wendet dagegen ein: Tantum psalterio ex-
cepto, libros penitus ignoro; M. G. Ser. IV S.838. — Fast sprichwértlich
1aBt Salimbene (M. G. Scr. XXXII 8, 240) Hugo von Digne sagen: legisti
sicut una mulier legit psalterinm, gue quando est in fine ignorat et non
recordatur quid legerit in principic; sic multi sunt legentes et nom intelli-
gentes.
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reich. Hildegard versichert selbst mehrfach ausdriicklich, sie sei
ohne gelehrte Bildung und der lateinischen Sprache nur sebr
unvollkommen michtig.*4) Zwar mubB ihre Kenntnis der latei-
nischen Sprache und Literatur in Wahrheit gréfer gewesen sein,
als sie selbst zugibt; so groB, dafl sie sogar lateinisch predigen
konnte.'*) Aber sie verleugnet das, sic setzt ihre literarische Bildung
herab, sie will als ungebildete Prophetin gelten. Trotzdem ver-
offentlicht sie ihre umfangreichen Visionswerke lateinisch und
bedient sich dabei geistlicher Helfer. Denn sie unterstellt sich be-
wult und rickhaltios den Forderungen, den Normen, dem Ordo
der kirchlich-geistlichen Bildung, in der im Grunde nur die latei-
nische Kirchensprache gilt.¥) Aber Hildegard erlebt bereits das
Wanken wund Zerbréckeln dieser alten standisch-kulturellen
Ordnungen; zu ihrer Zeit beginnt die tieie soziale Umschichtung
in Kirche und Gesellschaft, die auch das laieinisch-klerikale
Bildungsmonopoi bricht. Als sie ihre lateinischen Werke verdffent-
lichte, konnten sich andere Mitschwestern ihres Ordens bereits in
die mystischen Gedanken des deutschen 5. Trudperter Hohen-
liedes versenken. Und lingst vorher schon zeigen sich deutliche
Spuren, dafi gerade die Teilnahme der Frauen am literarischen
Leben die strenge Geschlossenheit der lateinischenr Kirchenbildung
autlockert, die Aufnahme der Volkssprache in das Schrifttum und
die Verdeutschung der religidsen Literatur beférdert.

Schon das berithmte Verbot Karls d. Gr., ,,winileodos” auf-
zuschreiben wnd schriftlich anszutauschen) — mégen damit
Liebeslieder, Gemeinschaftslieder oder @berhaupt weltliche, volks-
tiimlche Gedichte gemeint sein!®} -— steht bezeichnenderweise in
einer Verordnung fir ¥rauenkldster, als miiliten gerade die Nonnen
gewarnt werden, die Schreibkunst nicht zur Aufzejchnung profaner,
ungeistlicher, unlateinischer Dichtungen zu mibBbrauchen. Viel-

14 Tans Liebeschiitz, Das allegorische Weltbild der hi. Hildegard von
Bingen (Studien der Bibliothek Warburg XVI) 1930, S. 2ff., 15011,

3} Joseph Greven, Bonner Zeitschr. {f. Theologie und Seelsorge II,
1925, S. 38.

¥} Genan so wie sie ausdriicklich die stindische Ordnung dieser kirch-
lichen Bildungswelt verteidigt, in der im Grunde nur der Adel Zutritt zur
Klosterbildung hat; vgl. ihren 116. Brief bei Migne, Patrol. lat. 197 Sp. 3371,

17y M. G, Capitularia 1S, 63 ¢ 19,

¥) Vgl. H. de Boor, Reallexikon der deutschen Literaturgeschichte
IIY, 1929, Sp. 502ff. mit Literaturhinweisen.
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leicht nennt auch Otfried von Weillenburg unter den Anregern
seines deutschen Evangelienbuches nicht zufillig neben seinen
Klosterbriidern eine Frau, die veneranda matrona Judith.*®) Die
Handschrift des altsachsischen Psalmenkomumentars des 1o. Jahrh.
stammt aus dem alten Frauvenstift Gernrode am Harz2%), und gerade
Psalteritbersetzungen und -erklidrungen spielen in den Anfingen des
volkssprachlichen Schrifttums eine betrichtliche Rolle, weil sie
dem weiblichen Erbauungs- und Lesebediirfnis Genilge taten.®)
Notkers deuischen Psalter, bezeichnenderweise die einzige seiner
Ubertragungen, die weite Verbreitung fand, hat sich auch die
Kaiserin Gisela, die Gemahlin Xonrads II. (der selbst nicht lesen
konnte!)??), in St. Gallen abschreiben lassen, wie sie in ihrer um-
fangreichen Biicherel auch Notkers verschollene deutsche Hiob-
iibertragung besal3.**) Neben dem Psalter aber treten Bearbeitungen
des Hohenliedes und Mariendichtungen in den Mittelpunkt des
erwachenden deutschen Schrifttums, und auch diese Werke sind,
wenn nicht von Frauen verfalt, so doch von ihnen vorzugsweise
benutzt und gelesen und meist nachweislich geradezu fiir sie ge-
schaffen worden. Das S. Trudperter Hohelied ist um die Mitte
des 12. Jahrh. ganz ausdriicklich fiir Nonnen geschrieben — wir
wissen nicht sicher, ob nicht auch von einer Frau geschrieben,
wie ungefihr gleichzeitig das Arnsteiner Marienlied.2%) Wenn man
das 5. Trudperter Hohelied als ,,das erste Werk der deutschen

1%y Otfrieds Evangelienbuch, hrsg. von O, Erdmann, 2. Aufl. von Edw.
Schiréder, 1034, 5. 5.

2} Gustav Ehrismann, Geschichte der deutschen Literatur bis zum
Ausgang des Mittelalters I, 1918, S. 262.

) Weinhold I® 5. 118,

22) 'Wipo, Gesta Chuonradi €. 6 (3. ed. H. Bresslau, 1915, 5. 28): Quam-
quam litteras ignorarct ...; Novaleser Chronik, M. G. Scr. VII 8. 127:
per omaia litterarum inscius atque idiota.

23} Ekkehart IV. von St. Gallen, Liber benedictionum ed. Joh. Egl,
1909, Nr. XLI1V v. 67; dazu Diimmler, Zeitschr. {. deutsches Altertum 14,
1869, S. 281f.; G. Scherrer, Verzeichnis der Handschriften der Stiftsbibl. von
St, Gallen, 1875, S. of.; R. Kogel, Gesch. d. deutschen Lit. T 2, 1897, 5. 6091.;
Ehrismann 1 S. 436.

My AL Waag, Hleinere deutsche Gedichte des 14. und 12, Jahrh., 19165,
S. 124{f. v. 123, 219; vgl. L. Jorss, Das Arnsteiner Mariengedicht und die
Sequenzen des Mittelalters; Diss. Marburg S. 6f. —Vgl. auch die Ubersicht
iiber erhaltene deutsche Frauengebete bei Ehrismann 1L 1, S. 169ff. und
die deutschen Eintragungen in Frauen-Breviarien bei A. Schonbach, Zeit-
schrift f. deutsches Altertum 20, 1876, S. 1291f., 192.
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Mystik* bezeichnet?), dann ist eben schon dieses erste wie alle
spateren Werke der deutschen Mystik fiir Fraunen geschaffen und
auf die besondere Eigenart weiblicher Frommigkeit abgestimmt:
auf die Hinneigung zur Marienverehrung, auf die Empfanglichkeit
fir die Gedanken der Seelenbrautschaft, auf die ,,minnichliche
gotes erkennusse’ 2%). Auch die deutschen Marienlieder des Priesters
Wernher (von xr7z) sind fiir adlige Frauen gedichtet, sollen von
ihnen abgeschrieben und verbreitet werden.®”) Die Gedichte des
Pfatfen Wernher vom Niederrhein und des sogenannten Wilden
Mannes kennen wir nur aus einer Handschrift, die fiir eine Frau
geschrieben wurde.?®) Bei manchen anderen deutschen geistlichen
Dichtungen des 11. und 12. Jahrh. [4Bt sich wenigstens vermuten,
wenn auch nicht nachweisen, daf sie gleichfalls wenn nicht von
Frauen, so doch filr Frauwen geschaffen sind, fiir Nonnen oder
fromme gebildete Damen, die lesen konnen und nach religitser
Belehrung und Erbauung verlangen, ohne die Sprache der kleri-
kalen Literatur zu beherrschen. Meist li8t sich zwar nur unbe-
stimmt sagen, diese Dichtungen uad Schriften seien wohl fiir
Lajen bestimmt; manchmal muB man hinzusetzen: fiir Lalen,
denen nicht alle Lateinkenntnis fehlen durfte — und wer kam dann
als Leser iiberhaupt in Betracht auBer den Frauen des Adels und
der Nonnenstifte, die in Fragen der Geistesbildung eine Art Mittel-
stellung emnabmen zwischen dem unliterarischen Laientum und
dem lateinkundiger Klerus? Nur ganz vereinzelte Zeugnisse
sprechen gegen diese Auffassung. Gerade die einzige Frau, die wir
aus dieser Zeit als deutsche Dichterin mit Namen kennen, die Frau
Ava, spricht die Leser oder Horer ihrer neutestamentlichen

%) Ehrismann II 1 5. 31; Hermann Menhardt in seiner neuen Ausgabe,
Rheinische Beitrage 22, 1934, S. V.,

) Rhein. Beitr. 22, 1934, 5. 286 v. 145, 13.

) Priester Wernhers Maria, hrsg. von Carl Wesle, 1927, S. 142 v. 30491f.:
Von sant Marien unt von gote wart geheizen und geboten allen frumen wiben,
daz si ez abe schriben unt senden ez ze minne in dem umberinge verre unde
nahen; vgl 8. 8 v. 139ff.: er habe deutsch gedichiet, ,,daz si ez alle musen
lesen, die gotes kint wellen wesen , unt ouch mugen schowen phaffen, laien,
frouwen* (in anderer Uberlieferung : die laigen unt die frowen). IDa der Besitz
der Lieder Heilkraft bei Schwangerschaft bewahrensoll (S. 130 v. 2505 1), kon-
nen jedenfalls nichtnur Klosterfrauen gemeint sein. Vgl.aberauch S.10v, 1821f.

®} Withelm Grimm, Wernher vom Niederrhein, 1839, 8. V; Karl Kohn,

Die Gedichte des Wilden Mannes und Wernhers vom Niederrhein {Schriften
zur german, Philol. VI), 1894,
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Dichtungen einmal mit |, lieben mine herren an?2?), dichtet also
jedenfalls nicht ausdriicklich und ausschlieBlich fir Frauen. Eben-
so wendet sich die Exodusdichtung aus der gleichen Zeit (um 1120}
einmal an ,,mine herren‘.?%) Man wird gewif nicht sagen diirfen, daB
es neben der eigenartigen Sonderstellung der weiblichen Leser-
schaft nicht auch andere Griinde gab, deutsch statt lateinisch zu
schreiben und zu dichten. Die stirkste, entscheidende Triebfeder
aber fiir die Aufldsung der Normen, die die Sprache des Volkes aus
dem Schrifttum verbannten, Hegt offenbar in der Tatsache, dafl
die Frauen die Bildungsgrenze zwischen Klerus und Lalentum
iiberschneiden und verwischen und dadurch die strenge Schei-
dung zwischen lateinischem Schrifttum und nicht-schriféfshigem
»Sprachtum® beseitigen.

Die Bedentung und Tragweite solcher Beobachtungen muB sich
aber erst an der Frage erweisen, ob auch der Eingang weltlicher
Dichtungen in das Schrifttum in der Zeit der héfischen Kulturbliite
uvm 1200 aus den gleichen Verhiltnissen erkidrlich wird. Dabei
braucht hier kaum betont za werden, wie stark die héfische Dich-
tung der Stauferzeit in ihrem Wesen, ihrem Gehalt und ibrer
Funktion durch die gesellschaftliche und erotische Stellung der
Frau ihr Geprige erhilt. Da8 aber die weltliche Dichtung, Aven-
tiure, Liebesroman und Minnelyrik gesellschafisfahig, hoffahig
wurde, dieser Vorgang mit allen seinen Auswirkungen ist nicht
das einzige, was sie von der volkssprachiichen Dichtung fritherer
Zelten unterscheidet. Sie ist auBerdem zum Glick auch buch-
fahig, ,literarisch” geworden, sie ist zu Schrifttum geworden;
sonst wire sie uns so wenig, so mangelhaft itberliefert und hekannt,
wie die deutsche Dichtung aus #lterer Zeit, die es immer gab, die
wir aber nicht kennen, weil sie nicht aufgeschrieben wurde —
genau so, wie von jeher deutsche Predigten gehalten worden sind,
ohne daf vor dem 13. Jahth., vor der Zeit der deutschen Mystik
daraus ein religidses Prosaschrifttum in der Volkssprache wurde.
Der Niederschlag der héfischen Dichtung der Stauferzeit in einem
Schrifttum erklirt sich aber noch nicht allein daraus, dal die
Dichtung in die Hande anderer Schichten und Stande dbergeht.

2} Hrsg. von Piper, Zeitschr. f, deutsche Philol. 19, 1837, 5. 150 v. 297.
80y Die altdentsche Exodus, hrsg. von E. KoBmann (Quellen und For-
schungen zur Sprach- und Kulturgesch. 57), 1886, S. 131 v. 2907
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Denn auch die ritterlichen Kreise vom Hochadel bis zur Ministeria-
litéit, die nun als Dichter auf den Plan treten, dichten zunidchst,
wie die Spielleute fritherer Zeiten, nicht fir eine Leserschaft,
sondern fiir den Vortrag in der Gesellschaft. Auch thre Werke sind
nicht geschaffen, um als Buch in die Hand genommen und gelesen
zu werden, sondern sie sollen im Kreise der Standesgenossen | ge-
sungen und gesagt™ und angehdrt werden, die Lieder der Minne-
singer ebenso wie die groBen Epen. Ihr kiinstlerischer Sinn hitte
sich erfillen kénnenr, ohne daB sie zu Papier, aufs Pergament ge-
bracht wurden. Wenn gleichwohl die héfischen Dichter ihre Werke
niederschrieben oder dikiierten und als Blicher verbreiteten, so
mag dabel das hohe BewuBtsein vom einmaligen und bletbenden
Werte ihrer Gestaltungen mitgewirkt haben — obgleich es fast
nirgends zum Aunsdruck kommt —3') und ebenso der Wunsch,
diese Dichtungen mochten erhalten bleiben und von Anderen auf
Grund dieser Niederschrift in unveranderter Gestalt wieder vor-
getragen werden. Aber auch das kann nicht der zureichende Grund
fiir die Aufnahme dieser Dichtung ins Schriftium, ins Buch sein.
Denn in den ritterlichen Kreisen der Stauferzeit fehlite far die
Moglichkeit, sich fiir den Vortrag eigener oder fremder Dichtungen
der schriftlichen Awufzeichnung, des Buches zu bedienen, meist
die entscheidende Voraussetzuag. Auch die héfischen Dichter am
Anfang des 13, Jahrh. kdnnen nimlich, wie die adligen und ritfer-
lichen Herren des Mittelalters iiberhbaupt®), nicht oder nur aus-
nahmsweise lesen und schreiben. Wenn Hartmann von Aue mehr-
mals von sich sagt: Ein ritter so geleret was, daz er an den buochen
las, swaz er dar an geschriben vant®), so kann doch diese aus-
driickliche Versicherung, daff er lesen konne, auf seine Horer nur
dann nicht licherlich und einfdltig-grofisprecherisch gewirkt haben,
wenn es eben wirklich die Ausnahme war. Und wenn dagegen
Wolfram von Eschenbach, wahrscheinlich im Hinblick auf diese
Hartmann-Verse, im Parzival (z15,27) versichert: ine kan

%} Konrad Burdach, Reinmar der Alte und Walther von der Vogel-
weide, 2. Aufl. 1928, S. 30; Karl Viétor, Die Kunstanschanung der hofischen
Epigonen; Beitr, z. Gesch. d. deutschen Sprache und Lit. 46, 1922, S. 831,
90f., 1121%

3 Vgl u. 5. 142f.; Wattenbach IT8 S. 1, 4f,; Képke-Dimmler, Kaiser
Otto d. Gr., 1876, S. 5135 Anm. 6.

3y Armer Heinrich v. 11.; ebenso Iwein . 21ff.
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decheinen buochstap, und im Willehalm (2, 19f) noch einmal
erklirt: swaz an den buochen stet geschriben, des bin ich kiinstelos
beliben, so mag man bezweifeln, ob das wortlich ernst zu nehmen
ist oder pur als scherzhafte Bescheldenheitsformel, als ,humo-
ristische Uberireibung” und Absage an die Buchgelehrsamkeit.?)
Aber selbst wenn man nicht glauben will, dafl Wolfram wirklich
nicht lesen konnte, behalten seine Aussagen ihre unverminderte
Bedeutung — idhnlich wie die Versicherungen IHildegards von
Bingen iiber ihre Unkenntnis des Lateinischen, die ja auch nicht
ganz wahr, wenigstens stark fibertrieben sind. Wie sie sich ,,un-
gebildet gibt und trotzdem lateinische Werke von erstaunlicher
Gedankenfiille und Traditionsverbundenheit schreibt, weil es der
Orde der christlich-kirchlichen Bildungswelt so will, so kann
Wolfram den Parzival und den Willehalm dichten und doch von
sich — selbst wenn es nicht wortlich wahr sein sollte — mit Nach-
druck behaupten, er kénne nicht lesen, er verstehe sich nicht auf
Biicher, weil das nun wiederum nicht zum ritterlichen Ordo ge-
hort; weil es fir einen Ritter und selbst fiir einen ritterlichen
Dichter nicht nur iiberfliissig, sondern nach Wolframs Empfinden
offenbar sogar unpassend und nicht standesgemal ist, sich mit
Lesen und Schreiber und Biichern abzugeben. Der Parzival soll
kein ,,Buch'’ sein, niemand soll ihn fiir ein Buch halten, sagt Woli-
ram mit emner scherzhaften Drohung®); aber die Sache ist ihm
sichertich ganz ernst. Er hilt es nicht mit seiner Wirde als Ritter
fiir vereinbar, Blicher zu schreiben und lesen zu kénnen. Denn
seine Art ist ,schildes ambet’ (Parz. 115, 11}, und damit ist es
woht? vertriglich, ein Dichter zu sein im Dienste der Frauen, nicht
aber Schreiber und Leser und Biichermensch. — Es ist paradox

¥ Ehrismann II2, 1927, S. 218; vgl. Ladwig Grimm, Wolfram von
Eschenbach und die Zeitgenossen ¥, Diss. Leipzig 1897, S. 61f.; S. Singer,
Wolframs Willehatm, 1918, S. 4, 7. Hermann Schneider, Heldendichtung
Geistlichendichtung Ritterdichtung, 1925, S.214; wenn Schneider S. 213
sagt: ,,Lateinbildung ist zundchst bei den Pocten ritterlichen Standes Aus-
nahme geblieben®, so gilt das eo ipso auch fir das Lesen, denn man kann
damais schwerlich lesen ohne Latein lernen. Es scheint mir daher ein Wider-
spruch, wenn Sclhneider von Wolfram sagt: ,lesen konnte er sicherlich”,
aber:,, Wolfram kann Latein noch weniger als {ranzdsisch.”

%) Parz. 115, 204f.: Disiu Aventiure vert dne der buoche stiure, ¢ man
si hete fiir ein buoch, ich waere € nacket Ane tuoch, s6ich in dem bade saeze,
ob ichs questen niht vergaeze.



I4z Herbert Grundmann

genug, dad dann gerade der Parzival als Buch, in Handschriften
eine so starke Verbreitung gefunden hat wie kaum eine andere
mittelhochdeutsche Dichtung.

Wolframs Auffassung von der Entbehrlichkeit literarischer
Biidung und Schriftkenntnis fiir Rittertum und Laienadel findet
sich in der Wirklichkeit wie in der Dichtung der Stauferzeit viel-
fach bestitigt., Selbst Friedrich Barbarossa hat, wie einst Otto
d. Gr.%), hochstens in reiferem Alter ein wenig lesen gelernt®);
Heinrich der Ldwe hat sich wahrscheinlich stets nur vorlesen
lassen.®) Der Reichstruchse Markward von Annweiler, Herzog
von Ravenna und Markgraf von Ancona, der nichste Vertraute
und politische Testamentsvollstrecker Kaiser Heinrichs VI,
konnte sich pipstlichen Unterhindlern gegeniiber, die ihn an seine
schriftlichen Zusagen erinnerten, darauf berufen, er habe nicht
lesen gelernt und wisse also nicht, was das Schriftstiick enthalt.®)
Rudolf von Habsburg konnte ebenso wenig lesen und schreiben %)

36) Vgl Widukind II ¢. 36 {ed. K. A, Kehr S. 84): Post mortem Edidis
reginae (946), cum antea nescierit, litteras in tantum didicit, vt pleniter
libros legere et intelligere noverit; Vita Mathildis reg. post. c. 15: Post
obitum Edith illustris reginae sacras lectiones studiose legebat. Trotzdem
ist er auch in spiteren Jahren stets auf Ubersetzer angewiesen, vm lateini-
sche Schriftstiicke zu verstehen oder gar sich den Rdmern verstandlich zu
machen, vgl. Liutprand, Hist. Ottonis ¢. 11, ed. J. Becker 1915 S.167;
Flodoard M. G. Scr. 111 S. 397 und XIII S. 588; Ekkehart, Casus S. Galli
¢. 130 und 144, ed. Meyer von Knonau S. 419, 4451,

37 Rahewin, Gesta Frid, IV 86 (ed. Waitz-v. Simson 1912, 5. 344) sagt
zwar: Scripturas et antiquorum regum gesta sedule perquirit; aber: Latinam
(linguam) meclius intelligere potcst quam pronuntiiare (genau so sagt aber
Einhard ¢. 25 tiber Karls d. Gr. und Thegan c. 9 tiber Ludwigs 4. Fr. I{ennt-
nis des Griechischen!). Bischof Sicard von Cremona dagegen, der den ISaiser
schr gut kannte, nennt ibn ausdriicklich iilitteratus, sed morali experientia
doctus (M. G. Sex. XXXI S. 1635), und Acerbus Morena, der iha nicht genug
zu loben well}, schweigt bei der Schilderung Barbarossas itber diesen Punkt
vollig, wahrend er die Kaiserin Beatrix gleich darauf litterata und Rainald
von Dassel sogar optime litteratus nennt; M. G. Ser. N. 8, VI, 41930, S. 167£.

%) Propst Gerhard voan Stederburg, M. G. Ser. XVI S.230: antiqua
scripta cropicorum sollicite colligi precepit et conscribi et coram recitari,
et in hac occupatione saecpe totam noctem duxit insomnem.

) Gesta Innocentii HI ¢. ¢, Migne, Patrol. lat. 244 Sp. X XII1: Respon-
dit se non didicisse scripturam ideoque quid notarius eius scripserit ignorare.

0} Vgl. Oswald Rediich, Rudeif von Habsburg, 1903, S. 732 mit Hin-
weisen auf andere Falle. — Der in den M. G, Leges II S. 3841f. gedruckte
ungd dort ani Rudot! v. Habsburg bezogene Krdnungsordo mit der Bestim-
mung (5. 386): dieliturgischen Formeln solien ins Deutsche dibersetzt werden,
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wie sein hohenzollernscher Helfer, der Burggrafl Friedrich von
Niirnberg®), und noch Ludwig der Baier erkldrt von sich, als
Ritter verstehe er sich nicht auf die Geheimnisse der Schrift.*?)
‘Wenn andere Fiirsten lesen und schreiben — und das heiBt immer
zugleich: Latein konnten®), so fanden das die Zeitgenossen selbst
bei Herrschern bemerkenswert®); uater dem ibrigen Laienadel
war es erst recht die Ausnahme.?)

Auch in den zahlreichen Darstellungen und Lehrbiichern der
ritterlichen Tugenden und Kinste aus der Bliitezeit héfischer
Dichtung findet sich aber fast nirgends ein Hinweis darauf, ein

quia rex tanquam illitteratus ef laicus premissas interrogationes et earum
responsiones in latino non intelligit, ist in der vorliegenden Form (wie mir
P. E. Schramm bestitigte) nicht fiir die Kronuag Rudolfs, sondern Heinrichs
VII. bestimmt; s. J. E. Kopp, Gesch. der eidgendss. Biinde I, 1845, S. 26.

1) Bhmer-Redlich, Regesta Imperii VI 1, 1898, S. 53 n. 172: Burggraf
Friedrich (wie auch der Graf von Sain) kann nec litteras nec linguam lati-
nam; vgh S. 269 zu n. 1062,

4%) Vatikanische Akten zur deutschen Geschichte in der Zeit Kaiser
Iudwigs d. Bayern, 1891, S. 639: sicut miles scripturarum et litterarum
subiilitatum ignari (sumus}.

%) Unter den deutschen Herrschern smd stets die ersten Vertreter einer
neven Dynastie, die noch nicht fiir den Thron erzogen waren, ,,[itteraten’™;
die Herrscherséhne dagegen wurden fiir ihr kiinftiges Amt stets anch litera-
risch gebildet. Von Friedrich 1. sagt Otto von S. Blasien, Chron. ¢. 21 (ed.
A. Hofmeister 1912 S, 50): Liberos suos omnes litteris adprime erudiri faciens.

4} Giraldus Cambrensis, De principis instructione (Opera VIII, ed.
G. F. Warner, 1891, S.7: geschrieben um 1247) iiber den dltesten Sohn
Konig Philipps 1T. von Frankreich: Litteris et literalibus studiis affatim
est a teneris annis imbutus, quae virtus quidem, guanto in principibus est
hodie rarior, tanto ubi affuerit longe pretiosior et praeclarior, — Vgl. auch
Paul Kirn, Die mittelalterliche Staatsverwaltung als geistesgeschichtliches
Problem:; Hist. Vierteljahrsschr, 27, 1032, 5. 532ff. und vor allem Georg
Zappert, Maximilians 1. Gesprachbichlein; 5-B, Wien 28, 1858, 5. 201 if.,
der sehr zahlreiche Zeugnisse zusammenstellt.

4%) Wipo, Tetralogus v. 499f. {Werke ed. H. Bresslan, 1915, S. 81):
Solis Tevtonicis vacnum vel turpe videtur, ut doceant aliquem nisi clericus
accipiatur. — Walter Map, De nugis curialium I 10 (Ende 12. Jahrh., ed.
M. R. James, 1914, S.7): Generosi partium nostrarum (Englands} aut
dedignantur aunt pigri sunt applicare litteris liberos suos. — Noch Petrus
von Andiau, De imperio Romano II 4t (um 1460; ed. J. Hiirbin, Zeitschr. d.
Savigny-Stiftung {. Rechtsgesch., germ. Abtlg. 13, 1892, 5. 192): Id moris
apud eos {den Deutschen) irrepsit, ut dedecori habendum sit nebilivm filios
scientia et virtutum exercitio imbui . . . et mox postquam lterarum apices
vix ruditer depingere sciant, illico puerulos ad canes ¢t equos alendum appli-
care solent, quasi si diutios literarum insisterent studio, aliquam turpem
inde notam contraherent.
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Ritter sollte lesen und schreiben kénnpen. Erst als die ritterliche
Haltung, wie sie die Dichtung wmn 1200 darstellt und voraussetzt,
seit der jahrhundertmitte ihre uspriingliche Spannkraft und Ge-
schlossenheit verliert, wird gelegentlich unter den ritterlichen
Fahigkeiten auch das Schreiben- und Lesen-Kénnen gerithmt. In
Deutschland#®) hat woll zuerst (kurz vor 1270) Konrad von Wiirz-
burg, der das Rittertum schon aus biirgerlicher Perspektive sicht,
in seinem Engelhard {v. 7471f.) unter den Kinsten, mit denen sich
seine Helden bei Hofe beliebt machen, auch das Lesen und
Schreiben erwihnt. Sehr charakteristisch 1406t der Schulmeister
Heinrich Michael wm 1277 in seiner verdeutschten Legende des
hl. Eckenbert dessen Erzieher, den Abt von Limburg, sagen: Wer
da ritter werden wil, dem kan es geschaden auch nicht viel, daf
er lernet die biicher lesen; wil er aber geistlichen wesen, so hilft
es ihm ein michel teil. ) Spiter heiBt es im Friedrich von Schwaben
(v. 181f.} von den Herzogsséhnen: zu schul waren sy gewesen, sy
kunden schryben unde lesen, darzu turnieren unde stechen usw.
Aber das kennzeichnet bereits den Verfall ritterficher Haltung und
hofischer Lebensform. Wie anders es vorher war, bezeugt vielleicht
am deutlichsten ein Mann, der sein ritterliches Leben ungefihr in
der Zeit vor Wolframs Tod begann und, als Konrad von Wiirzburg
zu dichten anfing, starb: Ulrich von Lichtenstein. Dieser merk-
witrdige Herr hat ja von Jugend auf nur das eine Zie! bis zur
Verstiegenheit verfolgt, sich in allen Formen des ritterlichen
Lebens und Dichtens vollkommen auszubilden. Was irgend nach
seiner Meinung zum Wesen ritterlich-héfischer Haltung gehdrte
und erlernbar war, was irgend die hofische Gesellschait und vor
allem die Damen dieser Gesellschaft von einem ritterlichen Singer
erwarten 1und verlangen konnten, das hat er gewil nicht versiumt
zu lernen — aber lesen und schreiben hat er nicht gelernt. Bei ihm
wissen wir das nicht nur aus seinen eigenen Behauptungen, die sich

%) Einzeloe Zeugnisse aus franzdsischen Epen bei Otte Miiller, Die
tiglichen Lebensgewohnheiten in den altfranzésischen Artusromanen;
Diss. Marburg 1889, S. 52, 55.

7 A, Kasfmann, Monatsschrift f. d. Gesch. Westdeutschlands IV,
1878, S.28; Heinr. Boos, Monumenta Wormatiensia {Quellen zur Gesch.
d. Stadt Worms III, 1893) S. 430; in der lateinischen Legende heifit es:
dicebat literarum peritiam nemini militaturo obesse, seculum relicturo
plurimum prodesse.
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anzweifein leBen wie bei Wolfram, sondern aus der getreuen Dar-
stellung seines ritterlichen Treibens in seiner Selbstbiographie, dem
Frauendienst. Wenn er von seiner Dame einen Brief erhilt, ist
er stets auf seinen Schreiber angewiesen, um ihn sich vorlesen zu
lassen. Als er einmal seinen Schreiber nicht bei sich hat, ist er
vollig hilflos, trigt den Brief seiner Dame am Herzen mit sich
herum, legt ihn nachts unters Kopfkissen und mait sich aus, was
er Schones enthalten mag — aber lesen kann er ihn nicht. Erst als
nach zehn Tagen sein Schreiber zuriickkehrt und ihn vorliest,
erfihrt er den Inhalt: eine hoéhnische Absage in zehn kurzen
Versen!#)} Solche Szenen zeigen ganz untriiglich, daB Ulrich wirk-
lich keinen Buchstaben lesen kann, so sehr er es darauf anlegt, ein
ritterlicher Dichter comme il faut zu sein. Die Frauen dagegen,
mit denen er soiche Briefe und Gedichte austauscht, kénnen simt-
lich ohne Hile eines Schreibers lesen®) und auch selbst ihre
Antwort schreiben.®) Wahrend Ulrich von sich selbst niemals sagt,
er habe etwas gelesen, sondern stets: es wurde thm gelesen, vor-
gelesen?), lassen seine Freundinnen die Uberbringer seiner Bot-
schaften stets warten, bis sie in threm Kimmerlein den Brief gelesen
und die Antwort geschrieben haben. Auch das ist nun aber durchaus
naturgetrenund bezeichnend fiir diehéfische Gesellschaft iberhaupt.

Denn anders als die Ritter und Fiirsten und selbst die Dichter
dieser Zeit kénnen die Frauen der héfischen Gesellschaft anschei-
nend alle lesen; von ihnen erwartet man jedenfalls und setzt vor-
aus, dafl sie lesen kdnnen; es gehdrt sich fiir eine Dame.®) Von

48} Ulrich von Lichtenstein, hrsg. von Kari Lachmann, 1841, 5. 60.

) 8,20, 22; 31,29; 44,6; 59, 13; 99, 23; 154, 27; 321, 23; 323, 8;
382, 9; 304, 81f.; 305, 4.

50y 5. 28, 30; 31, 30: 100, 24 u. §. ~— DBeispiele von Damen, die Briefe
selbst lesen und schreiben, aus der franzdsischen Literatur bei Helene
Jacobius (s. 0. Anm. &) S. 59 Anm. 1.

51) 32, 24: 61, 4; 101, 23; 195, 22; 231, 24; 233, 1. LEntsprechende Be-
lege aus anderen Dichtungen bei Georg Zappert, S.-B. Wien 28, 1858,
S. 2024f., 213#f.; Otto Miiller, Dic taglichen Lebensgewochnheiten in den
altiranzosischen Artusromanen, Diss. Marburg 1889 5. 571, Anm. 370 und
377; Fritz Meyer {s. 0. Anm. 6) S. 9f. Anm. 38.

52y Vgl Eduard Wechssler, Das Kelturproblem des Minnesangs I, 1909,
S. 74ff. — Vincentius von Prag (M. G. Scr. XVII S. 664) nennt die bdh-
mische Konigin Jjutta, die Tochter Landgraf Ludwigs von Thiringen,
litteris ot latino optime eruditam eloguio, quod maxime domizellarum nobi-
lium exornat decorem.

Archiv fir Kulturgeschichte XXVI. = 10
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Isolde bemerkt Gottfried mehrfach ausdriicklich: sie konnte
schreiben und lesen; sie konnte auch Latein; ein Pfaffe hat sie als
Midchen ,,beidiu buoch und seitspil” gelehrt.®®) Zwar ist auch
Tristan in seiner Jugend in ,,der buoche lere” unterrichtet worden ),
auch er schreibt und liest zu Isoldes Kurzweil®); aber Gottfried
betont nachdriicklich genug, dabB das {iir den angehenden Ritter ein
sorgenvoller Zwang war, ,.der maneger jugent schaden tuot'%6),
wihrend bei Isolde diese Fahigkeiten durchaus zur Vollkommenheit
hofischer Frauvenbildung gehoren. Nicht den Rittern, sondern auvs-
driicklich den Frauen, vor allem den jungen Midchen empfiehlt
Gottfried (8008 {f. = 202, 12{f.), ., moraliteit daz siieze’ zu lesen, das
heiBt Biicher und Dichtungen, aus denen die Lebensformen der
héfischen Gesellschaft zu lernen sind. Der Tristan-Fortsetzer
Ulrich von Tlrheim schiieit sein Werk (v. 36551f.) mit der Bitte:
Swelhe frouwen an disem buoche lesen, die suln mir wiinschen
heiles unt danken mir. Ahnliche Wendungen, die zeigen, daB der
Dichter an Frauen als Leserinnen denkt, kehren als Abschlul
hofischer Epen mehrfach wieder.%) Auch Heinrich von dem Tirlin
schiieit seine , Krone™ (v. 29 9981ff.) mit der Bitte um die Huid
der Frauen, fiir die er gedichtet hat. Und sogar der Parzival, das
gedankenschwerste Werk dieser Zeit, endet mit den Versen: Ist
das durh ein wip geschehn — einer Frau zuliebe gedichtet - diu
muoz mir stiezer worte jehn, Das ist weder eine bloBe galante
SchluBwendung %), noch eine blofe poetische Fiktion. Schon mitten

%) Gottirieds Tristan, hrsg. von Friedrich Ranke, 1930, v. 7697, 7727,
7986, 8055, 8141. Den Tristanzitaten fiage ich die alte Zablung der Ausgabe
von MaBmann (1843} bei, nach der die Stellen auch in der Ausgabe von
¥, Marold (1912) zu finden sind: 194, 23; 195, 13; 204, 32; 203, 21; 205, 27.—
8139 == 203, 25 heiBt es, sie konnte brieve und schanzune tihten; auch
Ulrich von Lichtenstein (9, 17) ist aber in seiner Jugend gelehrt worden
an prieven tihten siieziu wort.

5% 2065 == 53,25; 2085 = 54, 5; 2090 = 34, 10.

) 19489 == 484, 35; 16281 = 409, 7. — Ubrigens konnen auch im
Parzival manche Ritter schreiben: Gahmuret (55, 184f), Gawan (645, 111.),
Trevrizent (462, 14) mit der auvsdriicklichen Bemerkung: doch (= obwohl)
ich ein leie waere, der waren buoche maere kund ich lesen unde schriben. —
Im franzdsischen Perceval {ed.Ch. Potvin IV, 1870, v. 33957) heift es aus-
driicklich: Pierchevaus ne savoitlire; doch s. v, 402681, Vgl. auch G. Zappert
S. 2121t 36) 2081 = 354, 1.

%) Vgl. Kathe Iwand, Pie Schliisse der mittelhochdeutschen Epen;
Germanische Studien, hrsg. von E. Ebering 16, 1922.

¥} Karl Vigtor (s. 0. Anm. 31) 5. 90.
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in seinem Gedicht (v. 337, rfl.) ruft Wolfram einmal jedes ver-
stdndige, getreue Weib, ,,diu diz maere geschriben siht*, als Zeugen
an, daf er die Walrheit dber die Frauen spreche. Auch thm steht
also, unabsichtlich ungd trotz seines Widerstrebens, sich sein Werk
als Buch zu denken, das Bild der lesenden Frauen vor Augen,
denen andere ihre Dichtungen aunsdriicklich als Lektiire zudenken,
wie vor allem auch Ulrich von Lichtenstein, der den ,,Frauen-
dienst” mit den Worten beschlieBt: Ditz buoch sol guoter wibe
gin, und seinem kleinen Spaiwerk, dem ,,Frauenbuch” von 1257,
den Wunsch mit auf den Weg gibt: Die frowen siiln ez gerne
lesen.®®)

Aber schon in den ersten Anfingen der héfischen Dichtung
a6t sich dasselbe beobachten. Heinrich von Veldeke hat sein
erstes Werk, die Servatius-Legende, ,,das erste deutsche Gedicht
in der neuen regelrechten Form®, auf Wunsch der Grifin Agnes
von Looz gedichtet, der Frau seines Dienstherrn®) — derseiben,
die vielleicht auch den Tristandichter Eilhart von Oberg zu
seinem Werk angeregt und gefdrdert hat.®*} Bezeichnender noch
ist es, daB Veldeke sein zweites Werk, die Aeneas-Dichtung, noch
bevor sie zu Ende gefithrt und vortragsreif war, ebenfalls einer
Frau anvertraute, der Grifin Margarete von Cleve, die die Hand-
schrift ,lesen und schauen’ sollte (13 446), noch ehe die Dichtung
in der Offentlichkeit zum Vortrag kam. Dabei ist ihr dann bekannt-
lich das MiBgeschick zugestoBen, daB die Handschrift, die sie einer
ihrer Hoidamen (vielleicht auch zum Lesen) iibergeben hatte, im
Trubel ihrer Hochzeit mit dem Thiiringer Landgrafen verloren
ging, entwendet und nach Thiringen mitgenommen wurde; und
erst neun Jahre spiter, als Veldeke selbst nach Thilringen kam,

#) Lachmann 3. 393, 11 und 660, 28.

) Vgl Friedrich Wilhelm, Sanct Servatius, 1910, 5. XXXII; Eneide
hrsg. von Behaghel 1882, S. CLEIXAS.

1} Eilhart von Oberg, Tristrant, hrsg. von Kurt Wagner I {Rheinische
Beitrage 5, 1924}, Einleitung S. 15ff.; Hans Naumanz, Ritterliche Standes-
kultur um 1200, Deuntsche Vierteljahrsschrift, Buchreihe 17, 1929, S. 62.
Frither hielt man Heinrichs d. Lowen Gemahlin Mathilde fir Eilhar{s Auf-
traggeberin. Die dlteste iiberlieferte Handschrift des Tristrant ist am Ende
des 12. Jahrh. im Kanonissenstift Obermiinster bei Regensburg geschrieben,
,,dessen Chorfrauen au8er dem Abschreiben im Lohn auch die Erziechung der
Téchter des wohlhabenden Adels als Gelderwerb betrieben'; s. Kurt
Wagner a, 2. O. 5. 234

10*
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konnte dem Dichter sein unvollendetes Werk wieder zugestellt
werden, an dem inzwischen fremde Hinde herumgearbeitet
hatten. £s ist lehrreich, dieses Schicksal der Veldeke-Handschrift
mit dem dhnlichen MiBgeschick zu vergleichen, iber das sich wenig
spiter der Zisterzienserménch Caesarius wvon Heisterbach be-
klagt.®®) Auch er hat ndmlich seine Manuskripte, ehe er die letzte
Hand daran gelegt hatte, zum Lesen aunsgelichen, auch sie sind
Frauen, in diesemn Fall Klosterfrauen, in die Hinde gefallen und
von ihnen abgeschrieben worden; und als der Verfasser dann sein
Werk in dieser Gestalt wieder zu Gesicht bekam, war er entsetzt,
wie entstellf es war, und beschloB, kiinftig nur noch autorisierte
Abschriften der Offentlichkeit zu {ibergeben. Solche Vorfille haben
sich spiater noch oft ganz dhnlich wiederholt. Vor allem Meister
Eckhart®) und Seuse®) haben sich durch ihre weibliche Leser-
schaft zu ganz dhnlichen Beschwerden veranlafit gesehen. Das ist
nicht nur zu beachten bei der Beurteilung unserer Uberlieferung,
vor allem der Uberlieferung unserer Mystiker-Texte, die wir
griBtenteils den Nachschriften und Abschriften von Frauen und
Nonnen verdanken. Sondern dabei werrit sich auch besonders
sichtbar die auBerordentliche Bereitschaft, fast darf man sagen:
der Ubereifer der Frauen dieser Zeit fiir das Lesen und Schreiben,
fiir die Biicher. Unter den Laien sind sie es tatsichlich fast allein,
die diese Kiinste beherrschen, die wenigstens einen literarischen,
nicht nur praktischen Gebrauch davon machen, die Dichtwerke
lesen kémmen wnd wollen, anch die Zelt dazu haben und Ge-
schmack daran finden, sich geradezu auf alles Geschriebene und
Lesbare stitrzen und mehr als einmal die Dichter dadarch sozu-
sagen aus dem Konzept gebracht haben mégen — denn konzipiert,
gemeint waren diese Dichtungen zunichst zum Vortrag, nicht zum
Lesen. Noch spiter, um 1300, klagt der Bamberger Schulmeister
Hugo von Trimberg im Renner (v.216911f.), dal gerade die
Frauen seiner Zeit {iber die Literaturhelden mit ihren Kimpfen
und Leiden im Dienst der Minne mehr jammern und weinen als

83 Vgl Anton Emil Schénbach, Studien zur Erzihlungsliteratur des
Mittelalters IV; S.-B. Wien, phil.-hist. K. 144, IX, 1902, S. 5{.

%) Rechtiertigungsschrift, hrsg. von A. Daniels {Beitr. z. Gesch. d.
Philos. d. MA. XXIII 5, 1923) S. 12,

88 Heinrich Seusc, Deutsche Schriften, hrsg. von Karl Bihlmeyer, 1907,
S. 4,



Die Frauen und die Literatur im Mittelalter 149

iiber die Wunden des Herrn. Und in den wenigen Fillen, wo uns
die Dichtungen des 13. Jahrh. einmal jemanden beim Lesen von
Bitchern darstellen, sind es fast ausnahmsles Frazen: im Wigalois
(v.2710) die Magd und Gesellschafterin der Kénigstochter von
Persia, die ibrer Herrin aus der Eneide vorliest, im Iwein (v. 6453)
em Midchen, das ein franzdsisches Buch liest.%) Alle diese Zeug-
nisse und Beobachtungen weisen darauf hin, daf in erster Linie,
wenn nicht ausschlieBlich, Frauen die Leserinnen der héfischen
Dichtung sind, dafl durch sie und fiir sie die volkssprachliche
Dichtung in das Schrifttum aufgenommen worden, zur , Literatur*
geworden ist.

Das wird auch nicht durch die Tatsache widerlegt, daB so viele
Dichtungen dieser Zeit frstliche Herren als GoOnmer, Auftrag-
geber und Anreger nennen. Fiirsten und grofie Herren haben gewi
an ihren Héfen die Dichter und Sénger beherbergt und zu Worte
kommen lassen. Sie haben thnen die Mittel zur Verfigung gestellt,
um sich die literarischen Quellen und das kostbare Pergament
beschaffen und ihren Unterhalt findern zu kénnen, und sie haben
dafiir den Dank der Dichter geerntet. Oft genug aber treten neben
diesen Gdnnern und Forderern ihre Frauen hervor als die, von
denen die geistig-literarische Anregung und Nachfrage eigentlich
ausgeht.®) Schon der Pfaffe Konrad preist den Baiernherzog

&3 Mehrere Beispiele von Romane und Epen lesenden oder vorlesenden
Damen avs der franzdsischen Literatur des 12.—14. Jahrh. bei Ch. Jourdain
(s.Anmerk.7) S.1131f.; H. Jacobius .58 Anm. 3 und 4; Fr.Meyer S.14 Anm.61;
Alwin Schultz, Das hofische Leben zur Zeit der Minnesinger 12, 1889,
5. 160 Anm. 4.

%) Daich mich auf Zeugnisse aus dem deutschen Schrifttum beschrinkt
habe, sei hier nur kurz auf einige entsprechende Belege aus der franzosischen
Literatur hingewiesen: die ,,Wunderfahrten des hl. Brendan” sowie das
Tier- und Steinbuch Philipps von Thaon sind fir Adelheid von Léwen ge-
schrieben, die 1121 Heinrich 1. von England heiratete; Geoffrol Gaimar hat
um 1150 die , Estcire des Engles”, die erste anglo-normannische Reim-
chronik, auf Bitten der Constance, Gattin des Barons Ralph Fitz Gilbert,
geschrieben; Wace seinen ,, Roman de Brut (1155) and Benoit de S. More
seinen ,,Roman de Trote' (1165) der berithmten Eleonore, damals Konigin
von England, vorher Konigin von Frankreich, gewidmet; deren Tochter, die
Grifin Maric von Champagne, wird von Chrestien von Troyesim ,,Lancelot”
gefeiert, weil er ihr ,,maticre et san”, Stoff und Geist seiner Dichtung ver~
dankt; Eleonores andere Tochter Adlis ist die Grafin von Bloils, an deren
Hof Gautier von Arras lebt, der in der Widmung zu seinem ,,Eracles neben
Graf Balduin von Hennegau such dessen Gemahlin Marie nennt und seinen
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Heinrich als seinen hohen Gonner, der ihn mit der Verdeutschung
des Rotandsliedes beaufiragt und ihm die franzdsische Vorlage dazu
verschafft hat — aber auf Wunsch seiner Gemahlin: des gerte
di edele herzoginne%?) Reinbot von Durne hat seinen Heiligen
Georg im Auitrag des bairischen Herzogspaares gedichtet und sich
dabei, wie er versichert (v. 49ff.}, demn Wunsch der Herzogin gefiigt
und auf unwahre dichterische Ausschmiickung der Legende ver-
zichtet; auch hier gibt also 1hr literarischer Geschmack den Aus-
schlag., Der Reichsschenk Konrad von Winterstetten beauftragte
nicht nur Ulrich von Tirheirn mit der Tristandichtung, die wie
gesagt auf Leserinnen rechnet, sondern lieB sich auch von Rudolf
von Ems den Willehalm dichten — ze dienste siner vrouwen
(v. 15055).8%) Die groBen Herren dieser Zeit haben es sich etwas
kosten lassen, die Wiinsche ihrer Damen nach Dichtungen und
Lesestoff zu erfiillen: so dirfte das Verhiltnis des Firstentums
zur mittelhochdeutschen Literatur richtiger zu kennzeichnen sein
als mit dem antiken Begriff des Mizenatentums.

Es bedarf noch genauerer Untersuchung, wie im einzelnen die
Stil- und Formwandiungen in der Epigonen- und Verfallszeit
der héfischen Dichtung — bis zur Umschmelzung der Epenstotfe
in Prosaromane — dadurch bedingt und mitbestimmt sind,

anderen Roman ,,Ille und Galeron™ {8r Beatrix von Burgund, dic Gattin
Barbarossas, dichtet; vor 1167 schreibt Marie de France ithre Lais, um 148%
das ,,Espurgatoire de 5. Patrice™; bald darauf schreibt Gautier von Coincy
fiir die adligen Nonnen von Soissons seine Mariendichtungen usw. Die be-
herrschende Bedeutung der Frau fiir die Entfaltung des {ranzosischen Schrift-
tums tritt schon in diesen wenigen bekannten Tatsachen hervor, wird sich
aber bei eingehenderer Untersuchung wahrscheinlich vielfaltig bestatigen.

%} Rolandslied v. 9024, — Gegen die bisher unter Germanisten vor-
herrschende Meinung (so noch Ehrismann IT 1, 1922, S. 258 und J. Schwiete-
ring, Die dentsche Dichtung des MA., in 'Walzels Handbuch der Literatur-
wissenschaft, 1932, 8. 99), der Herzog sei Heinrich d. Stolze und seine Ge-
mahiin Gertrud, die Tochter Kaiser Lothars, hat Martin Lintzel (Zeitschr.
1. dentsche Philol. 51, 1926, S, 134#f) die schon vonr W. Grimm, MafSmann
und Giesebrecht vertretene Ansicht iiberzeugend begriindet, daB nur Hein-
rich der Lowe und Mathilde, die Tochter Heinrichs II. von England, ge-
meint sein ké#innen. Der letzte Heransgeber des Rolandsiiedes, Carl Wesle
{Rhein. Beitr. 15, 1928, S. XIf) und Hans Naumann (2. a. O. S 57{}
schlieflen sich dem an.

%) ‘Weitere Hinweise bei Julius Schwietering, Die Demutsformel mittel-
hochdeutscher Dichter; Abhandl. d. Gesellsch, d. Wissensch. zu Gottingen,
phil.-hist. KL, N. §, XVII 3, 4921, 5. 211
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daBl aus dem Sprach- und Vortragswerk der Dichter ein Schrift-
tum, ein Lesestoff fiir eine vorwiegend weibliche Leserschaft
wurde.$®} Vor allem ist dabei aber zu beachten, wie seit der Mitte
des 13. Jahrh. die héfisch-rifterliche Romanliteratur zuriick-
gedrangt und gleichsam iberflutet wird darch eine neue starke
Welle religidsen, erbaulichen und belehrenden Schrifttums in
der Volkssprache, das teils die Runstmitiel der héfischen Dichtung
benutzt und geistlichen Stoffen dienstbar macht, teils aber auf
alle Kunstmittel verzichtend zum erstenmal die ungebundene
Sprache, die deutsche Prosa unmittelbar in die Literatur einfiihrt
und zu Lesestoff werden liBt. Wenn man dieses von der Literatur-
forschung noch wenig beachtete religidse deutsche Schrifttum®),
das auf die Glanzzeit der hofischen Dichtung folgt und der Hoch-
bliite der deutschen Mystik am Anfang des r4. Jahrh. vorangeht,
auf seine Herkunft und Bestimmung untersucht, so ergibt sich
einerseits eine itberraschende Wiederholung und Bestitigung
unserer Beobachtungen {iber die entscheidende Bedeutung der
weiblichen Leserschaft iir die Entstehung eines volkssprachlichen
Schrifttums; und andererseits tritt dabei erst die Bedeutung
und Tragweite dieser Zusammenhinge fiir die literarische und
geistesgeschichtliche Entwicklung ins rechte Licht. Wie friiher
die weltliche Dichtung, so werden nun auch Predigter und andere
religidse Aulerungen in der Muttersprache literaturfihig und
finden Eingang ins deutsche Schrifttum. Was frither nur lateinisch
geschrieben und deutsch nur gesprochen wurde: Predigten und
Gebete, religitse Betrachtungen und theologische Erérterungen,
die Darstellung religiser Erlebnisse und Visionen, und schlieB-
lich die Bibel selbst — alles das wird seit der Mitte des 3. Jahrh.
ein wesentlicher und in der Bliitezeit der deutschen Mystik am
Anfang des 14. Jahrh. sogar der wichtigste Bestandteil der deut-
schen Literatur. Auch hier ist also die Frage zu stellen: Wie ist
aus dem gesprochenen Wort des Predigers, das seinen Zweck
erfiillt hat, wenn es gehort worden ist, ein religidses Schrifttum
in der Muttersprache geworden, das dazu da ist, gelesen und
wiedergelesen zu werden? Wer sind die Leser, die jene religidsen

#) Ansitze dazn bel Fritz Karg, Die Wandlungen des hofischen Epos in
Peutschiand vom 13. zumm 14. Jahrh.; Germanisch-Romanische Monatsschriit
- XI, 1923, S. 3241f. 1} Uybersicht bei Ebrismann II 3, 1935, S. 3571f.
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AuvBerungen und Betrachtungen, die frither in der Volkssprache
nur gesprochen und gehdrt werden konnten, gelesen aber nur in der
lateinischen Schriftsprache, nun deutsch lesen wollten und konnten ?

Man hat diese Frage oft mit einem Hinweis auf die religidsen
Sekten des 12. und 13. Jahrh. beantworten wollen, auf Katharer
und Waldenser, die, angeblich aus den unteren Volksschichten
stammend, zu ungebildet gewesen seien, um das religitse Schrift-
twm in Latein und die Vulgata selbst zu lesen, aber stirker als
das gemeinkatholische Lalentum nach religifser Belehrung und
eigener Schriftkenntnis verlangten, sich deshalb die Bibel und
andere religidise Werke ilbersetzen lieBen und damit eine religidise
Literatur in der Volkssprache geschaffen hitten.™) Aber diese
Anschauung ist schlecht begritndet. Auch diese Sekten gliedern
sich, genau wie die katholische Kirche, in einen ,,Klerus™ uand
eine ,Laienschaft”; dem engeren Kreis der akfiven Wander-
prediger, der ,,Vollkommenen”, der , Armen’ oder wie sie sich
nennen mochten, die sich gane aus dem Weltleben I8sten, den
eigentlichen Kern der Sekie bildeten, ihre Iehre verkiindeten
und ihre Sakramente vollzogen, steht der weitere Kreis der Ge-
meinden, der ,,Gliubigen” gegeniiber, die nur das Publikum,
die Anhédngerschaft dieser hiretischen Wanderprediger bildeten.
Diese selbst haben sich gewifi volkssprachliche Ubersetzungen
der heiligen Schrift und einiger anderer religidser, vor allem patri-
stischer Werke verschafft, weil zwar nicht allen, aber vielen die
lateinisch-klerikale Vorbildung fehlte — wie vor allem dem
Sektenstifter Waldes selbst. Aber solche volkssprachiiche Texte
dienen diesen Ketzerpredigern nur als Grundlage ihrer Lehr-
verkiindigung, genau wie die lateinische Literatur dem katho-
lischen Klerus, nicht aber als Lesestoff fir die Frommen und
Glaubigen, nicht als religidse Erbauungsliteratur. Denn die
Glaubigen und Anbidnger dieser Hiretiker sind genau so wenig
lesefahig und lesewillig wie die Latenschaft der Kirche. Sie horen
die Warte ihrer Prediger, aber es liegt ihnen fern, selbst religitse
Schriften und auch die Bibel lesen zu wollen. Es ist denn auch in
der Bliitezeit dieser Sekten im 12. und 13. Jahrh. durch sie kein
rehgloses Schrifttum in der Volkssprache entstanden. Was wir

M} Seo noch Konrad Burdach, Diec nationale Aneignung der Bibel und
die Anfénge der germanischen Philologie (Mogk-Festschrift 1924), S. 23641
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von héretischen Bibeltibersetzungen und anderen volkssprach-
lichen Texten aus dieser Zeit wissen und kennen, diente nur den
Predigern zur Ausbildung und Vorbereitung fiir ihre Predigt,
nicht zur Lektire fiir die Gliubigen. Eigene Literaturformen sind
auf diesern Boden iiberhaupt nicht gewachsen.”™)

Wie die Ketzerpredigt, so hat aber auch die Volkspredigt
der Bettelorden nicht unmittelbar eine volkssprachliche Er-
bauungsliteratur hervorgebracht. Denn auch sie wendet sich an
Laien, die weder lesen moch schreiben, nur héren. GewiB hat
durch Franziskus und Dominikus und ihwe Jinger die Predigt in
der Sprache des Volkes eine ganz gewaltige Steigerung erlebt und
unerhérte Wirkung getan. Aber ein nennenswertes nichi-latei-
nisches Schrifttum ist daraus gerade in der Heimat der neuen
Orden, in Italien und Siidfrankzeich, zunichst nichi erwachsen.
Da8b aber den grofien deutschen Franziskanerpredigern, Berthold
von Regensburg vor allem und David von Augsburg, und spater
dann den Dominikanerpredigern der deutschen Mystik die ersten
groBen Werke religidiser deutscher Prosa zu verdanken sind, die
m zahlreichen Handschrifter verbreitet wurden, also eine breite
Leserschaft fanden, das hat ganz besondere, fir uns héchst auf-
schluBreiche Grinde und Voraussetzungen. Berthold von Regens-
burg selbst hat seine deutschen Predigter trotz ihrer ungeheuer
starken Wirkung nicht in deutscher Sprache niedergeschrieben und
verdffentlicht — ebenso wenig wie spiter Meister Eckhart.
Bertholds Volkspredigten sind aber auch von seinen Hérern nicht
unmittelbar deutsch aufgezeichnet worden. Nur wean Berthold
nicht ffentlich vor dem Volk, sondern im Kloster — vor Nonnen
predigte, sind seine Worte nachgeschrieben, aufbewahrt und
wieder gelesen worden!??) Alle anderen Bertholdpredigten aber

%) Vgl H. Grundmann, Religisse Bewegungen im Mittelalter; Eberings
Historische Studien 267, 1933, S. 442{f. — Im letzten Kapitel dieses Buches
habe ich die Entstehung des religitsen Schrifttums in der Volkssprache
untersacht; die Ergebnisse versuche ich hier in den aligemeinen Zusamrmen-
hang der deuatschen Literaturgeschichte einzubeziehen. Fir die folgenden
Ausfithrungen verweise ich daher auf dieses Buch, sowie meinen Aufsatz:
Die geschichtiichen Grundlagen der deutschen Mystik; Deutsche Vierteljabrs-
schrift fitr Literaturwissenschaft und Geistesgeschichte XTI, 1934, S. 400ff.

) AuBler den 6 von Strobl {Berthold von Regensburg, Deutsche Pre-
digten 1I, 1880, S. 258ff. n. 66—71) verdifentlichten Klosterpredigten (vgl.
A. E. Schénbach, S.-B. d. Akad., Wien 153 IV, 1906, 5. 50, 59, 75; 154 I,
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sind erst nachiriglich aus dem Lateinischen ins Deutsche zuriick-
libersetzt worden. Denn wie andere Prediger vor und nach ihm
hat auch Berthold die Predigten, die er deutsch hielt, nur lateinisch
aufgeschrieben und wverdffentlicht, als Muster und Lehrbuch fiir
andere Prediger, nicht zur Lektiire fiir die Gliubigen. Er sprach
nur deutsch, wm gehért zu werden; aber er schrieb nur lateinisch,
um gelesen zu werden. Zu deutschemn Lesestoff aber sind seine
Predigten erst geworden, als spater seine lateinischen Aufzeich-
nungen ins Deutsche zuriickiibersetzt wurden, wahrscheinlich im
letzten Drittel des 13. Jahrh. im Kreise seiner Augsburger Ordens-
genossen ™), und viele Anzeichen weisen mit grofer Bestimmtheit
darauf hin, daB diese Verdeutschung vorgenommen wurde, um ein
erbauliches Schrifttum fir die weibliche Leserschaft der Nonnen-
kioster zu schaffen, zunichst fiir die von den Franziskanern be-
treuten Klarissen.™) Ganz dhnlich scheint es aber auch mit den

1906, S. 19 u, &.) vielleicht auch die Predigten des sogenannten St. Geor-
gener Predigers, die deren Herausgeber Karl Rieder als einen ,, Niederschlag
Bertholds deuntscher Kliosterpredigten™ betrachtet (s. Deutsche Texte des
Mittelalters X, 1908, S. XXI{f), von denen manche nachweislich fiir weib-
liche Leser bestimmt sind {S. XIX}; Teile davon finden sich schon in ciner
Handschrift aus der Mitte des 13. Jahrh.

") In derseiben franziskapischen ,,Arbeitsgemeinschaft” in Augsburg,
in der um 1274—73 der Deutschenspiegel und dann der Schwabenspiegel
entstand, der einiges Gedankengut Davids von Augsburg verwendet und
den Bearbeitern der deutschen Predigten Bertholds bekannt gewesen sein
mul3; vgl. K. A. Eckhardt, Rechtsbiicherstudien I; Abhandl. d. Ges. d. Wiss.
zu Gottingen, phil.-hist. K, N, F. XX 2, 1927, S. 135; Alfred Hiibper, Vor-
studien zur Ausgabe des Buches der Konige; ebenda 3. ¥. IT, 1932, S, 1001f.
- A, Hitbner verdanke ich den Hinweis (den er selbst in seinem Buch noch
nicht verwertet hat), da8 A, E. Schonbach, $5.-B. Wien 160 VI, 1909, S. 50
anf Grund einer Berichtigung durch O. Holder-Egger im Neuen Archiv 32
8. 382f. seinen Zeitansatz fiir die Verdeutschung der Bertholdpredigten
(S.+B. Wien 153 IV, 5. 92{f.: kurz nachk 1278/91f.) preisgegeben und die Mog-
lichkeit zugestanden hat, daB die Predigten noch zu Rertholds Lebzeiten
{T 1272) verdeutschi worden sein konnten. Aber gerade die von Hiibner
5. 104ff. dargelegten Bezichungen der deutschen Bertholdpredigten zum
Schwabenspiegel und Konigebuch scheinen trotzdem die Datierung einiger
fund damit vermutlich aller) deutschen Predigten auf die Zeit um 1278
zu bestatigen. Allerdings bediirfen diese Fragen noch sebr eingehender Unter-
suchung.

%) Vgl. AL E. Schénbach a.a. O. 153 IV 190, S. 54ff., 69, 73 u. 6. —
In demselben Aungsburger Franziskanerkreis ist um 1286 auch die Ver-
deutschung der Klarissenregel fiir diec Regensburger Klarissen entstanden,
die Schénbach, §.-B. Wien 160 VI, 1909, herausgegeben hat.
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Traktaten von Bertholds Genossen und Helfer David von Augs-
burg gegangen zu sein, den man oft als den ersten deutschen My-
stiker bezeichnet, dessen Ruhm als deutscher Schriftsteller aber
immer strittig geblieben ist.®) Auch er hat natfirlich deutsch ge-
predigt, aber wahrscheinlich nur lateinisch geschrieben; erst nach-
triglich sind seine Traktate verdeutscht, in deutsche Erbauungs-
literatur umgegossen worden, und fast immer finden sie sich in
Handschriften, die einst einern Nonnenkloster gehérten, meist in
enger Nachbarschaft mit aliegorisch-erbaunlichen deutschen Schrif-
ten, deren Bestimmung far weibliche Leser keinem Zweifel unter-
liegt.™) Denn wie sich bei Bertholds Predigten und Davids Trak-
taten die Verwandlung des gesprochenen Worts und der latei-
nischen Literatur in deutsches Schrifttum und erbaulichen Lese-
stoff erst dort vollzieht, wo das Lesebediirinis frommer Frauen ins
Spiel kommt, so zeigt sich bel niherem Zusehen allenthalben™),
daB die religitse Erbauunngsliteratur in der Volkssprache, die im

% Vgl. Willhelm: Preger, Gesch. d. deutschen Mystik im Mittelalter
I, 1874, 5.2681f.; 11, 1881, S. 9if.; Ph. Strauch, Anzeiger f. dentsches Alter-
tam IX, 1883, S. 1174f.; D. Stéckerl, Bruder David von Augsburg, 1914,
S. 2101f.; Emil Michael, Zeitschr, f. kathol, Theologiec XEV S. 396 und Gesch,
d. deutschen Volkes III, 1903, S. 133if.; David ab Augusta, De exterioris
et interioris hominis compositione, 1809, S. XV; Heinr. Lehmann, Stili-
stische Untersuchungen zu David von Augsburg, Beitr. z. Gesch. d. deut-
schen Sprache und Lit. 51, 1927, S. 3831{f. — Dic Frage nach der ,,Echtheit”
der deutschen Schriften Davids, d. h. die Frage, ob er selbst dentsch schrieb,
ist natiirlich auf Gruad der inkaltlichen Ubercinstimmung mit seinen latei-
nischen Traktaten, die Stéckerl nachweist, nicht zu entscheiden. Krebs in
Stammlers Verfasserlexikon I, 1933, 5p. 404 geht gar nicht auf die Irage
ein, Ehrismann 11 3, $. 416 weist nur fliichtig darauf hin.

) Vgl. Philipp Strauch, Palma contemplationis; Beitrige z. Gesch.
d. deutschen Sprache und Lit. 48, 1923, S. 3351f.; Stéckerla. a. O. S. 2581f.;
AL E. Schonbach, S.-B, Wien 453 IV, 1906, 5. 1001,

¥y Statt die Fulle einzelner Zeugnisse anzufihren, muf ich hier auf die
Zusammenstellung in meinem Buch ,,Religidse Bewegungen im Mittelalter™
S. 459ff,, 467{f. verweisen. Um nur einige den Germanisten bekannte
Werke zu nennen, die sich nachweislich an Leserinnen wenden, erinnere ich
an Bruder ¥ermanns Leben der Grafin Jolande, hrsg. von J. Meier 1889;
die in Reimprosa geschricbene ,,Lilic”’, hrsg. von P. Wiist {Deutsche Texte
des Mittelalters XV, 1009; s. 5. XXVIII!); die ,,Rede von den 15 Graden®,
vgl. I. B. Schoemann, Germanist. Studien 80, 1930, 8. 27, 61; das ,,Rhei-
nische Marienlob®, hrsg. von A. Bach, Bibl. d. Lit. Vereins in Stuttgart 281,
1934, S. XLVIII; die sogenannten S. Georgener Predigten, s.o. Aam. 73.
DaB wir die Uberlieferung der deutschen Mystiker-Predigten groBitenteils
weiblichen Nach- und Abschriften verdanken, darf heute als bekannt gelten.
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13. Jahrh. in Deutschland aufblitht und in der deutschen Mystik
gipfelt, erst dort und fiberall dort enistanden ist, wo eine weib-
liche Leserschaft religidse Schriften, Predigten, Betrachtungen,
Gebete und nicht zuletzt die heilige Schrift™) selbst lesen oder gar
rveligidse Werke schreiben will — wie es frither nrur der Klerus
und das Ménchtum tat —, aber nicht wie diese geistlichen Stande
mit der Lateinbildung der Kirche verwachsen, in ihr geschalt und
anuf sie verpflichtet ist, sondern den religitsen Gehalt unmittelbar
in der eigenen Sprache aufnehmen und gestalten will.

Wenn also der Frau als Leserin ebenso die Entstehung einer
religivsen deutschen Erbauungsliteratur wie die Aufnabme der
dentschen Dichtung in das Schrifitum za verdanken ist, so findet
die religidse Wendung der deutschen Literatur im Verlauf des
13. Jahrh. — von der Minnedichtung zur Mystik, von Gottfried
zu Eckhart — eben darin ihre geschichtliche Erklirung, daf die
deutschen Frauen dieser Zeit von einer starken, eigenartigen reli-
gitsen Bewegung erfalit worden sind, die sie der héfischen Gesell-
schaftskultur und thren Idealen und Daseinsformen entfremdet
und zu einem Leben christlicher Hingabe und religidser Ver-
senkung erweckt hat. An zwei bekannten Gestalten wird dieser
Umbruch in seiner Bedeutung fiir die deutsche Literatur- und
Geistesgeschichte besonders anschaulich sichtbar: der Landgrafin
Elisabeth von Thiiringen und Mechthild von Magdeburg. Elisabeth
lebt an einem Mittelpunkt héfischer Kunst und Kultur. Aber sie
nimmt keinen Anteil mehr an dem Treiben der Dichter und Singer.
Das hofisch-ritterliche Leben mit seinen Festen und seinem Frauen-
dienst sagt und gibt ihr nichts, weil sie von Kind auf ganz erfiillt
ist von einem religitisen Drang zur Seibsterniedrigung, zu Verzicht,
Demiitigung und Gottesdienst. Sie wird ihren Standesgenossen
ein Argernis und muB sich schHeBlich ganz von ihnen trennen. Bei
den ersten Franziskanern in Eisenach findet sie die Gesinnung und
Haltung, der sie sich verwandt fithlt; aber sie findet bei ihnen
noch nicht die Moglichkeit, als Frau den neuen Idealen freiwilliger
Armut und SelbstentduBerung nachzuleben, sie findet noch keine
neuen religivsen Lebensordnungen vor, denen sie sich einfiigen

) Friedrich Maurer, Studien zur mitteldentschen Bibeliibersetzung
vor Luther {Germanische Bibliothek 26), 1929, S. 68£f. weist auf die Be-
deutung der dominikanischen Frauenkléster fiir die Bibelverdeutschung hin,
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kann, und so bleibt sie dem Willen ihres Beichtigers Konrad von
Marburg gefiigig und sucht in der Pflege von Kranken und Aus-
sdtzigen die Werke christlicher Demut zu itben. Schon mit 24 Jah-
ren ist dieses Leben verldscht, in dem die neuen religitsen Krifte
zwar noch nicht fruchtbar und schdpferisch geworden sind fiir die
Gestaltung eines christlichen Daseins, in dem sich aber geradezu
schmerzhaft die Krisis der héfischen Kultur durch den Einbruch
einer religitsen Bewegung offenbart. Denn Elisabeth steht mit
ihrer Gesinnung nicht allein in ihrer Zeit. Das ist ibr am schénsten
von Mechthild von Magdeburg bezeugt worden®), die wahrschein-
lich genau gleichaltrig mit Elisabeth war. Auch sie stammt aus
ritterlichem Geschlecht, aber auch sie hat sich von ihrer Familie, von
Ehre und Reichtum ihres Standes freiwillig getrennt.3Y) Ungeféhr
zur selben Zeit, als Elisabeth in Marburg starb, hat Mechihild
ihre uns unbekannte Heimat verlassen und ist nach Magdeburg ge-
gangen, nicht um im Kloster eine sichere Unterkunft zu finden,
sondern um von aller Welt ,ohne ihre Schuld verschmiht™ zu
werden, wie sie selbst sagt. Aber sie ist nicht allein geblieben.
Vierzig Jahre lang hat sie unter gleichgesinnten Frauen, vielleicht
als Leiterin einer ,,Beginen‘-Gemeinschaft in Magdeburg gelebt,
und dort hat sie auch, was der jungen Elisabeth noch versagt
blieb, den geistigen AnschluB an die neuen Orden gefunden, die
der religidsen Bewegung dieser Zeit den organisatorischen Riick-
halt gaben. Dadurch erst konnten auch ihre eigenen religidsen
Krifte und Neigungen voll zur Entfaltung und Gestaltung kom-
men. Sie ist zwar nicht selbst Dominikanerin geworden, hat sogar
in jhrem Alter, als sie k¥rank und schwach wurde, in einem Zister-
zienserinnenkloster (Helfta) ein Unterkommen gefunden. Aber
jahrzehntelang stand sie in engsten Beziehungen und persdnlichem
Umgang mit den Dominikanern in Magdeburg und Halle; von
ihnen ist sie anch in der Aufzeichnung ihrer Erlebnisse und Ge.

#0) Offenbarungen der Schwester Mechthild von Magdeburg oder das
flicBende Licht der Gottheit V 34; hrsg. von Gall Morell, 1869, S. 166; der
Herr spricht: Elyzabeth die ist und st was ein botte, den ich gesant habe ze
den unscligen vrowen, die in den burgen sassen, mit der unkdscheit also
sere durflessen und mit dem homiite also sere Gberzogen und mit der italkeit
alsostete umbevangen, das si nach rehte in das abgrinde solten sin gegangen.
Irme bilde ist manig vrowe gevolget, dermasse si wolten und mohten.

51y Flief. Licht I 1 Morell S. 4; IV 2 S, ¢1; VII 64 S. 279.
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danken betreut worden. Sie kann, wie sie selbst sagt, nicht Latein®?),
kann also auch nicht in der klerikalen, kirchlichen Literatur selbst
ihre geistige Nahrung gesucht haben. Aber lesen und schreiben
kann sie wie die meisten Frauen ihrer Zeit und ibres Standes.
Mag sie ihre religicse Belehrung grofenteils unmittelbar aus den
Dominikanerpredigten geschdpit haben, so wissen wir doch, dal die
Bettelorden schon damals fiir die ihrer Seeisorge unterstellten
Nonnen und Beginen ein religidses Schrifttum in der Volkssprache
zu schaffen begannen®), das ibr gewil nicht fremd geblieben ist.
Die schoénste Frucht aber aus dieser Begegnung und Verbindung
einer neuen Frommigkeit mit der besonderen Eigenart weiblicher
Bildung ist Mechthilds eigenes Werk, das , FlieBende Licht der
Gottheit”, geschrieben — man darf wohl sagen: gedichiet noch
ganz in der Sprache, den Klingen und Bildern der héfischen Dich-
tung und des Minnesangs?®), die diese Frauen in sich aufgenommen
hatten, aber ganz abgekehrt von der Welt des ritterlichen Frauen-
dienstes, ganz erfiillt von den nenen Empfindungen der Gottes-
minne, der Seelenbrautschaft und der liebenden Vereinigung mit
Gott. Aber Mechihild ist nicht die einzige und nicht einmal die
erste, die i Worten ihrer eigenen Sprache die Fiille solcher reli-
gitser Erlebnisse und Empfindungen verkiindet und gestaltet hat.
Die Schwester Hadewich hat wahrscheinlich vor ihr thre Visionen,
Dichtungen und Briefe geschrieben, und Hunderte deutscher

8 FlieB, Licht IT 3, S. 30: des latines kan ich nit; ITI 1 5. 56: wa ich
der schrift ungeleret bin; vzl J. Ancelet-Hustache, Mechtilde de Magde-
bourg, 1926, S. 171

#) Vgl. Grundmann, Religitse Bewegungen im Mittelalter S, 4508, —
Die von Fritz Karg, Das literarische Erwachen des deutschen Ostens im
Mittelalter (Theutonista-Beiheft 3, 1932, 5. 111L), vermuteten Beziehungen
von Bertheld v. Regensburg und David v. Augsburg zu Mechthilds Werk
und Sprache scheinen mir — selbst wenn die Deiden Franziskaner wirklich
in Magdeburg studiert hitten — kaum in Betracht zu kommen gegentiber
der dauernden Einwirkung der Dominikanerpredigt und ihres literarischen
Niederschlags. — Drer Magdeburger Lektor Heinrich von Hoxter, , barvuz-
bruder uwnd predigere't (Franziskaner oder Domirikaner?), hat vor 1276
auch Brun von Schénbecke zu seiner Hohelied-Dichtung angeregt, hrsg.
von A. Fischer, Bibl. d. Literar. Vereins in Stutigart 108, 1893, S. 372
v. 124381f. — Deutsche Schriften Bertholds und DPavids konnte Mechthild
noch nicht kennen,

%) Grete Liters, Die Sprache der deutschen Mystik des Mittelalters im
‘Werke der Mechthild von Magdeburg, 1926.



Die Frazuen und die Literatur im Mittelalter I39

Frauen derselben Schichten haben damals die gleiche Umkelr von
der héfischen Standeskultur zur Hingabe an ein Leben fiir Gott
vollzogen, die weltlichen Dichtungen aus der Hand gelegt und nach
anderen Biichern verlangt, in denen ihr religitses Bediirinis Be-
friedigung finden konnte.

Die Zeitgenossen haben diesen Wandel mit Staunen oder Be-
fremden bemerkt, keiner vielleicht so drastisch wie Ulrich von
Lichtenstein, der in seinem Spitwerk, dem Frauenbuch wven
1257%), die Klage anstimmt: Wie kénnen wir denn noch den
echten Lebensstil des Ritterfums aufrechterhalten, wenn die
Frauen plétzlich alle wie Nonnen herumlaufen, verschlejert und
mit dem Rosenkranz, Tag und Nacht zur Kirche gehen und uns
keinen Blick und kein Wort und keine Freude mehr génnen?
Selbst der erste deutsche Franziskanerdichter Lamprecht von
Regensburg hat sich dariiber verwundert, daf plotzlich {iberall,
in Brabant wie in Baiern, die Frauen mehr als die Minner von der
neven , Kunst zu verstehen meinten, die Schau der gétilichen
Weisheit in Verziickungen und Begnadungen zu erleben®) Es
geht in der Tat durch die deutschen Frauenkreise dieser Zeit
plétzlich ein Ungentigen und UberdruB an alledem, was ihnen die
héfische Gesellschaft und ihre Kultur bisher zu bieten hatte, ein
heftiger Drang nach Abkehr von weltlichen Freuden, nach reli-
gidser Belehrung und religidsem Erlebnis. Vom Nordwesten des
deutschen Sprachgebiets aus, wo ein Menschenalter vorher auch
die héfische Dichtung ihren Awusgang genommen hatte, von
Brabant und Flandern her hat diese religi$se Bewegung unter den
deutschen Frauen schon bald nach Beginn des 135. Jahrh. um sich ge-
griffen, — zur einer Zeit, als eine Einwirkuag der Bettelorden noch
gar nicht in Betracht kam; in ihrem Wesen aber und ihren Zielen,
ihren Idealen urid Lebensformen beriihrt sich diese nene ¥Frauen-
frommigkeit in Deutschland sehr eng mit jenen gleichzeitigen Be-
wegungen der romanischen Linder: auch hier Verzicht auf Ehre
" und Reichtum dieser Welt, aber auch auf kissterliche Versorgung,
Absage an die Freuden des Daseins in der Gesellschaft und in der
Familie, freiwillige Armut und Keuschheit, freiwillige Selbst-

35) Hrsg. von Lachmann S. 6011
8} Lamprecht v. Regensburg, Sanct Francisken Leben und Tochter
Syon, hrsg. von Karl Weinhold, 1880, S. 430 v. 2827{f.
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erniedrigung und Entbehrang. Nur hat diese Bewegung in Deutsch-
fand vornehmlich die Frauen erfaBt — und zwar vor allem die
Frauen des Adels, der ritterlichen Geschlechter und des stddtischen
Patriziats —, und eben deshalb fehite es ihr an selbstindigen
organisatorischen IKriften, um zu einer eigenen Ordensbildung zu
gelangen. Als sich dann die Wellen dieser Bewegung mit der von
Italien und Frankreich her sich ausbreitenden Bettelordens-
propaganda itberschnitten und durchdrangen, suchten die spontan
entstandenen religitésen Frauengemeinschaften Deutschlands tiber-
all Anlehnung und Aufnahme bei den neuen Orden und haben sie
trotz deren Striuben schlieflich durch pipstliche Vermittlung
grofBenteils anch gefunden, In keinem anderen Land sind daher
so viele Frauenkldster den Bettelorden, vor allem dem Domini-
kanerorden, eingegliedert und dazu noch eine Menge anderer,
nicht inkorporierter Frauengemeinschaften, ,,Beginenhduser™ und
Sammlungen® ihrer Seelsorge und geistlichen Aufsicht unterstelit
worden. Aus der Verpflichtung zur religidsen und geistigen Be-
treuung aller dieser Frauen ist den deutschen Predigerménchen
und Minoriten die eigenartige Aufgabe erwachsen, die Lehren und
Uberlieferungen der Kirche und ihrer Theologie in Einklang zu
bringen und zu verschmelzen mit dem neu erwachten religidisen
Erlebniswiilen und der geistig-seelischen Empfanglichkeit, die
ihnen unter den Frauen in Deutschland entgegenkam, sie umzu-
prigen in die Sprache einer neuen, empfindungsreichen und
gefiihlsstarken Frommigkeit. Die Losung dieser Aufgabe ist die
»deatsche Mystik™, deren Zeugnisse uns in so uniibersehbarer
Fiille erhalten sind, weil die Frauen, denen die mystische Lehre
gepredigt warde, daraus ein Schrifttum geschaffen haben, ein un-
vergleichliches, nur unserem Volk eigenes. Denkmal deutscher
Sprache, deutschen Geistes und Glaubens.

Wer dieses Bild vom Werden unseres Schrifttums, das hier
nur im Umrif gezeichnet werden konnte, tiberblickt und darin
die Bedeutung der Frau fur die Schriftwerdung des Wortes in
Dichtung und religitser Lehre ermiBt, dem wird vielleicht hinter
dieser Schilderung der Zuleren Verhiltnisse noch eine tiefere Be-
deatung dieser Vorginge und Wandlungen sichtbar werden. Der
Abfolge von ,,minpnischen’ und ,frauenhaften” Zeitaltern, die
Wilhelm Scherer einst in der deutschen Literatur- und Geistes-
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geschichte zu erkennen glaubtef), entspricht sveitgehend die
Unterscheidung von | hiérenden” und | lesenden” Jahrhunderten.
Unverkennbar #ndern sich durch die lesenden Frauen nicht nur
die Formen der Vermittiung, sondern such Geist und Gehalt der
Dichtung wie der Frémmigkeit erhalten durch sie ein anderes
Geprage. Der Unterschied ist deutlich genug zwischen der hero-
ischen Dichtung der Frithzeit, die nur gemeinsam gehdrt wurde,
in der die Frau keine tragende Rolle spielt, und der galanten,
ritterlichen, héfischen, durchaus unheroischen Dichtung in der
Zeit des Minnesangs und Frauendienstes, die auch gelesen wird,
in der es um Frauenliebe geht und nicht um Ménnertat, um Aben-
tever und nicht um Kampf. Der Unterschied ist aber nicht weniger
spiirbar zwischen der kultisch-sakramentalen Frémunigkeit des
cromanischen’ Frithmittelalters, die ein Dienst fiir Gott, militia
Dei, ein Werk fiir Gott, opus Dei, wie es die Benediktinerrege! sagt,
und zwar ein Dienst und Werk der Gemeinschaft ist, mit unver-
dnderlichen, objektiv giiltigen Normen des Kultgesangs und der
Gefolgschalt und Verehrung fiir den ¥énig Christus, ~ und der
subjektiven Erlebnisfrémmigkeit der Gotik und Mystik, die das
Gegenitber von Gott und Mensch auflést in das Gefithl der Eini-
gung der Seele mit Gott, der Seelenbrauischait und der Gottes-
geburt im Menschen. Wie weit hier Unterschiede zwischen ménn-
licher und weiblicher Haltung entscheidend mitsprechen und ganze
Kulturepochen bestimmt haben, das 1aBt sich gewiB nicht allein
auf Grund der dufieren Tatbestinde behaupten, von denen hier
die Rede war, die itberdies der Erginzung und Uberprifung an der
Literaturentwicklung anderer Volker und Sprachen bediirfen.
Aber die Zeugnisse bekunden deutlich genug, daf es nicht ganz ver-
gebliche Mithe jst, solchen Zusammenhéngen nachzuspiiren. Und
wenn wir heute auch in dieser Bezichung an einer Wende stehen,
durch die wir uns von einem literarischen, lesefrendigen und tinten-
klecksenden Sikulum entfernen, so wird dadurch vielleicht auch
nach riickwirts eine neue Sicht frei werden auf die bestiromenden
und treibenden Krifte, die Wesensziige und die geistigen Wand-
lungen unserer Geschichte.

) Gesch. der deutschen Dichtung im 11. und 12. Jahrh., 1875, S. 1.






