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Die Ausbreitung des Schwarzen Todes in Deutschland
nach 1348

Zugleich ein Beitrag zur deutschen Bevilkerungsgeschichte
Von |
Manfred Vasold

Um eine Diagnose zu stellen, mochte ein gewissenhafter Arzt gewdhn-
lich einen Kranken selbst untersucht haben, falls eine Infektionskrank-.
heit vorliegt, wiinscht er sich iiberdies einen bakteriologischen Befund.
' Medizinhistoriker diirfen so genaue Informationen nicht erwarten, sie
miissen sich auf Quellen stiitzen, die aus der fernen Vergangenheit
stammen und zumeist von Menschen verfafit wurden, die gar nicht
wuBten, worauf sie zu achten haben, und die nicht selten, statt einfach
die Symptome zu schildern, auf Beschreibungen anderer zuriickgegrif-
fen haben. Das erschwert die historische Diagnose ungemein. Wo es
um die Pest geht, kommt noch hinzu, daB der Begriff zweideutig ist: Er
kann auf eine spezifische Infektionskrankheit hinweisen oder als Syn-
onym von ,Seuche’, ,Pestilenz‘ verwendet werden.! Das macht es
schwierig, iiber das Auftreten der Pest zu einem bestimmten Zeitpunkt
an einem bestimmten Ort in der fernen Vergangenheit eine zuverlissige
Aussage Zu machen. : _

Schon im Verlauf des 19. Jahrhunderts haben einzelne Historiker
und Medizinhistoriker umfangreiche Darstellungen {iber den Schwar-
zen Tod veroffentlicht.2 Allerdings waren zu diesem Zeitpunkt weder
der Pesterreger noch der Modus der Ubertragung bekannt. Trotzdem
haben Historiker spater immer wieder diese Arbeiten als Grundlagen
‘ihrer Darstellungen der Pest verwendet, ' '

B Vgl. Antoinette Settler, Der drztliche Pestbegriff in historischer Sicht, in: Gesne-
rus 36, 1979, 127-139. , T

2 So etwa Justus Fi riedrich Carl Hecker, Der schwarze Tod im XIV. Jahrhundert.
Berlin 1832; ders., Die groBen Volkskrankheiten des Mittelalters. Berlin 1865; Karl
Lechner, Das groBe Sterben in Deutschland in den Jahren 1348 bis 1351 und die
folgenden Pestepidemien bis zum Schlusse des 14. Jahrhunderts. Innsbruck 1884. -
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Die Pest ist zunichst ein Gegenstand der Medizin, daher haben Arzte
in den Jahren nach 1893, als die Pest in weiten Teilen Asiens wieder
einmal wiitete, diese Krankheit mit neuen wissenschaftlichen Metho-
den systematisch zu erforschen begonnen. Auch bedeutende deutsche
Mediziner haben sich damals mit ihr beschiiftigt. 1894 entdeckte der
Schweizer Tropenarzt Alexandre Yersin in Hongkong den Pesterreger,
Yersinia pestis. In den folgenden Jahren erschien in den medizinischen
Fachzeitschriften eine groBe Zahl von wissenschaftlichen Aufsiitzen
iiber die Pest. Drei Jahre spiter, 1897, fand der Franzose Paul-Louis Si-
mond heraus, da bei dieser Pandemie in Indien und Ostasien ein tieri-
scher Vektor den Krankheitskeim von einem Lebewesen auf ein ande-
res iibertrug, und zwar der Rattenfloh (Xenopsylla cheopis). Im selben
Jahr bemerkte Robert Koch, der die Pest 1897 in Indien und etwas spi-
ter in Siidafrika studierte, daB die Pest in engstem Zusammenhang mit
den Ratten auftrat.3

Die Mediziner untersuchten damals die Pest in tropischen Zonen —
europdische Historiker hingegen miissen die Pest in einer gemiBigten
Zone einordnen, wo sie vom 14. bis zum 19. Jahrhundert auftrat, selbst
im 20. Jahrhundert gab es noch Einzelfille. In Europa zeigte die Krank-
heit indes, so scheint es, ein ganz anderes Gesicht.# Dies konnte ein
Grund sein, warum Historiker es fortan vorzogen, sich mehr auf
Chroniken und andere schriftliche Zeugnisse der Historiographie zu
verlassen und die Einsichten der Mediziner und Biologen hintanzustel-
len. AuBlerdem waren sie mehr an den demographischen, sozialen und
wirtschaftlichen Folgen interessiert als an dem okologischen Gesche-
hen. '

3 Robert Koch, Uber die Verbreitung der Bubonenpest, in: ders., Gesammelte
Werke. Hrsg. v. Julius Schwalbe. Bd. 1-2. Berlin 1912, hier Bd. 2/1, 647-650:
JFemer ist eine sehr wichtige Tatsache, iiber welche merkwiirdigerweise in keinem
der Pestberichte aus frilheren Zeiten etwas erwihnt ist, daB nimlich die Ratten so
auBerordentlich empfinglich fiir die Pest sind und dal} diese Tiere an der Ausbrei-
tung der Pest ganz wesentlich beteiligt sind. [...] Oft geht die Rattenpest der Men-
schenpest vorher. Den Eingebomen [...] ist dieses Kennzeichen der beginnenden
Pest so bekannt, daB sie sofort aus ihren Hiitten fliichten, wenn die Ratten zu stcr—
ben beginnen.”

4 In irgendeiner Form muB der Mechanismus der Infektion ein anderer gewesen
sein, als er uns von der Pest der warmen Linder bekannt ist”, schreibt Ernst Roden-
waldt, Die Pest in Venedig 1575~1577. Ein Beitrag zur Infektkette bei den Pestepi-
demien West-Europas. (SB d. Heidelberger Akad. d. Wiss., Mathcmatlsch-natur-
wiss, Klasse, Jahrgang 1952, Abh. 2.) Heidelberg 1953, 242.
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Pestepidemien und die ihnen folgenden Bevolkerungsverluste sind
Fakten der aligemeinen Geschichte, sie sollten daher auch in den Ge-
schichtsbiichern behandelt werden. Aber Historiker sind selten zu-
gleich Naturwissenschaftler, daher sind sie mit den GesetzmiiBigkeiten
der Seuchen meist nicht geniigend vertraut.

L Die Pest als Krankheit

Die Pest ist eine Infektionskrankheit, das heiBt, sie wird von einem le-
benden Organismus hervorgerufen, und sie ist somit gewissen biologi-
schen GesetzmiBigkeiten unterworfen, die sich in unseren Breiten —
dank der hier vorherrschenden Temperaturen, Niederschlagsmengen
usw. — anders ausnehmen als in den Tropen. In Indien war Ende des
19. Jahrhunderts der Anteil der von der Pest dahingerafften Bevolke-
rung keineswegs sehr groB, weniger als fiinf Prozent, obwohl seine
naturrdgumlichen Umstiinde eigentlich die Ausbreitung der Pest mehr
begiinstigen als die in Mitteleuropa. Das Klima Europas ist bedeutend
kiihler als das indische. Die Abkiihlung des spiten Mittelalters solite
die Pest in Europa keineswegs begiinstigt haben.>

Auch dort, wo die Pest heute noch grassiert, tritt sie unter ganz ande-
ren biologischen Umstinden in Erscheinung als in Mitteleuropa im
Spitmittelalter. In den kilteren Breiten trat die Pest daher fast aus-
schlieBlich im Sommer epidemisch auf, nur in der heiBen Jahreszeit
war es fiir die Ubertriger warm und feucht genug. Das hat in erster Li-
nie mit der Entwicklungsdauer der Flohe zu tun, dem wichtigsten Uber-
trager der Pest. Flohe durchlaufen verschiedene Reifestadien, deren
Schnelligkeit von den &uBeren Temperaturen und der Luftfeuchtigkeit
pestimmt wird. Der weibliche Floh legt etwa einen Tag nach der Begat-
tung Eier ab, bei vielen Arten sind es nur vier bis acht = beim Men-
schenfloh (Pulex irritans) konnen es bis zu vierhundert sein. Die Eiab-
lage kann sich iiber etliche Wochen hinziehen. Diese Eier sind im Ver-
gleich zum ausgereiften ﬁcr recht groB, etwa einen halben Millimeter
lang und eHiptisch geformt. Aus diesen Eiern bilden sich Larven; ma-
denformige Gebilde von gelblicher oder weiBlicher Farbe. Schon diese
Larven bewegen sich eigenstindig, kriechend fort. Thre Nahrung be-

s Fir Italien: Alfonso Corradi, Annali delle epidemie occorse in Italia dalie prime
memoric fine 1850. Vol. 1. Ndr. Bologna 1973, 160-210; fiir Deutschland: Curt
Weikinn, Quellentexte zur Witterungsgeschichte Europas von der Zeitwende bis
zum Jahre 1850. T. 1: Hydrographie. Bd. 1. Berlin-Ost 1958, 197-224.
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steht aus verschiedenen organischen Stoffen, wie sie im Lager ihres
Wirtes iiblicherweise vorkommen. Auf das Larvenstadium folgt das der
Puppe, das von der AuBentemperatur und der Luftfeuchtigkeit abhin-
gig ist und meist ein, zwei Wochen dauert. Fiir den Menschenfloh wer-
den sieben Tage als die kiirzeste Frist geschildert, 239 Tage als lingste.
Am Ende der Reifung platzt die Puppenhaut auf, der Floh tritt heraus.
Die gesamte Entwicklungsdauer eines Menschenflohs beansprucht von
der Eiablage bis zum Schliipfen des reifen Tieres in unseren Breiten
wenigstens zwanzig Tage im Sommer und an die sechs Wochen oder
mehr im Winter.

Flohe haben ein ziihes Leben; aber um ihre Tangkelt voll zu entfal-
ten, bendtigen sie warme AuBentemperaturen, am besten um die 27
Grad Celsius, und geniigend Luftfeuchtigkeit. Sie sind sehr wider-
standsfihig gegen Kilte und kdnnen ohne weiteres viele Stunden unter
dem Gefrierpunkt zubringen, kénnen sich dann aber nicht bewegen.
Flohe konnen ausgezeichnet springen, das 100- bis lSOfache ihrer Kor-
perlinge.5

Flohe sind Ektoparasiten, sie schmarotzen von auBen an 1hrem Wirt,
Sie konnen aber selber Parasiten in ihrem Inneren beherbergen, bei-
spielsweise das Pestbakterium. Dieser Erreger ist ein keulenformiges,
unbewegliches Stibchen, das keine Sporen bildet. Er kann durchaus
Iingere Zeit ohne tierischen Wirt iiberleben, vor allem in Erdreich oder
Staub, in Sputum, Kot oder in Tierkadavern. Das erklirt die Behaup-
tung aus ilterer Zeit, die Pest ,.hafte* an gewissen Ortlichkeiten.”

“Uber die Frage, welche Flohe die Pest iibertragen konnen, wurde in
den 1950er Jahren unter Naturwissenschaftlern und Medizinhistorikern
heftig und kontrovers diskutiert.8 Dabei standen sich zwei Schulen ge-
geniiber: die Rattenfloh-Theoretiker, die in erster Linie aus England
stammen und auf deutscher Seite gewandte Unterstiitzung in dem Ma-

6 Dazu ausfithrlich Fritz Peus, Die Flohe. Berlin 1938, 1-17, 43-70; D. Cavan-
naugh/J. Williams, Plague: Some Ecological Interrelationships, in: Robert Traub/H.
Starcke (Eds.), Fleas. Proceedings of the International Conference on Fleas. Rotter-
dam 1980, 251f. Zur historischen Bedeutung der Insekten allgemein siche Hans
Zinsser, Ratten, Liuse und die Weltgeschichte. Stuttgart 1949; John L. Cloudsley-
Thompson, Insects and History. London 1976; James Riley, Insects and the Euro-
pean Mortality Decline, in: AHR 91, 1986, 833-858.

7 Henri H. Mollaret, Neue Kenntnisse auf dem Gebiet der Pestepidemiologie, in:
Medizinische Monatsschr. 23, 1969, 338-344, hier 343f.

8 Vgl. Erich Keyser, Neue deutsche Forschungen tiber die Geschnchte der Pest in:
VSWG 44, 1957, 243-253, bes. 244-246. . ,
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thematiker Ernst Woehlkens fanden, und die Menschenfloh-Theoreti-
ker, die hiufiger in Frankreich und Deutschland anzutreffen sind.9
Heute besteht weitgehend Einigkeit, daB auch der Menschenfloh die
Pest iibertragen kann, allerdings nicht in massenhafter Form. Uber-
haupt muB der Menschenfloh in geniigender Dichte vorhanden sein, um
die Pest unter Menschen zu verbreiten. In der ferneren Vergangenheit
scheint dies durchaus der Fall gewesen zu sein, der Floh war lange Zeit
eine Landplage. ,Flohe und Liuse hatte jeder. Jeder kratzte sich, und
auf jeder Stufe der gesellschaftlichen, freundschaftlichen und familii-
ren Rangordnung war es iiblich, einander die Flohe abzulesen®, berich-
tet ein franzosischer Sozialhistoriker.19

Die Pest tritt in unseren Breiten also typischerweise im Sommer auf,
wenn die Flohe sich am raschesten vermehren und zugleich am beweg-
lichsten sind; die Gipfel der Peststerblichkeit fallen charakteristischer-
weise auf den Spitsommer. Trotzdem kommt es immer wieder vor, da§
Historiker die Pest auf den Winter verlegen, wo vor allem das von Klei-
derldusen iibertragene Fleckfieber grassierte, oder sic mit anderen
Krankheiten verwechseln.

Noch in der Zwischenkriegszeit war unter Medizinhistorikern die
Auffassung verbreitet, daB auch vor dem 14. Jahrhundert in Mitteleu-
ropa die Pest grassierte.!! Heute nimmt die Mehrzahl der Medizinhisto-
riker an, daB Europa vom frithen 7.Jahrhundert bis zur Mitte des
14. Jahrhunderts frei war von der Pest. Trotzdem findet man auch in

9 Erich Woehlkens, Das Wesen der Pest, in: Studium Generale 9, 1956, 507-512.
vgl. Hugo Kupferschmidt, Die Epidemiologie der Pest. Der Konzeptwandel in der
Erforschung der Infektionsketten seit der Entdeckung des Pesterregers im Jahre
1894. AarawFrankfurt am Main/Salzburg 1993, bes. 49-53. :

10 Emmanuel LeRoy Ladurie, Montaillou. Village occitan de 1294 A 1324, Paris
1975, 33f. (Zit. nach der dt. Fassung: Montaillou. Berlin 1978, 40.) :

1 Vgl Amold Carl Klebs/Karl Sudhoff, Die ersten gedruckten Pestschriften. Miin-
chen 1926; Karl Sudhoff, Mittelalterliche Einzeltexte zur Beulenpest vor ihrem
Pandemischen Auftreten 1347/48. Ein Uberblick, in: ders. (Hrsg.), Historische Stu-
dien und Skizzen zur Natur- und Heilwissenschaft. Fschr. fir Georg Sticker. Berlin
1930, 39-48. - F. ernand Braudel, Civilisation matérielle, Economie et Capitalisme,
X ve-XVIIIe siecle. Paris 1979, 63, behauptet: ,, AuBerdem gelangt die Pest nicht
erst, wie vielfach behauptet, im 13., sondern spitestens bereits im 11. Jahrhundert
nach Westeuropa® - ohne dafiir einen Beleg zu nennen. Jean-Noél Biraben/Jacques
Le Goff, LaPeste dans le Haut Moyen Age, in: Annales 24, 1969, 1485, sehen dafiir
keinen Hinweis, desgleichen Jean-Noél Biraben, Les hommes et la peste en France
et dans les pays européens et médititerranéen. Vol. 1. Paris/Den Haag 1975, 55, wo

dies ausdriicklich verneint wird.
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neueren Geschichtsbiichern immer wieder Hinweise auf ein Auftreten
der Pest vor 1348.12

Auch wird ,,Die Pest oft mit.der Lepra verwechselt*, schreibt der Di-
rektor des Pariser Institut Pasteur, Mollaret.!3 Wie kommt es dazu?
Weil Historiker sich immer wieder auf dltere historiographische Dar-
stellungen stiitzen, daher werden fast zwangsldufig auch unrichtige
Dinge iibernommen. Aus diesem Grund wird sich der vorliegende Auf-
satz, der sich in erster Linie mit der Ausbreitung und Epidemiologie der
Pest in der Mitte des 14. Jahrhunderts in Siiddeutschland beschiiftigt,
vor allem auf neuere Studien iiber die Pest in oberdeutschen Stiidten
stiitzen, dariiber hinaus aber auch die Erfahrungen aus anderen Pest-
epidemien zu beriicksichtigen suchen. Diese lassen glauben, daBl der
Schwarze Tod - und nur diese erste Pestpandemie in der Mitte des
14. Jahrhundert sollte man so bezeichnen, um sie von spiteren Seu-
chenziigen zu unterscheiden — weite Teile Mitteleuropas nicht beriihrt
hat und daher die hohen Verluste, die man dieser Seuche gemeinhin zu-
schreibt, noch einmal griindlich {iberdacht werden soliten.

IL Die groBie Krise in der Mitte des 14. Jahrhunderts

Zur Zeit des Zerfalls des Rémischen Reiches wurden Teile des westli-
chen Europa — wie zuvor schon Kleinasien und Siidosteuropa — erst-
mals von der Pest heimgesucht. Es war die Pest, die seit dem Ende des
6. Jahrhunderts Ostrom verwistete; sie wird nach dem ostromischen
Kaiser als die ,,Pest des Justinian* bezeichnet. Der zeitgendssische Hi-
storiker Prokop von Cisarea hat sie in seinen , Perserkriegen” ausfiihr-

12 Im Mittelalter taucht sie (sc. die Pest] erstmals 1313 auf, als sie (wohl Rhein
und Mosel heraufziehend) angeblich 16 000 Mainzern das Leben kostete. Vielleicht
eine tibertricbene Zahl.“ Franz Dumont, Helfen und Heilen - Medizin und Fiirsorge
in Mittelalter und Neuzeit, in: ders./Ferdinand Scherf/Friedrich Schiitz (Hrsg.),
Mainz. Dic Geschichte der Stadt. Mainz 1998, 773. Auch Friedrich-Wilhelm Hen-
ning, Handbuch der Wirtschafts- und Sozialgeschichte Deutschlands. Bd. 1: Deut-
sche Wirtschafts- und Sozialgeschichte im Mittelalter und in der frithen Neuzeit,
Paderborn/Miinchen/Wien/Ziirich 1991, 394, erwiihnt mehrere Pestepidemien vor
- 1348, desgleichen Hermann Kellenbenz, Das Deutsche Reich, in: Handbuch der
Europiischen Wirtschafts- und Sozialgeschichte. Bd. 2. Hrsg. v. Jan A. van Houtte,
Stuttgart 1980, 509. :

13 Henri Mollaret/Jacqueline Brossolet, Alexandre Yersin. Der Mann, der die Pest
besiegte. Ziirich 1987, 9. Ein Beispicl dafiir bictet Kellenbenz, Das Deutsche Reich
(wie Anm. 12), 509. o



M. Vasold, Die Ausbreitung des Schwarzen Todes 287

lich und zuverlissig beschrieben.!4 Aus dieser Schilderung folgert man
heute, daB es tatsichlich die Pest war. In den folgenden Jahrhunderten
war Europa frei von dieser Seuche, bis in die Mitte des 14. Jahrhun-
derts, als die Osmanen zuerst nach Kleinasien und spiter auch nach
Siidosteuropa vorstieBen. Mit ihnen kam erneut die Pest in die Mitte
Europas. ! .
Krisenhafte Entwicklungen zeigten sich allerdings schon davor. In
den Jahren nach 1315 kam es in weiten Teilen Europas zu einer lang-
anhaltenden Hungersnot.16 Um diese Zeit begann eine Abkiihlung des
Klimas in Europa.!7 Die europiische Bevilkerung soll sich bereits
nach 1317 riickliufig entwickelt haben.!8 In etlichen Stidten Italiens
traten 1339/40 Seuchen auf, die mit hohen Bevélkerungsverlusten ein-
hergingen und in ihren Ursachen noch nicht geklart sind.!9 Nach den
Untersuchungen der amerikanischen Sozialhistorikerin Ann Carmi-
chael verlor Florenz in diesem einen Jahr, 1340, mehr als 15000 seiner
auf 120000 geschitzten Einwohner.20 Auch andere italienische Stidte
— wie Siena — wiesen im selben Jahr einen sprunghaften Anstieg der
Sterblichkeit auf.2! Selbst die in der Kunstgeschichte so hiufig als Zei-

14 Prokop, Die Perserkriege. Ubers. v. Albert Veh. Miinchen 1970, 355-367.
15 Vgl. Adolf KupPmaul, Zwanzig Briefe iiber Menschenpocken. Freiburg 1870, 3f.:
LMit der sinkenden Cultur des Romerreiches ist die Beulenpest des Orients groBge-
wachsen, und vor allem haben Sorglosigkeit, Schmutz und Fatalismus der Tiirken
das gesegnete Egypten zu einem groBen Pestheerde gemacht, der sein schreckli-
ches Contagium iiber alle Linder am Mittelmeerbecken ausspie; ein sorgfiltig
durchgefiihrtes Quarantainesystem lich dem bedrohten Europa endlich Schutz, und
mit dem wachsenden EinfluB abendlindischer Gesittung ist die Beulenpest auch in
ihren Heimathlindern seltener geworden.” .

16 Jan Kershaw, The Great Famine and Agrarian Crisis in England 1315-1322, in:
p & P 59, 1973, 3-50.

17 Siehe Weikinn, Witterungsgeschichte Europas (wie Anm.5), bes. 197-224.
Dazu zuletzt Riidiger Glaser, Klimageschichte Europas. 1000 Jahre Wetter, Klima,
Kamsn—ophcn. Darmstadt 2001, 65f.

“18 puane J. Osheim, Rural Population and the Tuscan Economy in the Late Middle

Ages, in: Viator 7, 1976, 329f. Vgl. Kurt-Ulrich Jischke, Europa und das rémisch-
‘deutsche Reich um 1300. Stuttgart 1999, S£; Jan van Klaveren, Die wirtschaft-
lichen Auswirkungen des Schwarzen Todes, in: VSWG 54, 1967, 187.

19 David Herlihy, Medieval and Renaissance Pistoia. The Social History of an
Jtalian Town, 1200-1430. New Haven/London 1967, 104—106.

20 Ann Carmichael, Plague and the Poor in Renaissance Florence. Cambridge/New
York 1986, bes. 119-121. :

21 Lorenzo Del Panta, Le epidemie nella Storia demografi¢a italiana (Secoli XIV-

X1X). Turin 1980, bes. die Graphiken 108f.
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chen der Krise erwihnte Darstellung vom ,, Triumph des Todes*, bei-
spielsweise die berithmte auf dem Campo Santo zu Pisa, taucht vor
1348 auf.22

Im Herbst 1347 brachten genuesnsche Schiffe von der Krim den Pest-
erreger nach Italien. Die kriegerischen Vorgiinge auf der Krim werden
gern in malerischen Farben geschildert, das Katapultieren von Pestlei-
chen als ,.erste biologische Kriegfiilhrung* bezeichnet. Aber von Pest-
leichen geht normalerweise keine Gefahr aus, denn die Flshe, die die
Pest iibertragen, verlassen die erkaltenden Leichname, sie nehmen nur
stromendes Blut zu sich, die Gefahr steckt eher in den Kleidungsstiik-
ken der Toten. Die Schiffe brachten offenbar reichlich Pesterreger nach
Italien. Uberaus rasch nach ihrem Eintreffen soll sich die Seuche — fiir
die Pest erstaunlich rasch — in Italien ausgebreitet haben.23 GrofSe
Stéidte wie Florenz hatten hohe Verluste zu beklagen: Ann Carmichael
kommt zu dem Ergebnis, da8 Florenz fast die Hilfte seiner — nach 1340
verbliebenen — gut 100000 Einwohner verlor.2# Die Hafenstadt Vene-
dig soll mehr als die Hilfte ihrer Einwohnerschaft — das waren 1348
mehr als 100000 — eingebiift haben.25 Die Apenninhalbinsel mit ihren
langen Kiisten und ihren heiBen Sommertemperaturen bot ein geeigne-
tes Feld; und doch soll eine grofie verkehrsreiche Stadt wie Mailand der
Pest in dlesen ersten Jahren der Seuche und dem Massensterben ent-
gangen sein.

Handelte es sich tatséchlich um die Pest? Dies braucht man mcht zu
bezweifeln. Aber es muB nicht einzig und allein die Pest gewesen sein,
die Italien heimsuchte, auch bei fritheren Seuchen — etwa bei der ,,Pest
des Thukydides* ~ traten mehr als nur eine Infektionskrankheit gleich-
zeitig in Erscheinung.26 Zwei wichtige Komplexe deuten darauf hin, :

4

22 J. Polzer, Aspects of the Fourteenth-Century Iconography of Death and the
Plague, in: Daniel Williman (Ed.), The Impact of Fourteenth-Century Plague. New
York 1982, 107-111.

23 Vgl. Del Panta, Le epidemie (wie Anm. 21), bes. 111-114. Der Verlauf der Pest
wurde fiir einzelne italienische Stidte ausfiihrlich dargestellt, z. B. William Bowsky,
Siena: Stability and Dislocation, in: ders. (Ed.), The Black Death. A Turning Point
in History! New York 1971, 114-121; Elisabeth Carpenner, Une ville devant la
peste: Orvieto et 1a Peste Noire de 1348. Paris 1962. ‘
24 Carmichael, Florence (wie Anm. 20), 121.

25 Reinhold C. Mueller, Peste e demografico, in: Venezia e la Peste, 1348/1797
[Katalog zur gleichnamigen Ausstellung.]Venedig 1979, 93-96. : .

26 J, Longrigg, The Great Plague of Athens, in: History of Science 18, 1980, 209-
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daB in Italien zur selben Zeit zusétzlich der Milzbrand oder eine andere
epidemisch auftretende Infektionskrankheit grassiert haben muB: 1. Es
hatte schon einige Jahre zuvor, 1339/40, ein ungeklirtes Massensterben
geherrscht, es konnten also noch Erregerherde bestanden haben. 2. Es
waren diesmal an dem Massensterben auch andere Wirbeltiere betei-
ligt, namlich Haustiere und landwirtschaftliche Nutztiere wie Rinder,
Esel und Schafe?’, die gewohnlich fiir die Pest ziemlich unempfinglich
sind, das haben die vielen Laborversuche um 1900 gezeigt: Spontaner-
krankungen gibt es (auBer bei Menschen) bei Ratten, Meerschweinchen
und einigen Affenarten; viele andere Tiere konnen jedoch nur durch
umstindliche artifizielle Labormethoden infiziert werden.? Dies ist ein
ziemlich eindeutiges Indiz dafiir, daB wenigstens eine weitere Infekti-
onskrankheit grassierte. Etwas erstaunlich ist auBerdem, daB von einem
Rattensterben nicht ausdriicklich berichtet wird, obwohl doch gerade
die Nager fiir die Pest iiberaus empfinglich sind, gegen Milzbrand sind
sie jedoch ,,mehr oder weniger immun“2® - . . .- o
Die zeitgendssische Medizin erkannte die Seuche iibrigens bald als
eine neuartige Krankheit, darauf deuten die frithesten Traktate hin, die
sich mit ihr beschiftigten, etwas das Pariser Pestgutachten von 1348.30
Von groBer Bedeutung fiir die Medizingeschichte wurde ein Traktat,
der unter dem Titel ,.Der Sinn der hochsten Meister von Paris* bekannt
ist und sich den Pariser Empfehlungen anschlieBt. Er entstand kurz
nach 1350 und zihlt zu den dltesten Pestschriften in deutscher Spra-
che.3! Ein weiterer ist der ,,Prager Sendbrief™, der gegen 1371 verfaBt

225; A. H. Wylie/H. W. Stubbs, The Plague of Athens: 430-428 B.C.: Epidemic and
Epizootoc, in: CQ 77, 1983, 6-11. ' ]
27 Sabine Kriiger, Krise der Zeit als Ursache der Pest? Der Traktat De mortalitate in
Alamannia des Konrad von Megenberg, in: Fschr. Hermann Heimpel zum 70. Ge-
purtstag. Bd. 2. Gottingen 1972, 839 Anm. 3; Klaus Bergdolt (Hrsg.), Die Pest
1348 in Italien. Fiinfzig zeitgendssische Quellen. Heidelberg 1989, 34, 42, 66.

28 Adolf Dieudonné, Pest, in: Handbuch der pathogenen Mikroorganismen. Hrsg. v.
withelm Kolle, August Wassermann. Bd. 2. Jena 1903, 511-514. -
29 Robert Koch, Experimentelle Studien iber die kinstliche Abschwiichung der
Mﬂzbrandbazillen, in: ders., Gesammelte Werke (wie Anm. 3), Bd. 1, 259.

30 Eine deutschsprachige Fassung ist abgedruckt in: Georg Sticker, Abhandlungen
aus der Seuchengeschichte und Seuchenlehre. 2 Bde. in 3 Teilbden. GieBen 1908
" 1910, hier Bd. 1/1: Die Pest, 60-62. Siche auch Rudolf Sies, Das ,Pariser Pestgut-
achten‘ von 1348 in altfranzosischer Fassung. (Wiirzburger medizinhistorische
Forsch., Bd.- 7.) Diss. med. Wiirzburg 1977, bes. 14, 63, 98. ‘

31 Volker Griter, Der Sinn der hichsten Meister von Paris. Studien zu Uberliefe-
. sung und Gestaltwandel. Diss. med. Bonn 1974, 27, 141. o
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wurde, moglicherweise von Gallus von Strahov, sein Adressat soll Kai-
ser Karl IV. gewesen sein. Hinsichtlich der Therapie gibt er allgemeine
Empfehlungen wie den AderlaB. Der ,Pestbrief an die Frau von
Plauen* stammt gleichfalls aus dem ostmitteldeutsch-bShmischen
Raum.32

Vieles an der Ausbreitung der Pest ist ritselhaft, fiir den medizinhi-
storisch Kundigen viel mehr als fiir den Laien. Der amerikanische So-
zialhistoriker David Herlihy vermifit vor allem das massenhafte Ratten-
sterben, das den Pestepidemien in der Regel vorausgeht. ,,Allen Zeugen
[...] entgeht dieses Omen*, schreibt er. ,,Aber entgeht es ihnen wirk-
lich? Ist es iberhaupt aufgetreten? Dann kommt er auf die Ubertra-
gung der Pest zu sprechen: ,,Wie konnte sich die Krankheit so schnell
und so michtig nicht nur zu Wasser, sondern auch zu Lande ausbreiten?
Menschen konnen andere Menschen nicht infizieren, und die graue
Ratte soll ein hiusliches Tier sein, das nicht spontan wandert. Die Me-
chanismen, durch welche die Beulenpest sich in einer menschlichen
Population verbreitet, sind auBerordentlich umstindlich.“33 Die Sym-
ptome der Pest lassen sich leicht in medizinischen Lexika oder Lehrbii-
chern nachlesen.3* An dieser Stelle sei nur die Unterscheidung der ver-
schiedenen Formen skizziert: Da ist zunichst die Beulenpest — die
»Beule* ist ein der Einstichstelle nahe gelegener angeschwollener
Lymphknoten, hiufiger in der Leiste als in der Achselhéhle, weil die
Flohe sich hiufiger vom Boden nihern, wenn sie einen Menschen an-
springen. Bei der Beulenpest wird der Krankheitskeim von einem tieri-
schen Vektor, meist ist es ein Floh, von einem Kranken zu einem Ge-
sunden gebracht. Aus diesem Grund breitet sich eine Epidemie von

32 Hans-Peter Franke, Der Pest-Brief an die Frau von Plaven‘. (Wiirzburger
Medizinhistorische Forsch., Bd. 9.) Diss. med. Wiirzburg 1977, 8-12. Vgl. Domi- .
nick Palazotto, The Black Death and Medicine: A Report and Analysis of the Trac-
tates Written Between 1348 and 1350. Diss. phil. Ann Arbor 1974, 250.

33 David Herlihy, The Black Death and the Transformation of the West. Cam-
bridge/London 1997, 26f. (Zit. wurde hier nach der dt. Fassung Der Schwarze Tod
und die Verwandlung Europas Berlin 1998.)

34 H. E. Krampitz, Pest, in: O. Gsell/W. Mohr (Hrsg.), Infektionskrankheiten.
Bd. 2. Berlin 1968, 325-344. Siche auch Darwin L. Palmer, Plague and other
Yersinia Infections, in: Harrison’s Principles of Internal Medicine. 11. Aufl. New
York 1987, 615-617; Ynes Violé O’Neill, Diseases of the Middle Ages, in: Kenneth
F. Kiple (Ed.), The Cambridge World History of Human Disease. Cambndge 1993,
bes. 275-277.
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Beulenpest nur langsam aus und erlischt nicht selten auch wieder von
‘selbst. Die Beulenpest ist ,,nur in geringem MaBe infektios“.3%

Anders ist es bei der primédren Lungenpest, sie wird - shnlich der
Grippe — mittels Tropfcheninfektion weitergegeben und greift daher ra-
scher um sich. Allerdings ist diese Form sehr viel seltener als die Beu-
lenpest, und es ist nicht bekannt, welche AusmaBe sie 1348/49 annahm,
doch diirften sie gering gewesen sein.36 Die dritte Form der Pest ist
schlieBlich die allgemeine Pestseptikimie, eine ('Jberschwerﬁmung des
ganzen Korpers — auf dem Blutweg — mit dem Pestbakterium. Lungen-

st und Pestseptikimie endeten vor dem Zeitalter der Antibiotika stets
todlich, die Beulen- oder Bubonenpest zu 50 bis 90 Prozent.

Die Ubertragungsweise der Beulenpest ist umstindlich und daher
langwierig, sie wurde erstim Verlauf der groBen Pestepidemie um 1900
in Ostasien geklirt. Dort war es vor allem der Rattenfloh, der das Pest-
bakterium iibertrug. DaB in Asien die Ratten an dem Geschehen betei-
ligt waren, wurde auch daraus ersichtlich, daf die Ratten starben, bevor
das Sterben unter den Menschen begann.

HI. Rattenfioh oder Menschenfloh?

Ratten zihlen zu den wenigen Wirbeltieren, die an der Pest erkranken
und daran sterben. Den genauen Ablauf der Ubertragung spiirte 1906
der englische Entomologe Charles Rothschild auf. Er entdeckte, daB
der Floh mit dem Blut, das er aus dem GefiBsystem der pestkranken
Ratte saugt, auch Pestbakterien aufnimmt, die sodann seinen Verdau-
ungstrakt blockieren. Dies hat zur Folge, daB diese Flohe sich offenbar
hungrig fiihlen und besonders aggressiv neue Warmbliitler aufsuchen,
um zu einer Blutmahlzeit zu kommen. ,

Nach dem Tod einer pestkranken Ratte verlassen die mit dem Pest-
bakterium behafteten Rattenflhe den erkaltenden Leichnam und su-
chen einen neuen Wirt, es kann auch ein anderer Warmbliitler als eine

35 Hans-Peter Becht, Medizinische Implikationen der historischen Pestforschung
am Beispiel des ,Schwarzen Todes* von 1347/51, in: Stadt und Gesundheitspflege.
(Stadt in der Geschichte, Bd. 9.), Sigmaringen 1982, 84. Zu Unrecht schreibt Klaus
Bergdolt, Einleitung, in: ders. (Hrsg.), Die Pest 1348 in Italien (wie Anm. 27), 16,
von der ,aggressive[n] Kontagiositit" der Pest. Dazu auch Franz Pruner, Ist denn
die Pest wirklich ein ansteckendes Uebel? Miinchen 1839, bes. 20-29.

36 Ole Jorgen Benedictow, Plague in the Late Medieval Nordic Countries. Epide-
miological Studies. Oslo 1992, 25, 72, 266f. .
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Ratte sein. Sie springen den neuen Wirt an und stechen (nicht beiBen!)
ihn, um sein Blut einzusaugen. Wihrend sie an dem neuen Wirt saugen,
spiilen sie aus ihrem Vormagen (Proventriculus) die verklumpten Pest-
bakterien in seinen Blutkreislauf. Wemge Tage spater erkrankt der Wirt
an der Beulenpest.

Der Menschenfloh emiihrt sich gleichfalls vom stromenden Blut
seines Wirtes. Aber beim Menschenfloh verliuft die Ubertragung etwas
anders: Der pestbehaftete Menschenfloh beherbergt wie der Rattenfloh
den Erreger im Verdauungstrakt und scheidet ihn mit dem Kot aus. Der
Gestochene reibt sich dann den Erreger durch sein Kratzen in die kleine
juckende Stichwunde.37 Fiir die Verbreitung komme es darauf an, be-
haupten die Menschenfloh-Theoretiker, daB es eine geniigende ,,Dich-
tigkeit* von Menschenfishen gibt. In Deutschland schlug sich die
Mehrzahl der Medizinhistoriker auf die Seite der Menschenfloh-Theo-
retiker, die an die direkte Ubertragung von Mensch zu Mensch durch
den Menschenfloh glauben. Inzwischen weifl man von rund 60 Flohar-
ten, daB sie das Pestbakterium iibertragen kénnen.38

Zur ausschlieBlichen Ubertragung durch den Rattenfloh bekannte
sich in Deutschland Ernst Woehlkens, der in seinen Forschungen zu der
Auffassung gelangte, daB er jeden Pestfall den Ratten und ihren Flshen
nachweisen konne. Auch vermochte Woehlkens iiberzeugend darzule-
gen, dal gerade die Berufsgruppen, bei denen man Ratten erwarten darf
— also Bicker, Fleischhauer usw. — viel hidufiger vom Pesttod ergriffen
wurden als die Angehorigen der, von den Ratten ob ihres Larmens ge-

_ miedenen, metallverarbeitenden Berufe.3®

Der Heidelberger Tropenarzt, Medizinhistoriker und Lonmologe‘

Emst Rodenwaldt kam in seinem Buch iiber die Pest in Venedig im

37 Die Literatur dazu ist Legion; eine Vielzahl von Aufsétzen war in den Jahren
nach 1900 in den einschlagigen entomologischen Fachzeitschriften abgedruckt,
z.B. im Centralblatt fiir Bakteriologie, Parasitenkunde und Infektionskrankheiten
und in der Zeitschrift fir Hygiene und Infektionskrankheiten. Siehe auch das
Schema bei Gundolf Keil, Seuchenziige des Mittelalters, in: Bernd Herrmann
(Hrsg.), Mensch und Umwelt im Mittelalter. 2. Aufl. Stuttgart 1986, 114; Erich
Martini, Lehrbuch der Medizinischen Entomologie. 4. Aufl. Jena 1952, 165f., 493.
38 Stephen Ell, Interhuman Transmission of Medieval Plague. in; Bull of the Hlst
of Medicine 54, 1980, 502.

39 Erich Woehlkens, Pest und Ruhr im 16. und 17. Jahrhunden Grundlagen einer
statistisch-topographischen Beschreibung der groBen Seuchen, insbesondere in der
Stadt Uelzen. (Schriften des Niedersiichsischen Helmatbundes NF, Bd 26.) Uel-
zen 1954. . .
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16.J ahrhundert zu der Auffassung, daB unmdglich einzig und allein die
Rattenflohe die Pest iibertragen haben kdnnen, dies miisse auch durch
Menschenflohe geschehen sein.0 Einer seiner Mitarbeiter, der Epide-
miologe Hansjiirgen Raettig, hat seine wichtigsten Erkenntnisse so zu-
sammengefaBt: 1. Bei den mittelalterlichen Pestseuchen in Europa
wurde kein Rattensterben beobachtet — die Pest bertihrte also nur Men-
schen, nicht die Ratten; 2. in unseren Breiten sei die Pest vorwiegend
jnnerhalb von Familien tibertragen worden, also wohl direkt von
Mensch zu Mensch; 3. zeige die europiische Pest ein grundlegend an-
deres Erscheinungsbild als die Pest der Jahrhundertwende von 1900 in
Asien, ndmlich sehr viel hdufiger schwarze Flecken auf der Haut der
Erkrankten, das seien abgestorbene Gewebe, die Folge kleiner Blut-
ergiisse, die von den pestinfizierten Flohstichen herriihrten.4! Daraus
folgerte Raettig, daB diese Pestinfektionen in Europa von einer Vielzahl
von Menschenfloh-Stichen stammten, wihrend Rattenflhe nur aus-
nahmsweise Menschen befallen. R ‘
Die Anhinger der Rattenfloh-Theorie —~ oft sind es Biologen wie der
‘Londoner Rattenexperte Graham Twigg - behaupten, daf einzig und
allein der Rattenfloh die Pest massenwirksam iibertragen konne, zumal
" die englische Bevolkerungsdichte im 14. Jahrhundert nicht hoch war,
und daB die Ausbreitung der Pest — das zeige das Beispiel Indien ~ sehr.
" langsam vor sich gehe42 Aus diesem Grund bezweifelt Twigg auch,
daB es tatséichlich die Pest war, die unmittelbar nach 1348 Europa heim-
suchte. Die rasche Ausbreitung der Seuche 146t ihn an andere Krank-
heiten denken, vor allem an den hochkontagidsen Milzbrand, dessen
Sporen selbst in Luftstromungen getragen werden kdnnen und dessen
Symptome denen der Beulenpest durchaus #hneln und somit verwech-
selt werden konnen.43 Drei Argumente kann man Twigg entgegenhal-

40 Rodenwaldt, Venedig (wie Anm. 4), bes. 14f., 218-259. .
_ 41 Hansjiirgen Raettig, Pest in Europa 1899-1952, in: Emst Rodenwaldt/Helmut
Jusatz (Hrsg.), Welt-Seuchen-Atlas. Bd. 2. Heidelberg 1956, Kommentar zur Karte
47,8p.- 2. - : ‘ oo o :
42 Grgzham Twigg, The Black Death. A Biological Reappraisal. London 1984.
43 Ebd. bes. 185, 220f. Aus GroBbritannien kamen auch in jiingster Zeit wieder
Hinweise, daB es sich bei der Seuche Schwarzer Tod nicht um eine Pestepidemie
" handelte, sondern — einer Studie von Professor Christopher Duncan und Susan
Scott von der Universitiit Liverpool zufolge — um eine von dem Ebola-Virus her-
vorgerufene Infektionskrankheit, die direkt von Mensch zu Mensch tibertragen
wird. Diese Hypothese wurde am 24. und 25. Juli 2001 in verschiendenen deut-
schen Tageszeitungen verbreitet. Eine Antwort darauf gab Wolfgang U. Eckart, Ein
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ten: Es ist 1. keineswegs sicher, daB sich die Seuche der Jahre unmit-
telbar nach 1347 auf dem Landweg tatsichlich so schnell ausbreitete.
2. Welche Seuche, wenn nicht die Pest, grassierte vom spiten 14. bis
‘zum frithen 18. — und sogar noch im 19. und 20. Jahrhundert — in Eu-
ropa? Twigg stellt diese wichtige Frage nicht, und er gibt darauf auch
keine Antwort. 3. Der Milzbrand vermag normalerweise nicht derart
hohe Verluste in der menschlichen Bevolkerung anzurichten.

IV. Der Weg der Pest nach Norden und Westen

Die in Italien eintreffende Seuche breitete sich auf dem Seeweg nach
Westen und_von dort in das nordliche Europa aus, auf dem Landweg
von Nord- in Richtung Osteuropa. Allerdings stellten sich zwischen
Italien und Deutschland die Alpen, die ein Hindernis fiir den Verkehr
und somit auch fiir die Pestiibertragung bildeten. Auf dem Seeweg kam
die Pest viel schneller voran. Dal die Pest einige Stidte ostlich und
westlich der Alpen — etwa Wien im Osten und Basel im Westen — im
Frithjahr 1349 erreichte, braucht hier nicht bezweifelt zu werden,
wenngleich die Geschichtsschreibung sich dazu keineswegs eindeutig
duBert.# Erstaunlich ist, daB die Pest so rasch in die Berge emporge-
" stiegen sein und weit oben die Pichter von Hofen — beispielsweise in
Kirnten — dahingerafft haben soll.45

sozialer Erreger. Die Pest, die das mittelalterliche Europa nachhaltig verinderte,
war keine Ebola-Epidemie, in: Frankfurter Allgemeine Zeitung v. 4. 8. 2001.

44 Roman Sandgruber, Okonomie und Politik. Osterreichische Wirtschaftsge-’
schichte vom Mittelalter bis zur Gegenwart. Wien 1995, 49: , Nach Wien gelangte
die Seuche 1349. Allerdings werden iiberhohte Opferzahlen angefiihrt. 18000 Pest-
tote allein in Wien, etwa genauso viel, wie die Stadt Einwohner hatte. Die tatsiich-
liche Zahl der Opfer ist sehr unsicher.* — Alois Niederstiitter, Die Herrschaft Oster-
reich. First und Land im Spitmittelalter. (Osterreichische Geschichte 1278-1411.)
Wien 2001, versucht ein differenziertes Urteil zu geben, schreckt dann aber wieder
vor den Folgerungen zuriick, ,\Die Forschung [!] geht heute davon aus, daB im
Durchschnitt etwa ein Drittel der Bevolkerung der Seuche zum Opfer fiel, wobei
betriichtliche regionale Unterschiede auftraten* (S. 15). Dabei erlauben seine eige-
nen Aussagen tiber Verluste innerhalb Osterreichs diesen SchiuB ~ ein Drittel Ver-
luste — keineswegs. ' ’ .

45 Herbert Klein, Das groBe Sterben von 1348/49 und seine Auswirkung auf die
Besiedlung der Ostalpen, in: Mitt. d. Ges. f. Salzburger Landeskunde 100, 1960,
118f., folgert: ,DaB es nur die Pest gewesen sein kann, die eine so groBie Veriinde-
rung hervorgerufen hat, ist eindeutig {sic!].“ Siche auch Walther Fresacher, Die
Pest in Kiimten im 14. Jahrhundert, in: Carinthia I 153, 1963, 350f., und dazu Amgq-
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‘Wann hat die Pest erstmals bayerisches Gebiet erreicht? Das 146t sich
nicht mit Sicherheit sagen, iiberhaupt scheint das siidliche Bayern weit-
gehend — oder vollkommen — verschont geblieben zu sein.# Es gibt oh-
nehin fast nur chronikalische Uberlieferungen iiber die Stidte, obwohl
nicht zu begreifen ist, daB nur sie betroffen gewesen sein sollen. Die
gro3e Mehrheit der Bevolkerung lebte auf dem Lande, aber hier fehlen
die Untersuchungen ginzlich.

Die folgenden Aussagen iiber die Pest in Siiddeutschland kénnen
sich daher nur auf Stidte beziehen. Da es sich bei der Pest um eine
iibertragbare Krankheit handelt, ist es nicht nétig, simtliche Stidte
diesbeziiglich zu untersuchen — es sollte geniigen, die Stidte heranzu-
ziehen, die an groBeren DurchgangsstraBen lagen und somit am friihe-
sten gefihrdet waren. Da die Seuche von Siiden her Deutschland er-
reichte, sollten vor allem siidbayerische Stidte friih betroffen gewesen
sein. ) . :

Passau: Fiir die Stadt Passau, eine mittelgroBe Stadt an einem schiff-
paren Strom, der Donau, ist die Quellenlage fiir diese Zeit schlecht,
denn die Archivalien wurden durch einen spiteren Stadtbrand vernich-
tet. In den bestehenden Archivbestinden gibt es keinen Hinweis auf die
Pest oder ein Massensterben anno 1348/49; die neueste Stadtgeschichte
von Passau iibergeht den Schwarzen Tod stillschweigend.47

Regensburg: Regensburg, um die Mitte des 14. Jahrhunderts eine be-
deutende Handelsstadt, ist gleichfalls an der Donau gelegen. Die neue
Stadtgeschichte von Regensburg erwihnt fiir die Jahre unmittelbar
nach 1348 die Pest nicht.#8  Fiir einen Pestausbruch bzw. Pestfall im
Regensburg der Jahre 1348{ 1349/1350 gibt es bisher keine Quellenbe-
lege. Die ersten verliBlichen Notizen fallen in den Jahren 1357, 1371,
1375 und 1380* an, schreibt der Leiter des Spitalarchivs Regensburg.49

Miinchen: Miinchen war in der Mitte des 14. Jahrhunderts zwar noch
nicht bayerische Hauptstadt, aber doch ,,das Wirtschaftszentrum Ober-

lie Fopel, Der Schwarze Tod in Franken 1348-1350, in: Mitt. d. Ver. f. Gesch. d.
Stadt Niimberg 74, 1987, bes. 7 Anm. 19; Alfred Dopsch (Hrsg.), Geschichte Salz-
burgs. Stadt und Land. Bd. 1/1. 2. Aufl. Salzburg 1983, 475f.

46 echner, Das GroBe Sterben (wie Anm. 2), 39. - :

47 Schreiben von Prof. Dr. Hartinger vom 10. 11. 2001 an den Verfasser. - Siche
Egon Boshof/Walter Hartinger/Maximilian Lanzinner u.a. (Hrsg.), Geschichte der
Stadt Passau. Regensburg 1999, bes. 207. .

48 Peter Schmid (Hrsg.), Geschichte der Stadt Regel.\sburg. 2 Bde. Regensburg

2000.
49 Dr. A. Dirmeier in einem Schreiben vom 22. 12. 2000 an den Verfasser,
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bayerns“, ,,die Handels- und Gewerbestadt in Oberbayern schlechthin,
wenngleich ,keine Fernhandelsstadt wie Regensburg“30 oder Augs-
burg. Immerhin zog das Reichenhaller Salz aus dem Siidosten Bayerns .
durch die Stadt und von dort weiter nach Siidwesten. Die ,,Mattseer An-
nalen* sprechen zwar von einer ,crudelissima pestilencia®, die Miin-
chen und einige andere Stidte (Braunau am Inn, Landshut) heimge-
sucht haben soll, doch- gibt es keine weiteren {iberzeugenden Belege
von einem Massensterben in diesen Jahren. Neuere Darstellungen der
Geschichte Miinchens {ibergehen die Seuche meist stillschweigend.51
Fur das oberbayerische Umland jedenfalls lassen sich noch keine
weitreichenden Folgen der ersten Pestwelle erkennen. Erst die Seu-
chenjahre 1356, 1380 und 1396 bewirken hier einen gravierenden Be-
volkerungsriickgang.“52

Ingolstadt: Fiir die Stadt Ingolstadt gibt es keine Hinweise auf einen
Pestausbruch in den Jahren 1348/49 oder unmittelbar danach.53 Be-
weise fiir eine groBe Epidemie, die mit einem Massensterben einher-
ging, liegen fiir diese Zeit nicht vor. ,,Epidemien wie Pest* sind zwar im
Spatmittelalter aufgetreten, ,,auch wenn sie erst in der Zeit des Beste-
hens der Universitit, nach 1472 in den Quellen exakter ['] faBbar wer-
den“>4

Augsburg: Die Freie Reichsstadt Augsburg war bereits im Spiitmit-
telalter eine bedeutende grofe Handelsstadt mit einem fiir diese Zeit
betrichtlichen Verkehrsaufkommen, viel volkreicher und wichtiger als
Miinchen. Augsburg war an einem wichtigen Verkehrsknotenpunkt ge-
legen: Eine wxchtlge HandelsstraBe Zog von Itahen her {iber Innsbruck

50 Manfred Doberemer Miinchens Weg zur relatlven Selbstandlgkelt 1294 bis
1365, in: Richard Bauer (Hrsg.), Geschichte der Stadt Miinchen. Munchen 1992
bes. 75-85, hier 83.

51 Siehe Franz Solleder, Miinchen im Mittelalter. Miinchen 1938, 391, 537; Hel-
muth Solleder, Chronik der Stadt Miinchen. Herzogs- und Biirgerstadt: Die Jahre
1157-1505. Miinchen 1995, 132: Solleder nimmt an, da8 die Pest 1349 in Miinchen -
wiitete und ,,groBe Verluste* forderte, er stiitzt sich dabei einzig und allein auf die

Matiseer Annalen. Siche auch: Urkundliche Chronik von Miinchen und allen um-

liegenden Orten, von der éltesten bis zur neuesten Zeit. Von Dr. Joseph I-Iemnch ‘
Wolf. Bd. 2. Miinchen 1854, 248.

52 Christine Rddlinger, Finanzielle Probleme und Verfassungskampfe 1365 blS

1403, in: Bauer (Hrsg.), Geschichte der Stadt Miinchen (wie Anm. 50), 98. Siche

auch Heinrich Rubner, Die Landwirtschaft der Miinchner Ebene und ihre Notlage

im 14. Jahrhundert, in: VSWG 51, 1964, 442f. :

53 Siegfried Hofmann, Geschichte Ingolstadts Ingolstadt 2000, 182

54 Ebd. 648f. .
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und Augsburg nach Niirnberg und weiter nach Niederdeutschland, eine
weitere grofe StraBe, die durch Augsburg zog, verband den Bodensee-
raum mit Regensburg, eine weitere fiihrte von StraBburg iiber Ulm nach
Miinchen.53 Augsburg stellte somit die Verbindung zwischen Italien
und dem nérdlichen Deutschland her. Die neueste umfassende Stadtge-
schichte erwihnt den Schwarzen Tod nicht.5¢ ,Eine Auswirkung der
Seuche* ist nicht nachzuweisen, und die Bewohnerschaft soll in diesem
Zeitraum sogar zugenommen haben. ,,Gesicherte Erkenntnisse iiber
eine Pestwelle in A. gibt es erst fiir 1380.57
Niirnberg: Die Freie Reichsstadt Niirnberg zihlte im Spitmittelalter
— neben Augsburg — zu den volkreichsten und wichtigsten Handelsstid-
ten Deutschlands. Kaiser Karl IV. erlie8 hier im Januar 1356 die ,,Gol-
dene Bulle®, die vorschrieb, daB kiinftig jeder Kaiser seinen ersten
Reichstag in dieser Stadt abzuhalten habe. Niimberg lag ,,wie eine
Spinne im Netz* (Hektor Amman) in der Mitte des Reiches, die Stadt
unterhielt einen bedeutenden Fernhandel in alle Himmelsrichtungen.
Dennoch fehlen in den zeitgendssischen Quellen Hinweise auf eine
roBe Seuche oder ein Massensterben; die Pest diirfte in Niirnberg erst-
mals 1359 aufgetreten sein.3® Auch in Niirnbergs Umgebung sollte es
daher keine groBe Seuche gegeben haben.>9
Wiirzburg: Wiirzburg war um 1350 eine mittelgroBe bis groBe Stadt,
am Main gelegen, einem schiffbaren FluB. Neuere Untersuchungen
iiber Wiirzburg kommen gleichfalls zu dem Ergebnis, daB diese Stadt
vom Schwarzen Tod nicht heimgesucht wurde.® Das Auftreten des

s5 Volker Schmidtchen, Technik im Ubergang vom Mittelalter zur Neuzeit zwi-
schen 1350 und 1600, in: Karl Heinz Ludwig/Volker Schmidtchen (Hrsg.), Propy-
lsen Technikgeschichte. Bd. 2: Metalle und Macht 1000 bis 1600. Berlin 1997, 499
und Karte 500f. )

$6 Gunther Gottlieb u.a. (Hrsg.), Geschichte der Stadt Augsburg. 2000 Jahre von
der Romerzeit bis zur Gegenwart. 2. Aufl. Stuttgart 1985.

57 Claudia Kalesse, Art. ,Pest”, in: Giinther Griinsteudel/Giinter Hiigele/Rudolf
Frankenberger (Hrsg.), Augsburger Stadtlexikon. 2. Aufl. Stuttgart 1998, 706:
dies., Biirger in Augsburg. Studien iiber Biirgerrecht, Neubiirger und Biirgen an-
hand des Augsburger Biirgerbuchs I (1288-1497). (Abh. zur Geschichte der Stadt
Augsburg, Bd. 37.) Augsburg 2002, bes. 205f. )

58 Fgpel, Der Schwarze Tod in Franken (wie Anm. 45), bes. 14f.

59 Helmut Mahr, Die Pest in Zirndorf, in: Fiirther Heimatbll. 47, 1997, 3-21.

60 Stuart Jenks, The Black Death and Wiirzburg: Michael de Leone’s Reaction in
Context. Diss. phil. Yale University 1976, Michigan 1984, 29. So auch Helmut
Martin, Die Pest im spétmittelalterlichen Wiirzburg, in: Mainfriinkisches Jb. f.
Gesch. u. Kunst 46, 1994, 2411,
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Schwarzen Todes wird auch fiir die nérdlich von Wiirzburg gelegene
Rhén ausdriicklich verneint.6!

Rothenburg ob der Tauber: Die Freie Reichsstadt Rothenburg war im
Spitmittelalter eine mittelgroBe Stadt, die aber durchaus von den
Rheinlanden in Richtung Bshmen Durchgangsverkehr hatte. Rothen-
burg lag an einem der vielen Pilgerwege nach Santiago de Compostela;
seit dem 13. Jahrhundert kamen viele Pilger nach Rothenburg, die die
Heilig-Blut-Reliquie aufsuchten. Es liegen fiir Rothenburg keinerlei
~ Hinweise auf eine groBe Seuche vor; die erste groBe Pestepidemie der
~ Jahre 1349/50 hat Rothenburg nicht beriihrt.62

Kempten und Memmingen: Diese beiden Stidte liegen in relatnv ge-
ringer Entfernung voneinander, Kempten weiter siidlich, beide befin-
den sich entlang der StraBenverbindung von Italien nach Norddeutsch-
land. Kempten war um 1350 eine mittelgroBe Stadt. Die neueste Stadt-
geschichte von Kempten enthiilt weder einen Hinweis auf den Schwar-
zen Tod noch einen auf ein Auftreten der Pest noch auf die mittelbaren
Folgen in Gestalt von Massensterben.53 Dasselbe gilt fiir Memmm-
gen.64

61 Der Arzt Karl-Heinz Liibben, Beitrige zur Kenntnis der Rhon in medizinischer
Hinsicht. Weimar 1881, 54, der sich mit Seuchen in der Vergangenheit der Rhén
beschiftigt hat, sagt ausdriicklich, ohne einen Archivhinweis zu geben, da8 in den
Jahren 1349 bis 1352 die Pest dort nicht auftrat,

62 Ludwig Schnurrer, Die Pest in Rothenburg im ausgehenden Mnttelalter. in: Die
Linde, Miirz 1987, Rothenburg 1987, 21-24.

63 Yolker Dotterweich u.a. (Hrsg.), Geschichte der Stadt Kempten. Kemplen 1989

In einem Schreiben des Stadtarchivs Kempten (Birgit Kata) vom 27. 3. 2002 an den
Verfasser heiBt es dazu: ,.Zu eventuellen Pestepidemien in den Jahren um 1348/50
schweigen die Kemptener Quellen. Aus dieser Zeit liegen nur sehr wenige Urkun-
den vor, und die Pest wird darin nicht erwihnt. Die Frage, wann die Pest erstmals in
Kempten auftrat, Yisst sich aus Quellenmangel nicht beantworten.*

64 Rudolf Kiefling, Memmingen im Spétmittelalter, in: Joachim Jahn (Hrsg.), D1e
Geschichte der Stadt Memmingen. Von den Anfingen bis zum Ende der Reichs-
stadt. Stuttgart 1997, 167: ,.Uber die Auswirkungen der groBen Pest, deren erste
Welle zwischen 1348 und 1349 nahezu ganz Mitteleuropa erfaBte und eine Dezi-
mierung der Gesamtbevéblkerung in der GréBenordnung von einem Drittel mit sich
brachte [!}, und die weiteren Wellen in den nachfolgenden Jahrzehnten liegen fir
Memmingen keine klaren Angaben vor*. Sodann.erfolgt ein Verweis (Anm. 30) auf
Neithard Bulst, Der Schwarze Tod. Demographische, wirtschafts- und kulturge-
schichtliche Aspekte der Pestkatastrophe von 1347-1352, in: Saeculum 30, 1979,

45-67. Siehe dazu auch Karl Bosl (Hrsg.), Bayern. (Handbuch der Hnstonschen
Stitten Deutschlands, Bd. 7.) 2. Auﬂ Stuttgart 1965, 441f. .
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Freiburg im Breisgau: Freiburg liegt unweit des Rheins, rechtsrhei-
nisch, die wichtige VerbindungsstraBe von Basel nach Mainz fihrte
linksrheinisch an der Stadt vorbei. Uber Freiburg heiBt es in der neue-
sten Stadtgeschichte, daB eine ,direkte Beschreibung der Ereignisse in
Freiburg oder auch nur Angaben iiber die Zahl der Opfer nicht iiberlie-
fert sind. Wohl aber haben wir Nachricht von einer schlimmen Begleit-
erscheinung [!] der Pest: Noch bevor die Welle der Seuche tiberhaupt
Freiburg erreichte, kam es hier — wie vielerorts in Europa — zu einem
wohlorganisierten Pogrom gegen die Juden, in denen man nur allzu be-
reitwillig die Schuldigen an der Seuche gefunden zu haben glaubte
(...]. Die Pestepidemie von 1348/49 war vielleicht die verheerendste,
keinesfalls aber die letzte Heimsuchung dieser Art in Freiburg.“63

Speyer: Die Stadt Speyer ist an der wichtigen Verbindungsstrafie von
Basel nach Mainz gelegen. Die neueste Stadtgeschichte schreibt: ,,Im
Sommer [1349] schlieBlich steigert sich das schon in den Judenverfol-
gungen ‘zum Ausdruck gekommene Gefiihl allgemeiner existentieller
Bedrohung durch die vordringende Pestepidemie - wenn auch eine un-
mittelbare Wirkung der Seuche in Speyer nicht auszumachen ist.“66

V. Die verzigerte Ausbreitung der Pest auf dem Landweg

In der Vergangenheit nahmen deutsche Historiker oft an, es habe sich
bei der Pest um eine sich rasch ausbreitende, hochkontagitse Krankheit
gehandelt, ghnlich den Pocken oder der Grippe. Daraus folgerten sie,
daB die Pest von Anfang an ubiquitiir aufgetreten sei und somit, gleich-

65 Ulrich P. Ecker, Bettelvolk, Aussiitzige und Spitalpfriindner. Armut und Krank-
heit als zentrales Aufgabenfeld der Stadtverwaltung, in: Geschichte der Stadt Frei-
purg im Breisgau. Bd. 1: Von den Anfiingen bis zum ,Neuen Stadtrecht* von 1520.
Stuttgart 1996, 480. Die hier angefiigten Anmerkungen Nr. 54 und 55 verweisen
nicht auf Bestinde aus dem Freiburger Stadtarchiv, sondem auf allgemeine Litera-
tur. Siche auch Meinrad Schaab/Hansmartin Schwarzmaier (Hrsg.), Handbuch der
Geschichte Baden-Wiirttembergs. Bd. 1/2. Stuttgart 2000, 494, dort dhnlich sibyl-
Jinisch: ,Als der grobte Einschnitt ist die Pest um 1349 bekannt, aber durch Quellen
aus dem Land selbst nur sehr spirtich belegt. [...] Wenn auch die groBe Seuche von
1349 die hochsten Verluste gebracht hat, so waren manche Gebiete von ihr ver-
schont und wurden in den spiiteren Pestziigen, die im allgemeinen sonst glimpf-
ficher verliefen, dann umso mehr betroffen.*

66 Ernst Volmer, Von der Bischofsstadt zur Reichsstadt. Speyer im Hoch- und Spiit-
mittelalter, in: Wolfgang Eger (Hrsg.), Geschichte der Stadt Speyer. Bd. 1. 2. Aufl.
swttgaﬁ 1983, 330. :
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sam logischerweise, alle Riume und Stidte heimgesucht habe.67 In
Wirklichkeit entkamen ihr viele Rdume, ganze Regionen blieben zu-
néichst unberiihrt. Der Béhmische Kessel beispielsweise war anfangs
nicht betroffen. ,,Nach B6hmen, Schlesien und Polen hat lediglich die
spitere Geschichtsschreibung die Pest eingeschleppt®, schrieb der Seu-
chenforscher Robert Hoeniger 1882 sarkastisch. Nach Bshmen kam die
Pest erstmals 1357, und fiir Breslau ist in den ,,Annales Wratislawien-

ses maiores* erstmals fiir das Jahr 1373 von einer ,,maxima pestilentia
et karistia“68 die Rede.59

Aber es ist nicht anzunehmen, daB nur weite Teile Bayerns, Bsh-
mens und Schlesiens von der Seuche verschont geblieben sein sollen,
auch von einigen groBen Stidten und Regionen im Norden und Westen
des Romischen Reiches — wichtige Regionen wie Brabant und die siid-
lichen Niederlande0, auch von Teilen Frankreichs?! — weiB man seit ei-
nigen Jahren, daB sie von der ersten Pestwelle nicht — oder hichstwahr-
scheinlich nicht — beriihrt wurden, so zum Beispiel von Trier’2, Frank-
furt am Main?3, Géttingen’4, Diisseldorf?> und Duisburg?6, wohl auch

67 So schrieb z.B. Hartmut Boockmann, Stauferzeit und spites Mittelalter.
Deutschland 1125-1517. (Das Reich und die Deutschen, Bd. 8.) Berlin 1987, 1994,
228: ,.Zu selben Zeit erreichte Siiddeutschland eine Pestwelle, die bis zum Jahre
1351 ganz Deutschland durchzog und ein Drittel der Bevilkerung hinwegraffte.*
68 Robert Hoeniger, Der Schwarze Tod in Deutschland. Berlin 1882, 31. Vgl. Nie-
derstitter, Osterreich (wie Anm. 44), 15: ,Manche Gegenden blieben von der
ersten Pestwelle génzlich veschont, wie etwa die Reichsstadt Niimberg, Teile Flan-
derns, Brabants und des Hennegaus oder Landschaften in Zentralfrankreich, ohne
daB ein Grund dafiir bekannt ist.“ ‘

99 Die Pest kann ,,durch hohe Gebirge und Waldungen in ihrem Fortschreiten auf-
gehalten werden [...]. Nach alten Chroniken hat sich die Pest, wenn sie aus Sachsen
iiber Thiiringen gegen Franken vordrang, mehrmals an der Kette des Thiiringer
Walds gebrochen®, schreibt der Anatom Jacob Henle, Von den Mlasmen und Kon-
tagien [1840]. Ndr. Leipzig 1910, 64.

70 Georges Despy, La ,,Grande peste noire de 1348“ a-t-elle touché le pays foman
de Brabent?, in: Centenaire du Séminarie d’histoire médiéval de l'umversné hbre
de Bruxelles 1876-1976. Briissel 1977, 195-217.

71 Siehe dazu auch die Karte bei Henri Dubois, La Dépression (XIVe et XVe sie-
cles), in: Jacques Dupaquier (Ed.), Histoire de la Population Frangaise. Vol. 1: Des
origines a la Renaissance. Paris 1988, 313-366, Karte 315.

72 Ein ausdriicklicher Hinweis auf das Auftreten — oder das Nlchtauftmten fehlt,”
doch lassen die Umstidnde nicht glauben, daB sie tatsichlich auftrat. Siehe 2000
Jahre Trier. Bd. 2: Trier im Mittelalter. Hrsg. v. Hans Hubert Anton u AIfred Ha-
verkamp. Trier 1996, bes. 458f., 509-511.

3 Konrad Bund, Frankfurt am Main im Spitmittelalter 1311~ 1519 in: Frankfun
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Berlin?”. Von ihnen ist anzunchmen, da8 der Schwarze Tod (1349/50)
hier nicht auftrat, wobei die Hinweise darauf in den ncuesten Stadtge-
schichten eher diirftig sind.

Fiir die an der Nordseekiiste gelegenen Hansestadte Bremen und
Hamburg liegen neuere griindliche Studien vor. Thnen zufolge trat der
- §chwarze Tod in diesen Stiddten auf und verursachte hohe Verluste. In
Hamburg starben 1350 ,,von 34 Bickermeistern 12 oder 35 Prozent, 40
Knochenhauern 18 oder 45 Prozent, von 37 Stadtbediensteten 21 oder .
57 Prozent*. Heinrich Reincke schitzte die Verluste fir Hamburg auf
50 bis 66 Prozent und kommt sogar beziiglich Bremens auf eine noch
hohere Verlustrate. In Liibeck, das gleichfalls vom Schwarzen Tod er-
faBt wurde, soll etwa ein Viertel der Ratsherren gestorben sein.”8 Aller-
dings mu8 man auch sagen, da8 die hier genannten Personenkreise kei-
neswegs reprasentativ sind fiir die allgemeine Bevolkerung, denn sie
waren besonders gefihrdet: Die Hersteller von Nahrungsmitteln beher-
bergten zwangsldufig mehr Ratten, und die stadtlschen Bediensteten

flegten amtlichen Verkehr mit vielen Personen.

Mit Blick auf die Ausbreitung der Pest, die in Deutschland eher lang-

sam und keineswegs alldurchdringend geschah, zeigte die Seuche also
durchaus eine dhnliche Form wie in den heiBen Zonen.”

am Mam Die Geschichte der Stadt in neun Beltragen (Veroffenthchungen der

Frankfurter Historischen Kommission, Bd. 17.) Sigmaringen 1991, 53-149. Offen-

par fand um 1350 kein deutlicher Bevdlkerungsriickgang statt (ebd 53f.); von einer
*, Bubonenpest* ist ausdriicklich erstmals fiir 1412 die Rede (ebd. 126). -

74 Walter Kronshage, Die Bevilkerung Géttingens. Ein demographischer Beitrag

zur Sozial- und Wirtschaftsgeschichte vom 14. bis 17. Jahrhundert. Gottingen

1960, 271.

75 Hugo Weidenhaupt (Hrsg.), Diisseldorf. Geschxchte von den Ursprungen bis ins

20. Jahrhundert. Bd. 1. Diisseldorf 1988, 282. .

76 Kurt Hofius, Die Pest am Nledenhem, insbesondere in Du1sburg’ in: Dunsburger

Forsch. 15,1971, 173-221.

77 Wolfgang Ribbe (Hrsg.), Geschichte Berlins. Bd. 1. Miinchen 1987, bes. 219.

78 Heinrich Reincke, Bevolkerungsprobleme der Hanscstadte, in: Hansnsche Gbll

70,1951,9f. -

79 Der Medizinhistoriker Klaus Bergdolt, Der Schwarze Tod in Europa. D1e GroBe

Pest und das Ende des Mittelalters. Miinchen 1994, 30, schreibt mit Blick auf die

Griindung der Universitit Prag vom wPestjahr 1348, Er fihrt fort: ,Es muB als

Laune der Geschichte betrachtet werden, daB die neue Metropole [sc. Prag], die

von Menschen aller Herren Linder besucht wurde, als eine der wemgen Stidte Mit-

teleuropas vom Schwarzen Tod 1348/50 verschont bheb“ :
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VI. Die Bevilkerungsverluste

Wo die Pest 1349/50 in einer deutschen Stadt auftrat, waren die Verlu-

. ste moglicherweise hoch; aber wo trat sie wirklich auf?8¢ Von sehr vie-
len deutschen Stidten fehlen zuverldssige Untersuchungen und iiber
die Landbevolkerung sowieso, und auf dem Land lebten semerzext rund
neun Zehntel der Deutschen.

Wer sich mit der Erforschung der Seuchen Mltteleuropas im Mlttel-
alter beschiftigt, darf sich unméglich auf schriftliche Quellen be-
schrinken, denn das Spétmittelalter war — zumindest in Mitteleuropa —
eine an schriftlichen Zeugnissen arme Zeit. Wo nach 1350 groBe Kir-
chenbauten — oder gewaltige Stadterweiterungen — begonnen oder fort-
gefiihrt wurden, ist mit einer kurzfristigen sehr hohen Sterblichkeit in-
folge einer Seuche wie der Pest nicht zu rechnen. Es ist ausgeschlossen,
daB ein Massensterben in einer Stadt keinen anderen quellenmiBigen
Niederschlag gefunden haben soll als einen Eintrag in einer Chronik.
Wo groBe Seuchen mit Massensterben auftreten, da liegen hinterher
Felder brach, weil die Arbeitskrifte fehlen, sie zu bearbeiten, da stehen
Hiuser plétzlich leer, da wachsen die Einnahmen der Kirchen fir To-
tenlduten und die Kosten fiir Totengriber, da werden plotzlich viel
mehr Kleider im Trodel angeboten.8! Wo es das alles nicht gab, da wird
man an der Seuche und am Massensterben zweifeln miissen.

Nicht selten hat man aus anderen sozialen Erscheinungen - vor allem
aus den Judenpogromen des Jahres 1349 — gefolgert, daB die Pest eine
Stadt iiberzogen haben muB. Diese Folgerung ist unhaltbar. ,Nach der

heute allgemein verbreiteten Annahme stellt sich die Reihenfolge der
Ereignisse: schwarzer Tod, GeiBelfahrt, Judenmord*, schrieb der Hi-
storiker und Seuchenforscher Hoeniger vor weit mehr als hundert Jah-

80 So schreibt bereits Wilhelm Abel, Landwirtschaft 1350-1500, in: Hermann Au- -
bin/Wolfgang Zormn (Hrsg.), Handbuch der deutschen Wirtschafts- und Sozialge-
schichte. Bd. 1: Von der Frithzeit bis zum Ende des 18. Jahrhunderts. Stuttgart
1971, 304: ,,Aus dem Orient eingeschleppt, breitete sich die Seuche von der Mittel-
meerkiiste und den Nordseehifen iiber Frankreich, Spanien, England, Westdeutsch-
land {...] aus. Bereits bei ihrem ersten Durchzug in den Jahren 1347/50 fielen der
Pest in den Lindern, Landschaften und Stidten, aus denen genauere Ziffern vor-
liegen oder mit einiger Sicherheit sich schdtzen lassen, ein Drittel und mehr der
Menschen zum Opfer* (Hervorhebung M. V.); siche auch Christiane Klapisch-
Zuber, Plague and Familiy Life, in: The New Cambridge Medieval Hlstory Vol 6:
¢. 1300—. 1415. Ed. by Michael Jones. Cambridge 2000. 131f.."

81 Sjehe z.B. Schnurrer, Die Pest in Rothenburg (wie Anm. 62), 21—24.
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ren$2, und dieses scheinbar ,Jlogische® Nacheinander zeigt sich bis
heute in der Geschichtsschreibung. Tatséchlich aber mu8 die zeitliche
Reihenfolge lauten: Erst Judenmord, dann GeiBelfahrt, dann Pest.
Diese kam oft sehr viel spiter — oder, wie in Niirnberg, wo das Pogrom
im Dezember 1349 stattfand — tiberhaupt nicht.83 Die Pogrome sind
kein zuverlidssiger Hinweis auf das Auftreten der Pest, allenfalls auf die
Angst vor ihr.

Die Bevolkerungsverluste der Pest wurden von der Geschichts-
schreibung hiufig generalisiert und dabei stark iibertrieben84, wie Zah-
len iiberhaupt eine Neigung innewohnt, im Laufe der Zeit zu wachsen.
Die Pest war aus Europa noch nicht wieder verschwunden, als der Be-
griinder der historischen Demographie in Deutschland, Johann Peter
siiBmilch, Mitte des 18. Jahrhunderts schrieb: ,,Die Pest vor 400 Jahren
zu Kayser Carls IV. Zeiten, im Jahr 1346, wird in allen Jahrbiichern als
die allerschrecklichste beschrieben, weil sie kaum die Helfte der Ein-
wohner soll iibrig gelassen haben. 85

- Wie hoch war die Sterblichkeit in den Jahren 1348/50 in Deutsch-
1and? Wo von Verlusten von einem Dirittel fiir diese wenigen Jahre die
Rede ist®, sind grofte Zweifel angebracht. Die Pest hat, das ist richtig,

82 Hoeniger, Der Schwarze Tod (wie Anm. 68), 106.

83 Frantisek Graus, Pest — GeiBler — Judenmorde. Das 14, Jahrhundert als Krisen-
zeit, Gottingen 1987, 24, ‘

84 Michael Matheus, Vom Bistumsstreit zur Mainzer Stiftsfehde: 1328-1459, in:
pumont/Scherf/Schiitz (Hrsg.), Mainz (wie Anm. 12), 187, hat die Auswirkungen
des Schwarzen Todes auf Mainz folgendermaBen eingeschiitzt: Die demographi-
schen Folgen des Massensterbens seien einschneidend gewesen. Genaue Angaben
konnten fiir Mainz nicht gemacht werden; aber ,.die fur andere Siedlungszentren
diskutierte Verlustrate von 30 % [konnte] auch fir Mainz im Bereich des Mogli-
chen liegen®.

85 Johann Peter Siifimilch, Die gdttliche Ordnung in den Verinderungen des
menschlichen Geschlechts. Bd. 1. 3. Aufl. Berlin 1765, 328. Diese Ubertreibung
wird seither nahezu allgemein aufrechterhalten. In einigen weitverbreiteten popula-
ren Periodika stand 1997/98, gleichsam zum 650. Jahrestag des Schwarzen Todes,
zu lesen, die Pest habe ein Drittel der Europder hinweggerafft. , Beim ersten An-
sturm totete die Pest jeden dritten der 33,5 Millionen Einwohner Mittel- und West-
europas*, schrieb Klaus Schulte-van-Pol, D-Day 1347: Die Invasion des Schwar-
zen Todes, in: Die Zeit v. 5. 12. 1997. Die Tageszeitung ,.Die Welt* v. 4. 7. 1998
schrieb gleichfalls von cinem Drittel Toten, 25 von 75 Millionen Europiern.

86 So z. B. Bergdolt, Der Schwarze Tod (wie Anm. 79), 10, 192. Auch Wolfgang U.
Eckart, Geschichte der Medizin. 2. Aufl. Berlin/Heidelberg/New York 1994, 97,
spricht von einer Schitzung von 25 Millionen Pestopfern. Roy Porter, Die Kunst
des Heilens. Eine medizinische Geschichte der Menschheit von der Antike bis
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viele dahingerafft — aber nicht in diesen Jahren. Der Pesterreger nistete
sich ein, und die Pest kam fortan alle paar Jahre. Bei Pest hilt die Im-
munitit der Uberlebenden nur sechs bis zwdlf Jahre an — das hat der
Zoologe Alfred Brehm iibrigens auch fiir die Pest in Agypten Mitte des
19. Jahrhunderts bestiitigt®’ —, und wenn diese Zeit vorbei war, kam
eine neue Welle, denn nun gab es wieder geniigend nicht-immune Per-
sonen. S
Wie hoch waren die demographischen Verluste des Schwarzen Todes
in Deutschland? Bemerkenswerterweise gab es unmittelbar nach dem
Erscheinen neuerer medizinischer Werke tiber die Pest® Einsichten
iber diese Seuche und auch Verlustzahlen, die sich weitaus realisti-
scher ausnehmen als dieses hiufig erwihnte ,,Drittel*. Deutschland sei
»am wenigsten heimgesucht worden®, schrieb Johannes Nohl, der die
Pestverluste fiir den deutschen Norden hoher einschiitzt als fiir den
Siiden, er geht mit Blick auf Deutschland von einem knappen Zehntel
aus.% Eine solche Schitzung konnte — auf ganz Deutschland bezogen,
fiir den gesamten Zeitraum des Schwarzen Todes — plausibel erschei-
nen. .
Genaue Schitzungen sind vorldufig nicht méglich. Man wird die de-
mographischen Verluste allenfalls im Umweg iiber dezimierte Land-
striche erfassen konnen, aber auch hierbei ist zu bedenken, daB die Be-
volkerung wohl schon vor 1348 sank. Die Wiistungen geben vielleicht
ein ungefihres Bild iiber den anteiligen Verfall in einzelnen Regionen,
aber unméglich fiir einen eng umgrenzten Zeitraum oder gar fiir ein be-
stimmtes Jahr. Sie machen den demographischen Niedergang augenfil-
lig, nicht jedoch exakt fiir die Mitte des 14. Jahrhunderts, sondern fiir
die Jahre zwischen 1350 und 1500 insgesamt. Gerade innerhalb Bay-

heute. Heidelberg/Berlin 2000, 124, beziffert die europiischen Verluste mit 20 Mil-
lionen; Dieter Hassler/Riidiger Braun/Peter Kimming, Pest in Indien, in: Deutsche
Medizinische Wochenschr. 127, 2002, 599, schreiben, daBl dieser ersten groBen
Pestepidemie ,,ctwa 30 Millionen Menschen in Europa zum Opfer fielen*.

87 Alfred Brehm, Reiseskizzen aus Nord-Ost-Afrika. Berlin 1855, 150.

88 So z.B. Sticker, Abhandlungen (wie Anm. 30). Sticker hat als Arzt die Pest in
Indien untersucht, er zog sich die Krankheit selbst zu und iberlebte.

89 _ Deutschland, dessen Verluste im Jahre 1348 auf 1244 434 angegeben werden,
ist am wenigsten heimgesucht worden®, so Johannes Nohl, Der Schwarze Tod.
Eine Chronik der Pest 1348 bis 1720. Potsdam 1924, 40. Eine so genaue Beziffe-
rung erscheint geradezu aberwitzig. Der Bakteriologe Stefan Winkle, GeiBeln der
Menschheit. Kulturgeschichte der Seuchen. Diisseldorf/Ziirich 1997, 448, beziffert
die Pestverluste in Deutschland ,,alleine im Jahr 1349* auf 1,24 Millionen.
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emns (in seinen heutigen Grenzen) war der Anteil der wiisten Fluren im
Spatmittelalter niedrig: Er wurde zuletzt in Bayern siidlich der Donau
als ,,gering* eingestuft, also zwischen 10 und 19 Prozent, zwischen Do-
nau und Main fiir ,,unbedeutend®, weniger als zehn Prozent.%0 Und ge-
rade fiir Franken zeigen neue Forschungen, da die Griindung von
neuen Siedlungen in der zweiten Hilfte des 14. Jahrhunderts keines-
wegs nachlieB.%!

Wo es um Flurwiistungen geht, darf man die Bedeutung des Wii-
stungsanteils nicht iiberschitzen. Ein Flurwiistungsquotient von 50
Prozent bedeutet, daB die Hilfte des Bodens aufgegeben wurde - er be-
deutet nicht, daB der gleiche Anteil der Bevolkerung verschwunden ist.
Es ist sogar anzunehmen, daB man nach einem Bevolkerungsverlust in
pestimmter Grofie groBere Anteile — némlich schlechterer Boden - auf-

ab, deren Bestellung sich nun nicht mehr lohnte.%2 Ein Verweis auf ei-
nen Verfall der Getreidepreise — nach einem kurzen Anstieg nach 1350
_ fiihrt nicht weiter, weil die Fluktuation dieser Preise stirker vom
Klima und den Emten als von der Nachfrage bestimmt wird.

Die demographischen Verluste, die Deutschland im 14. und 15. Jahr-
hundert erfuhr, kann man nicht leugnen. Unbestreitbar ist auch, da
Mitteleuropa zwischen 1348/50 und 1720 von etlichen Pestwellen
{iberrollt wurde. Aber es ist nicht glaubhaft, daB einzig und allein die
Pestepidemie von 1348/50 Verluste von einem Drittel hervorgerufen
hat.93 Solange genauere Zahlen nicht vorliegen, sollten die Schitzun-
gen mit groBter Vorsicht erfolgen. Fiir die Zeit um 1350 beziffert der
Kolner Medidvist Erich Meuthen die deutsche Bevolkerung auf 13 bis

90 Boockmann, Stauferzeit (wie Anm. 67), 233, Wilhelm Abel, Agrarkrisen und
Agrarkonjunktur. Eine Geschichte der Land- und Emihrungswirtschaft Mitteleuro-
pas seit dem hohen Mittelalter. Hamburg/Berlin 1978, 90, zeigt in Abb. 17 fiir den
Raum zwischen Donau und Main einen hoheren Wiistungsquotienten, nimlich
_mittelmaBig®, d.h. 20-39 Prozent.

9t Wolfram Unger, Grundziige der Stiidtebildung in Franken. Triger — Phasen —
Raume, in: Jb. f. friankische Landesforsch. 59, 1999, bes. 68-86.

92 Der englische Nationalokonom Gregory King will schon im 17. Jahrhundert be-
obachtet haben, daB ein Ernteausfall um 30 Prozent bereits einen Preisanstieg von
160 Prozent nach sich zieht, ein Ausfall um 40 Prozent gar um 280 Prozent. Wil-
helm Roscher, Ueber Kornhandel und Theuerungspolitik. 3. Aufl. Stuttgart/Tiibin-
gen 1852, 3-5. o . - = o

93 Karl Helleiner, Europas Bevélkerung im spiten Mittelalter, in: MIOG 62, 1954,
257, hilt einen Beviilkerungsverlust von einem Dirittel (1348/50) fiir ,,nicht viel an-
deres als MutmaBungen®. Ahnlich Ernst Schubert, Einfihrung in die deutsche Ge-

. schichte im Spitmittelalter. 2. Aufl. Stuttgart 1998, 12.
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14 Millionen, ihren Tiefststand erreichte sie — ihm zufolge — erst gegen
1470, mit 7 bis 10 Millionen, wie Meuthen vorsichtig annimmt.94 Das
klingt glaubhaft, gerade weil es so unbestimmt ist. Ein starker Bevilke-
rungsriickgang ist moglich, aber nicht sogleich zwischen 1348 und
1350, sondern im Verlauf der folgenden hundert oder mehr Jahre. Nach
1470 begann die deutsche Bevolkerung wieder langsam zu wachsen,
bis die Seuchen des Dreiligjdhrigen Krieges, vor allem Pest und Fleck-
fieber, den Anstieg emeut unterbrachen.

Unbegreiflich ist trotzdem, wie in Mltteleuropa m1t seinen ver-
gleichsweise niedrigen Temperaturen die Peststerblichkeit um 1350 so
hoch gewesen sein soll - in Indien, ,,wo das Klima groBe Flohpopula-
tionen begiinstigte und wo es zahlreiche weitere Faktoren gab wie das
dichte Zusammenleben von Menschen auf engstem Raum und Unterer-
nihrung, dort zeigte die Krankheit eine relativ niedrige Mortalitiit und
eine langsame Verbreitung®, schreibt Graham Twigg, erstaunt dariiber,
daB ,,die Bubonenpest nirgendwo auf der Welt eine so hohe Mortalitiit
aufwies wie angeblich in England, wo die Umstéinde bezughch dieser
Krankheit gar nicht so giinstig waren“.%5 - : S

" Tatsiichlich war die Peststerblichkeit in den groBen Stadten Indxens ’

um das Jahr 1900 weitaus niedriger als 1348/49 in Europa, obwohl
auch die Pest in Indien rund zweihundert Jahre nicht grassiert hatte und
das - bei der Pest ohnehin nur geringe — Immunititspotential somit ge-
ring war. Fiir Florenz und viele andere groBe Stidte wird die Peststerb-
lichkeit fiir 1348/49 auf etwa die Hilfte geschiitzt — indische GroBstidte
. wie Bombay, Karachi und Sholapur verloren gerade 2,5 bis 3 Prozent.
In Indien war die Mortalitéit um so hoher, je kleiner die Stidte waren —
in Mitteleuropa soll es umgekehrt gewesen sein.% ,Die klassische
Ubertragungsweise durch den Rattenfloh paBt nicht zu der hohen Sterb-
lichkeit* in Europa, schreibt der Medizinhistoriker Stephen EIL7 ..~

94 Erich Meuthen, Das 15. Jahrhundert. (Oldenbourg Grundri8 der Geschichte,
Bd. 9.) Miinchen/Wien 1980, 3-5. In mehreren europiischen Lindem soll der nied-
rigste Bevolkerungsstand-erst im 15. Jahrhundert erreicht worden sein; Benedzctow.
Plague (wie Anm. 36), 105f. - :

95 Twigg, Black Death (wje Anm. 42), 199 (Uberselzung M.V), - .-

9 Vgl. ebd. 186-189; E.-H. Hankin, On the Epldemlology of Plague. in: Joumal of
Hygiene S5, 1905, 66; ders., La propagauon de la pcstc, in: Annales de l Institut
Pasteur 12, 1898, 726. - ‘

. 97 Ell, Transmission (wie Anm. 38), 497 (chrsetzung M. V) L

l



M. Vasold, Die Ausbreitung des Schwarzen Todes 307

- Wie schitzen andere Nationen die Verluste von 1348/50 ein? Am be-
sten ist diesbeziiglich wohl England erforscht. Dort waren die Verluste
auch nach glaubwiirdigen neueren Forschungen ziemlich hoch. Am
Vorabend des Schwarzen Todes betrug die Bevilkerung Englands an-
nihernd 3,7 Millionen. Der englische Sozialhistoriker Josiah C. Russell
nimmt an, daB die erste Pestwelle rund ein Viertel davon ins Grab riB.98
Der britische Wirtschaftshistoriker M. M. Postan schiitzt den Verlust
fiir die Jahre 1348 bis 1375 auf etwa 40 Prozent; der amerikanische Me-
dizinhistoriker Paul Slack hilt einen Riickgang von einem Dirrittel fiir
die erste Pestwelle fir zu niedrig.?® Der britische Mediziner John
Shrewsbury behauptet, daB nur ein kleiner Teil dieser demographischen
vVerluste, die er keineswegs bestreitet, tatsichlich der Pest zuzuschrei-
ben sind; er nimmt an, daB eine weitere Seuche geherrscht haben
muB.100 Diese Auffassung ist aus GroBbritannien immer wieder zu ho-
ren, und sie entbehrt — gerade fiir das englische Eiland - nicht jeder
Plausibilitit. Gerade auch mit Blick auf spiitere Seuchen — wie den
Englischen SchweiB, der seit 1485 grassierte — steht einerseits noch
nicht sicher fest, um welche Infektionskrankheit es sich tatsichlich
handelte, andererseits wurde auch ziemlich iiberzeugend darauf hinge-
wiesen, daB neu entdeckte Hantaviren als Erreger in Frage kommen, 10!

Keinesfalls sollte man denken, da8 die Anzeichen einer , Krise* um
1350 einen unmiBverstindlichen Hinweis auf das verheerende Auftre-
ten der Pest in Mitteleuropa geben — es ist durchaus denkbar, daB die in
yielen neueren historiographischen Arbeiten erwihnten Symptome ei-
ner groen Krise an der Mitte des 14. Jahrhunderts von anderen krisen-
haften Erscheinungen — wie der Klimaverinderung — hervorgerufen

98 Josiah Cox Russell, Population in Europe 5001500, in: Carlo M. Cipolla (Ed.),
The Fontana Economic History of Europe. Vol. 1: The Middle Ages. London 1972,
55f. Siehe ders., Effects of Pestilence and Plague, 1315-1385, in: CSSH 8, 1965/
66, 464-473. . .

99 M. M. Postan, The Medieval Economy & Society. Harmondsworth 1972, 41f,;
Paul Slack, The Impact of Plague in Tudor and Stuart England. Boston 1985, 15.
100 John F. D. Shrewsbury, A History of Bubonic Plague in the British Isles. Cam-
bridge 1970, 36f., 122-124. : ‘

101 Fredrick F. Holmes/Alan Dyer, The English Sweating Sickness of 1551: An
Epidemic Anatomized, in: Medical Hist. 31, 1997, 362-384; Fredrick F. Holmes,
Anne Boleyn, the Sweating Sickness, and the Hantavirus: A Review of an Old
Disease with a Modem Interpretation, in: Journal of Medical Biography 6, 1998,

43-48.
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worden oder, wenn von der Pest, dann von der gehiduften Wucht der
spiteren Epidemien.102

. Zusammenfassung

Der Schwarze Tod, also die erste grofle Pestwelle in der Mitte des
14. Jahrhunderts, der in den nichsten Jahrhunderten noch viele weitere
Pestepidemien folgten, hat viele Stidte und Riume in Deutschland
nicht beriihrt, das machen neuere Archivstudien aus siiddeutschen
Stadten deutlich. Dies sollte nicht weiter verwunderlich sein, denn die
von Ektoparasiten (wie Flohen) iibertragene Beulenpest hat einen

 ziemlich umstindlichen Ubertragungsmodus. Die Beulenpest ist zwar
eine hiufig todlich verlaufende, aber keineswegs eine sehr ansteckende
Infektionskrankheit. Der Bevdlkerungsriickgang des Spitmittelalters
setzte fiberdies bereits deutlich vor 1348 ein und ist daher zu einem
Gutteil anderen Umweltkrisen zuzuschreiben. Die Bevolkerungsverlu-
ste infolge der Pest betrugen sicherlich auch nicht annihernd ein Drittel
- dies eine Zahl, die man seit langem iiberall lesen kann —, sie miissen
deutlich niedriger gewesen sein. AuBBerdem diirfte, zumindest in Italien,
wo viele andere Wirbeltiere von der Seuche erfaflt wurden, auch wenig-
stens eine weitere Infektionskrankheit an dem Geschehen betenhgt ge-
wesen sein. :

102 pPeter Schuster, Die Krise des Spitmittelalters. Zur Evidenz eines sozial- und
wirtschaftsgeschichtlichen Paradigmas in der Geschichtsschreibung des 20. Jahr- -
hunderts, in: HZ 269, 1999, 41 f., meint beziiglich der Anzeichen einer krisenhaften
Entwicklung, es sei die Frage, ,,ob nicht in den siebziger Jahren des 14. Jahrhun-
derts eine Zuspitzung der Krisenphinomene erkennbar ist. Um diese Zeit ist eine
Hiaufung stidtischer Aufstinde tatséchlich evident. Zudem scheinen sich die 6ko-
nomischen und mentalen Folgen der Pest gerade um dlese Zeit negativ bemerkbar
zu machen®, :



