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JOACHIM WOLLASCH

Das Monchsgelubde als Opfer®

Ein hochmittelalterlicher Tractatus de professione monachorum lehrt: Tria sunt
quae homo potest Deo dave, sua, ¢t seipsum ex parte, et msuper seipsum totum?,
Drei Dinge sind es, die der Mensch Gott geben kann: sein Eigentum, einen Teil
seiner selbst, dariiber hinaus sich selbst ganz und gar. Im Text wird dann erldutert,
dafl das erste — jetzt wird es als eleemosyna und misericordia bezeichnet> —~ von
jedem Menschen gefordert sei. Die teilweise Selbsthingabe zweitens bestiinde im
Verzicht auf Erlaubtes. Ausdriicklich nennt der Traktat die Ehe, den Genufl von
Fleisch und Wein, weiche Kleider, Besitzungen, Amter und die Familienbande.
Aber auch wer darauf verzichte, sei noch kein Ménch?. Ménch sei nur, wer mit Jesu
Worten “der folge mir nach® Emst machte und sich selbst ganz und gar hingibe®.
Wer dies freilich tite, der kénne danach nie wieder in die Welt zuriickkehren, es sel
denn zu seinem endgiiltigen Verderben®. Die Kapuze des Monchskleides bezeichne
die Abtotung der Liebe zur Welt und ihrer Taten gemill dem Wort aus dem Brief
des Apostels Paulus an die Kolosser: Mortsui estis, et vita vestra abscondita est cum
Christo in Deo®.

Dementsprechend wird uns aus dem Mittelalter tiber die Ménchswethe i wili-
kommener Deutlichkeit und Sicherheit Gberliefert, dafl der zum Monchtum ange-
nommene Professe die drel Tage nach der Ménchsweihe mit der Kapuze verhillt im
Schweigen zubrichte: quaedam imago dominicae mortis et resurrectionis” — oder, wie
an anderer Stelle vom neuaufgenommenen Professen steht: in ipso sacrae religionis
habitu monachus per triduum guodammodo consepelitur®. Diese Auffassung, der in
der Profefl sich Gott selbst Hingebende werde mut Christus begraben und wiirde
damit auch zum Bild des Auferstandenen, fihrt unmittelbar zuriick in die Tradition
des Ménchtums in Ost und West, die Mdnchsgeliibde stellzen eine zweite Taufe dar,
da ja der Taufling mit Christus der Welt sterbe, um miut Christus aufzuerstehen®.

* Dic im folgenden vorgestellte Skizze gil unter allen mdglichen Blickpunkten, unter denen professio
monastica und Monchswethe angesprochen werden kdnnen, allein demjenigen des Opfers. Die Vor-
wragsfassung wird uaverinders, lediglich mit den erforderlichen Belegen versehen, wiedergegeben.

Tractatus de professione monachorum ex ms. codice Bigotiano ante annos 500 exarato, hg. von

Epmonp Martine, De antiquis Foclesiac Ritibus 1V, De monachorum ritibus 1-5, Antwerpen
1738, Sp. 474 D.

Ebd. 3 Ebd. Sp. 475 A, B.

Ebd. Sp. 475 C.

Ebd.:. . . deinceps ad saeculnm sine sua perditione redive nullatenss possit.

Ebd. Sp. 479 D.

Jrax LecLERCG, Profession monastique, baptéme et pénitence d'aprés Odon de Cantorbéry (Durs.,
Analecta Menastica 1 {Studia Anseimiana 31] Rom 1953, S, 124-140) S. 139,

La lettre de Gilbery Crispin, hg. von LEcrereq (wic Anm. 7) 5. 118-123, 8. 120

* Opo CastL, Die Manchswethe (Jahrbuch fiir Liturgiewissenschaft 5, 1925, 5. 1-47).
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530 Joachim Wallasch

Eine dem hl. Macarius zugeschriebene Predigt eines Benediktiners aus dem 12. Jahr-
hundert fur dic Monche sagt dies anschaulich aus: Vos enim Acgyprum religuistis, id
est mundum. uos yubrum mare transistis, id est baptisma, Christi sanguine vubri-
catum . . .19 Thr habt Agypten hinter euch gelassen, das heifit die Welt. Thr habt das
Rote Meer durchschritien, das heifit die mit Chriszi Blut gerdtete Taufe. DaR sich der
Ménch mit seinem Geliibde Christus in einer zweiten Taufe angleiche, wie es im
Romerbrief des Paulus vom Tiaufling geschrieben steht, dieser Gedanke begegnet
schon bei Pachomius??, Er kehrte in der Erklirung der Benedikesregel Hildemars
cbenso wieder’? wie bel Theodoros Studites, der das Ménchsgewand &v yéo 0
oyfuc, so ,.reinigend und weihend® (Odo Casel) wie die Tavfe (Gomep kol 0
Bastioua) ansah™?. kotd wiunowy 1ob Bslov Pomtlouatog und dedtegov fartiona
formulierte spiter Johannes von Antiocheia?, Schon im sogen. Poenitentiale Theo-
dors von Canterbury wurde zur Ménchsweihe festgelegt, der Abt habe die Messe zu
feiern, drei Orationen iiber das Haupt des zu wethenden Ménches zu beten, sieben
Tage lang sein Haupt mut der Kukulle zu verhiillen und ihim am siebenten Tag seine
Verhiillung avfzuheben'®. Der Text fahrt fort: sicut in baptismo presbiter solet
velamen infantum anfferre ita et abbas debet monacho guia secundum baptisma est
inxta indicinm patrum in guo omnia peccata dimittuntur, sicut in baptismo, weil das
Moénchwerden nach dem Urteil der Viter zweite Taufe ist, in der alle Siinden ver-
geben werden®,

Da aber in der frithen Kirche auch das Martyrium als zweite Taufe bezeichnet
werden konnte, verband sich der Gedanke vom Monchwerden als einer zweiten
Taufe, wihrend er sich in der monastischen Tradition durchsetzie, mit dem Gedan-
ken vom Monchtum als einem Martyrium'”. Johannes Cassianus nannte in seinen
Collationes die Monche cotidie uinosque martyres’s. Ein zweites Martyrium (5g6-

% Sermo S. Macarii ad menachos, hg. von LECLERC (wie Anm. 7} S. 18-27, 5. 22.

1 Vgl dazu Marriivs Rotaenmiuvsier, Die Anfinge der kidsterlichen Profef (Benedik:inische

Monatsschrif 4, 1922, 5. 21~28) bes. 3. 22-26.

Expositio Regulac ab Hildemaro tradita, hg. von Rupery Mrrrermicrer, Regensburg 1880, bes.

S. 539 zu cap. LVIIL, auch S. 291, und 72 zum Prolog.

13 el Caser (wie Anm. 9) S. 6.

1 Toannis Antiocheni, De monasteriis laicis non tradendis (Mione PL 132) Sp. 1124 AL

15 PauL WiLrem FinsTERWALDER, Die Canones Theodori Cantuvariensis und ihre Uberlieferungs-
formen, Weimar 1929, U 11, I11 3, S, 315.

16 Phd. Daran, daft diese Auffassung im Anschluff an Paulus, 1. Rém. 6, 3—5 besonders P. Leo d. Gr.
schon welterentwickelt hat, erinnerte FrigpricH Winkrim Deicrvany, Einfihrung in die christ-
liche Archiologie, Darmstadt 1983, S. 98, im Zusammenhang seiner Ausfithrungen iiber die Archi-
tektur als Bedeutungstriger, insbesondere im Zusammenhang seiner Darstellung der friihchristhichen
Bapusterien. Monchwerden als siindensilgende zweite Taufe, also als zweite Geburr, als Wieder-
geburt aus dem HI Geist, zihlte im Hochmielalter zu den geliufigen monastischen Denkmustern.
[ies hat auch P. Urban II., der chemalige Ménch und Prior aus Cluny, ausgesprochen, wenn er ur-
kundhich niederlegre, ¢r verdanke dem Kloster seines Abtes Hugo von Cluny die Wiedergeburr aus
dem HI. Geist: . . . i tvo Coenobio per secundam sancti Spiritns gratiam sum venatus . . . JL 5372,
Raom 1088 Nov. 1; Bullarium Sacri Ordinis Clunizcensis, Lyon 1680, §. 23.

7F Vel Ericius Drxxers, Profession-Second Baptéme. Qu’a vouln dire saint Jérdme? {Mistorisches
Jakrbuch 77, 1958, S. 9197}

5 Conlationes XVIII, 7, 7, hg. von MicuaeL PETscrenic (CSEL X111/2) Wien 1886, S. 516.
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tegov uopTiolov) heifle das Mdnchsein bei Diadochos von Photike. Bedenks man,
dafl die Urspriinge des christlichen Monchsums am Ende der Mirtyrerzeit sichtbar
wuarden, verwundert dies nicht. Aber ob nun Profef und Monchsweihe als zweite
Taufe oder als die Blutiaufe der Mirtyrer — in jedem Fall sollte das Ausschlagge-
bende fiir den, der sein Monchsgeliibde ablegte, die Angleichung des eigenen Lebens
an dasjenige des gekreuzigten, begrabenen und auferstandenen Christus werden.,

Worte und Zeichen 1n der Geschichte des christlichen Ménchtums bezeugen
dies iiberreich. Zitiert sei die filschlich Fructuosus zugeschriebene Regula monastica
communis: Proinde Christi sevvus, qui cupit esse verns discipulus, nudam crucem
ascendat nudus, ut mortuus sit saeculo, Christo vivat crucifixo®. Der wahre Monch
solle zum nackten Kreuz nacke aufsteigen, auf dafl er zot sei fir die Welt, dem ge-
kreuzigten Christus lebe. Et postguam deposuerit corporis sarcinam, et hostem viderit
trucidatum, tunc se putet devicisse mundum . . 1. Und nach seinem Tod, nachdem
er die Last des Leibes abgeworfen und den Feind — d. h. die Versuchung des Teufels
in der Welt — zermalmt geschen habe, dann mag er fiir giiltig halven, dafl er die Welt
besiegt hat. In Columbans Regula monachorum wird das Wort aus dem Brief des
Paulus an die Galater V1, 4 von der gekreuzigten Welt aufgenommen und den Mon-
chen klargemacht, sie seien fir die Welt gekreuzige??, Monchtum als Biog
oTowpdPoog, als Leben elnes Kreuzirigers, war schon Pachomius, Basilius, Cassian
und anderen Ménchsvitern vertraut?®. Und wurde in der alten Kirche der Taufling
in der Submersionstaufe, der Taufe durch Untertauchen, zeichenhaft mit Christus
begraben, wic es Paulus erklirt, so gab es im Mittelalter bei der Ménchsweihe die
Geste symbolischer Grablegung?*. Odo Casel hat in seiner — man darf sagen —
klassisch gewordenen Abhandlung iiber die Ménchsweihe auf 1nische, koptische und
syrische Gewohnheiten der Ménchsweihe in der Fruhzeit hingewiesen, die das Aus-
zichen der alten, weltlichen Kleidung und das Anlegen des oyfjuc, des Monchs-
habits, der seiner Kreuzform nach selbst schon Zeichen war, als Opfer und Teil-
nahme am Kreuzesleiden Christi darstellten?s, Noch als Graf Withelm von Gellone
806 ins Kloster eintrat, — vom Ablegen seiner golddurchwirkten Gewinder und
seines Bartes und Haupthaares wird geschrieben — wurde er mit dem Apostelge-
wand (Skapulier) nach Art des Kreuzes bekleidet (neste Apostolica instar Crucis
induitur)?®. Und in der ersten Hilfte des 10. Jahrhunderts bezeichnete Odo von
Cluny das Mdnchsleben als conditio portandae crucis??. Neben zahlreichen Zeugnis-

1 Kepdahew yvoonxd o 94, hg. von Epouarp pes PLacss, Diadogue de Photicé, (Buvres spirituelles
(Sources chrétiennes 5°) Paris 1966, S. 156.

2 Cap. I, hg. vor Lucas Horstenius, Codex Regularum Monasticaruny er Canonicarum tomi VE 1,
Augsburg 1759, ND Graz 1957, S. 209.

23 Ebd.

22 Cap. TV, hg. vor G, §. M. Warker, Sancti Columbani opera {Scriptores Latini Hiberniae IT) Dublin
1957, S. 126: Monachis, quibus pro Christo mundus cracifixus est et ipsi munda . . .

% Vgl dazu schon Caser (wie An, 9}3, 81,

4 Tibd. S. 9f.

25 Thd. 5. 17£.

26 De S, Willelmo Duce, posiea Monacho Gellonensi in Gallia, Vira, cap. 11, 23 (AA S5 Maii [28] VI)
Paris—Rom 1866, 5. 806.

27 Collationes 11, X, Bibliotheca Cluniacensis, hg. von Martin Marrisr—ANDRE Ducrusng, Pans
1614 — Macon 1913, Sp. 196 B.



532 Joachim Wollasch

sen bot im 11. Jahrhundert Bernold von St. Blasien in seiner Chronik und in dem
dieser vorgegebenen Kalender als Bezeichnung fir einen, der seiner Meinung nach
wahrhaft als Monch gestorben sei, das iam dudum mundo orucifizns®s, Tm 12. Jahr-
hundert nahmen die Belegstellen dafiir, dafl die Mdnche thr Leben als Kreuztragen
verstanden, an Zahl und Ausfiihrlichkerr zu?.

Wenn es also méglich war, das Ménchsgeliibde als Versprechen, der Welt zu
sterben, in einer zweiten Taufe mit Christus zu sterben, begraben zu werden und
aufzuerstehen, zu begreifen, und wenn die monchische Christusnachfolge als zwei-
tes Martyrium und Kreuzesnachfolge verstanden werden konnte, dann ergibt sich
bereits daraus, dafl mit dem Monchsgelibde der Akt der Selbsthingabe an Got als
Opfer gemeint war. Suscipe me domine secundum eloguinm tunm et vivam betet bis
heute der Novize bet der Ménchsweihe dreimal nacheinander und schiief§t damiv un-
mittelbar an den Text der Profefiformel: Ego N. promirto . . . an. Daf die Profefi-
urkunde auf den Altar gelegt wurde®®, veranschaulickt den Opfercharakter des
Ménchsgeliibdes. In die gleiche Richtung weist es, wenn als Offertoriumstext der
Messe, wihrend der die Monchswelhe vorgenommen wurde, der Psalmvers Sicxt in
holocaunsto gewihit wurde®! oder wenn anderswo Profeff und Ménchswethe vor der
Opferung in der Mefifeier stattfanden??, Die Feststellung eines liber ordinarius aus
Jumieges (12. Jh.?) Consuctum est wut feria sexta {Freitag) fiat professio mona-
chorum?? 1st im selben Zusammenkang zu schen.

Aber noch bevor man sich in Texten des Opfercharakters der Ménchsgeliibde
versichert, ist daran zu erinnern, daf im Mittelalter neben der conversio, der volien
Hinwendung eines erwachsenen Lalen vom weltlichen zum ménchischen Leben, die
oblatio — schon dieses Wort heiflt Opfer — eines minderjihrigen Sohnes durch die

¥ Z.B. zum 6. XIL. im Kalender (MGH $5 5, 5. 393), in der Chronik ad a. 1077 (MGH 5§ 5, S. 435),
Chron. ad a. 1072 (MGH SS 5, S. 429) u. 5. Die Neuwedition der Chronik bereitet 1. S, Robinson
fiir die MGH vor. Die Neuedition des Kalenders: Rownr Kurrsan —Joacuim Worrasch, Der Kalen-
der des Chronisten Bernold (Deutsches Archiv 40, 1984, im Druck}.

2 Als reprisentatives Beispiel dafiir sei hier der anschaulich eindrucksvolle Text der prefatio 12. De
tonsura monachorwm et cericorum zur Chronik des Klosters Petershausen genannt, in dem die
kicrikale und monastische Tonsur als Zeichen der Dornenkrone Christi aufgefaftt wird, die Chri-
stus zu seiner Selbstopferung auf dem Altar des Kreuzes in ara orucis getragen habe, Die Chro-
nik des Klosters Petershausen, hg. von Orro FeGer (Schwibische Chroniken der Stauferzeit 3)
Lindau-Konstanz 1956, ND Sigmaringen 1978, 5. 28; vgl. dazu Idung, Dialogus duorum mona-
chorum 111, kg, von Rossrr B. C. Huvcens (Swedi Medievali 13, 1972, S, 375-470) S. 4651,
i dem der Cistercienser darlegt, dic Manche triigen Christi Kreuz im Innern, im AuBeren emspriche
dem die Kukuile in threr Kreuzform als Zeichen; zum Kloster als Ort der Kreuzigung des Ménchs vgl,
Jean LecLereq, La vie parfaite, Turnhoue-Paris 1948, bes. S. 1311, iber Pierre de Celle.

3 Vo, etwa Benedicti Regula, hg. von Ruporr Hansuik (CSEL 75) Wien 21977, S. 149: LVIE, 20.

31 Vgl davu etwa das Pontificale rormanum des Engelberger Codex 54 aus dem 12. Jh. mitgeteilt von
Opo Cassr (wie Anm. 9) $. 37; zu den dlteren Vorlagen dieses Mefformulars fisr die Ménchsprofefl
vgl. Jean LECLERCG, Messes pour la profession et Poblation monastiques {Archiv fiir Liturgiewissen-
schaft 4, 1955, 5. 93—96), dazu aber die Einordnung des Engelberger Textzeugen als spite Variante
des Ordo ad monachum faciendwm des Pontificale romano-germanicum durch Higronrymus
Frank, Untersuchungen zur Geschichte der benedikiinischen Profefiiturgie 1m frithen Mitelalter
(Studien und Mitteilungen zur Geschichte des Benediktinerordens 63, 1951, S, 93-139) bes,
S. 118120 und zur ,,iltesten Profeffimesse™ S, 123f,

#2 Marting (wic Anm. 1) 11, Antwerpen 1736, Sp. 4621,

3 MarTENE {wiec Anm. 1} 11, Antwerpen 1736, Sp. 457 D.
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Eltern fiir das Ménchsleben stand. In der Benediktsregel, nach der zwischen etwa
800 und 1100 das Leben der Ménche in den Kldstern Europas ausgerichtet war, han-
delt das 58. Kapitel vom Verfahren bei der Aufnahme neuer Briider, das 59. von den
Sohnen Adehger oder Armer, die dargebracht werden (qui offerantur)®*. Dort stehe,
dafl die Eltern des Minderjihrigen cum oblatione ipsam petitionem, die Oblations-
urkunde, et manum pueri, und die Hand des dargebrachten Knaben, inuolbant in
paila altarss, in das Altartuch einwickeln, et sic ewm offerant und ihn so darbringen
sollen?s,

Es ist hier nicht der Ort, auszubreiten, wie, von wem und aus welchen Griin-
den vom 9. bis zum 11. Jahrhundert die Entwicklung der pueri oblati oder nutriti
angegriffen, in Frage gestellt oder verteidigt worden ist. Aber als es zum Streit zwi-
schen dem Sachsen Gottschalk und Abt Hraban Maurus von Fulda tber die Rechts-
verbindlichkeit der Oblation kam, hat Hraban im Liber de oblatione puerorum, als
er aus dem Alten und Neuen Testament die Rechtmiafigkeit, ja Notwendigkeit der
Oblation zu beweisen unternahm, dabei Abrahams Opfer Isaaks und die Darstellung
Jesu im Tempel durch seine Eliern hervorhebend, das Ménchwerden durch die
Oblation als Abbildung des Kreuzesopfers Christi dargestellt?s. Von Isaak schrieb
er, dieser sel typus ilins, de quo dicit Apostolus: Factus obediens Patri usque ad
mortem, mortem autem crucis: idciveo portabit igna ad conficiendum de semet ipso
holocaustum, wt Christum exprimeret portantent crucem ad peragendum passionis
.sieae sacramentum®’, Isaak se1 Typ desjenigen, von dem der Apostel sagt: Er wurde
dem Vater gehorsam bis zum Tod, ja bis zum Tod am Kreuz. Deshalb trug er das
Holz, um das Brandopfer von sich selbst zustande zu bringen, auf dafl er Christus
abbilde, der sein Kreuz zur Vollendung des Sakraments seines Leidens trug. Das von
Isazk im Gehorsam gegeniiber Abraham angebotene Brandopfer als Prafiguration
des Kreuzesopfers Christ, das dieser im Gehorsam Gottvater gegentiber auf sich
nzhm, hat Hraban als theologischen Hintergrund der Oblation eindrucksvoll dar-
gestellt.

Doch selbst ohne die im Mittelalter gesehenen zwei Wege der oblatio und der
conversio zum Ménchtum zu beriicksichtigen, folgte aus der Christusnachfolge, die
der Monch in seinem Geliibde als Opfer seines Lebens versprach, dafi er seinen Wil-
len aufgab, um Gottes Willen zu erfiillen, dafl er auch den Gehorsam des leidenden
Christus nachahmen wollte. Hatte Hraban Maurus das Opfer Isaaks als Prafiguration
des Kreuzesopfers und als Vorbild fiir die Darbringung des Opfers cines puer oblatus
gesehen, so betonte er doch in derselben Schrift den Unterschied zwischen Tier-
oder Menschenopfern im Alten Testament und dem neutestamentlichen Opfer
Christi, das er in dessen Gehorsam zum Vater erkannte: Melior est enin obedientia
quam victimae, et auscultare magis quam offerre adipemn arietum>®. Das zum Gehor-
sam gehdrende anscultare, das Gotr wohlgefilliger als das Darbringen eines Widder-
opfers sei, spielt wohl auf die Anfangsworte der Benediktsregel mit ithren Gehor-

34 Benedicu Regula (wie Anm. 30) S. 151.
3 Ebd. S.152.

36 Migur PL 107, Sp. 419ff.

37 Ebd. Sp. 423.

3% Ebd, Sp. 438.
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samsforderungen an: Ausculta bzw. obscelta, o fili, praccepta magistri, et inclina
airem cordis tui, et admonitionem pii patris ibenter excipe et efficaciter comple, ut ad
ewm per oboedientiae laborem redeas, a qio per inoboedientiae desidiam recesseras®?,
damit Du durch die Mithe des Gehorsams zu dem zuriickkehrst, von dem D Dich
durch die Nachlassigkeit des Ungehorsams entfernt hattest. Sowohl die Magister- als
auch die Benediktsregel enthalten im Kapitel tber die humilitas die Forderung, der
Ménch ahme den Herrn nach, von dem im Philipperbrief 2, § steht, er wurde gehor-
sam bis zum Tod (zmitans Dominum, de quo dicit Apostolus: Factus oboediens usque
ad mortem)*®. Die ménchische Nachahmung des Gehorsams Christi im Ganzen der
Christusnachfolge besaff auch vor dem Magister und Benedikt von Nursia schon
zentrale Bedeutung fir das Monchsleben. So formulierte Cassian in seinen Con-
lationes mithilfe des Johannes- und des Matthiusevangeliums: Unser Herr und Er-
léser sagte, damit er uns cine Form fiir die Amputation unserer Willensregungen
Ubergdbe (¢ nobis amputandarum voluntatum nostrarum formam traderet): ich bin
nicht gekommen, meinen Willen zu tun, sondern den Willen dessen, der mich ge-
sandt hat*!.

Indem der Professe in seinem Geliibde sich seibst opferte, um den Gekreu-
zigren in Entsagung der Welt und unter Verzicht auf den Eigenwillen gehorsam nach-
zuahmen, verpflichtete er sich zum lebenslangen Ausharren in der Christusnach-
folge, zum tdglichen, von Tag zu Tag zu wiederholenden Gekreuzigtsein der Welt.
Daher konnte das Wort vom Maénch als Mariyr wivus, das zu zitieren war, geprigt
werden®?. Das Monchsgeliibde und das darin versprochene Opfer des Professen war
nicht einfach ein Vertrag zwischen Menschen und Gott, losgeldst von Zeit und
Raum. Es war auf Lebensdauer angelegt. Es fand an einem klar bezeichneten Ort
statt und wurde grundsitzlich an thn gebunden.

Seit der fur die professio monastica sozusagen klassisch gewordenen Studie
Matthidus Rothenhiduslers wissen wir, dafy rechtliche Empfdnger der Profeflurkunde
ein bestimmter Abt und die heiligen Patrone seines Klosters gewesen sind*3. Und
was etwa in der Benedikisregel Uber die instrumenta bonorum operswm vor dem
Kapitel tiber den Gehorsam gesagt ist, was die vielen einzelnen Akte zum Ganzen
der Christusnachfolge zusammenbindez, soll verwirklicht werden in einer Werk-
stitte, nimlich in der Abgeschlossenheit eines Klosters. Alle die Akte der Nachfolge
Christ, der fiir die Menschen gestorben ist, selen in einer menschlichen Gemein-
schaft auf Lebenszeit, in der Bestindigkeit der Zugehorigkeit zur Gemeinschaft, zu

bl

w

Benediczi Regula (wie Anm. 30} Prolog, S. 1.

Hier sei Die Benedikius-Regel, Lateinisch-Deutsch, hg. von BasiLius Stripie, Beuron #1978, S. 84,
34 yitert, weil diese Ausgabe im Text die Stellen durch Feudruck hervorheby, die mm den ene-
sprechenden der Magisterregel identisch sind.

31 Contlationes XTI 26 (wie Anm. 18} 5. 709f.

42 5. 0. Anm. 18.

MarynAus Rotrenuiusier, Zur Aufnabmeordnung der Regula S, Benedicu (Belurfige zur Ge-

B

schichte des alten Monchtums und des Benediktinerordens 3 [} Miinster 1912, bes. 5. 111, Siche auch
den durch Paulus diaconus fitestbekannten Text der benedikiinischen Profefformel hg. von Erxst
DimwLer (MGH Epp. 4} Epistolae vartorum Nr. 13, S. 514 und hg. von Kassrus HatuinGer—
Magria WreenER (Corpus Consuetudinum Monasticarum 1) Siegburg 1963, 5. 1741, Vgl dazu
ILorroxns Hewwrcex, Geschichte der benediktinischen ProfeBformel (Beitriige zur Geschichte des
alten Ménchtums und des Benediktinerordens 3 1T) Miinster 1912, §. 9.
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leisten. (Officina uero ubi hacc omnia diligenter operemur claustra sunt monasterit
et stanilitas in congregatione)**.

Der denkbare Einwand, worin denn bei solcher Sichtweise Manchsgelitbde und
Opfer mdnchischen Lebens bestanden hitten, als die ersten Monche in die Einsam-
keit der Wisste auf der Halbinsel Sinai und in Agypten flichteten, und man noch
aichts von Profefl oder Regel hort, scheint vorweggenommen und beantwortet bei
dem Bernard von Clairvaux vertrauten Gottfried von Auxerre, wenn dieser, als er
das Ménchsleben als ein anderes Martyrium nach der Zeit der Christenverfolgungen
darstelite, schrieb: “Wie nimlich die Verfolgung der Glaubigen durch die Bekehrung
der Herrscher ruhte, hat mit einer wunderbaren Eingebung seiner Kunst der Heilige
Geist eine neue Art des Martyriums gefunden, bei welcher der Folterknecht und der
Mirtyrer derselbe ist, wie Christus Opfer und opfernder Priester zugleich geworden
18t {nbi idem tortor et martyr, quemadmodum Christus hostia factus est et sacer-
dosy*s. Gemeint ist also der sich zum Opfer darbringende, sich selbst zum Marey-
rium zwingende Ménch. “‘Und weil’, so fahrt der Autor fort, “sich das Menschen-
geschlecht so vermehrt hat, daft in nahezu keiner bewohnbaren Gegend Eindden
gefunden werden kénnen, sondern die, welche sich zuriickziehen wollen, offensiche-
lich die Menge durch hiufigen Besuch wollen, sic pflegen oder in groflerem Ausmaf
anzichen, ist die Einsamkeit des Klosters ganz und gar kunstvoll und durch héchsten
Ratschluff gefunden. Gibt es denn eine Eindde, in der jedes Bemithen um mensch-
liche Bediirfnisse fehlt (Numquid non solitudo, ubi nulla sollicitudo cutusliber etiam
necessitatis humanae)?*s Qder ist etwa einst ein Anachoret so fremd der Welt und
von allem weltlichen Treiben so unberithrt gesehen worden wie heute der wahre
Ménch im Kloster? Gar kostbare Geschmeide sind die heiligen Ménchsgeliibde, in
unvergleichlicher Kunstfertigkeit entstanden und in einzigartigem Plan ausge-
dacht.”47 Mit den Geschmeiden meinte Gottfried den Ring, mit dem die Seele dem
Wort Gottes verlobt wird*s. In der Profef fiir das klsterliche Leben sah Gottfried
das ménchische Lebensopfer eher als bei den in der Einéde auf Hilfe anderer ange-
wiesenen Eremiten der Frithzeit gewahrleistet. Klosterliches Ménchrum vermochte
nach der Mirtyrerzeit dennoch Martyrium in Christusnachfolge anzubieten, nach-
dem durch die Geschichte der Menschheit aus Einsamkeit Anzichungspunkt fiir viele
und geschiftiges Treiben geworden war.

Anders gesagr: im Mittelalter, spitestens, seit von der Karolingerzeit bis zum
12. Jahrhundert in den europiischen Klsstern die Benediktsregel Alleingeltung er-
hielt, sollzen die alten Anschauungen vom Ménchrum als zweiter Taufe, als Sterben
der Wele mit Christus, als Martyrium der Nachfolge des Gekreuzigten im Leben der
kldsterlichen Gemeinschaft verwirklicht werden. Wirkten sie in die geschichtliche
Praxis des mittelalterlichen Ménchtums hinein?

Man k&nnte daran zweifeln, beachtete man allein die theologischen Abhand-
Jungen oder Briefe des frithen und hohen Mittelalters, die iiber die Profef aussagen.

* Benedicti Regula (wie Anm. 30) i1, 78, 5. 37.

* Jgan LEcLERCG, Le¢ témoignage de Géoffroy d’Auxerre sur la vie cistercienne (Ders., Analecta
Monastica 11 [Studia Anselmiana 311 Rom 1953, S. 174~201) bes. S. 180, 151,

® Tbd. S. 180, 201,

7 Ibd.§. 180, 2124,

5 bd. S. 180, 41.

N



536 Joachim Wollasch

Doch war bereits darauf hinzuweisen, daf die Anschauungen von der Profefl als
zweiter Taufe, als Martyrium, als Opfer zur Angleichung des eigenen Lebens an das-
jenige des gekreuzigten Christus und der Apostel gleichzeitig in Texte der Liturgie
eingegangen und damit in die alltigliche Praxis klosterlichen Lebens aufgenomimen
worden sind. Es liefle sich eine stattliche Rethe von Urkunden nennen, die anlifilich
von Klostereintritten ausgestellt wurden und die Motive der conversi, welche die Ut-
kunden ausstellten, in der Arenga so wiedergeben, wie es die bisher zitierten Texte
nahelegten. In einer original erhaltenen Urkunde des Jahres 1081 fiir Cluny, die ein
Bermundus fiir sich und seinen Bruder Petrus ausstellte, wird u.a. in der Arenga die
Matthdusstelle 16, 24 angefuhrt: Qui valt post me venire abneget semetipsum, et
tollat crucem suam, et sequarur me*. Der Converse und Urkundenaussteller lief
weiter feststellen: guia nisi guis renunciaverit, inguit, omnibus que possidet, adbhuc
antem et anime su¢, non potest esse meus discipulus®®. Da ich, Bermundus, diese
beiden Aufirige des Herrn fromm zu erfiillen winsche, weil ich erkenne, daf dies
nur vollkommen geschehen kann, wenn ich zum Mdnch werde (nullatenus perfecte
posse fieri nist monachus efficiar)s!, schenke, tausche und gebe ich mich selbst hir
mit allem, was ich habe’ (dono et commuto sive transfundo memet ipsum cum
ommnibus rebus et possessiontbus . . )32 Die Selbsthingabe und Schenkung erfolgte
mit Zustimmung des Bruders Bermunds, Petrus, damit auch er ‘'mit unsern Eltern
und Verwandten, allen Lebenden und Verstorbenen Anteil an dieser Wohltat und
belemosing erhalte’s®. Darauf folgen in der Urkunde die ausfiihrlichen Angzben
zu der reichen Schenkung, die Bermund und Petrus zu ihrem, ihrer Eltern und Ver-
wandten Seelenheil an Cluny gaben. Und um 1093 urkundete gelegentlich seines Ein-
tritts in die Abtei Cluny Hugo von Lurcy mut seiner Frau, wahrend als exster Zeuge
nach ithm Heinrich, einst Bischof von Soissons, jetzt Mdnch von Cluny, die Ur-
kunde unterzeichnete4. Bald nach der beurkundeten Schenkung, so steht von Hugo
in der Urkunde, ‘habe ich mich unwiirdigen Knecht Gottes, getrieben von seiner
Gute, damit ich mein Kreuz thm nacherage (st crucem meam post ipsum bajularem),
selbst verleugnet (memet ipswm abnegawi) und vom frommen Vater Hugo, dem Abt
von Cluny, das Ménchsgewand empfangen, Wihrend ich also auf diese Weise aus
der Welt schied (Hoc itagque modo me a saeculo decedente), und nach dem baldigen
Tod meiner Tochter hat jene Herrin, die einst in der Welt meine Frau war (domina
illa quondam in secilo uxor), jetzt meine Schwester in Christus (nunc in Christo soror
mea), in meiner Gegenwart die bereits vollzogene Schenkung in die Hinde des
Priors Ivo von Cluny bei der Kirche der heiligen Martyrer Gervasius und Prothasius
{neben der alten Burg) wiederholt und bestatigt’s®. Die Worte dieser Urkunde
wiegen schwerer, wenn man weiff, dafl Hugo von Lurcy, bevor er Ménch wurde, die

# AucusTE BERNARD—ALEXANDRE Bruel (Hgg.), Recueil des chartes de Pabbaye de Cluny 4, Paris
1888, Nr. 3583, 8, 732.

50 Ebd.

51 Ebd.

52 Ebd.

53 Ebd. S. 733,

51 AuGUSTE BErnarD —ALExanDrE Brori (Hgg.), Recueil des chartes de Pabbaye de Cluny 5, Paris
1894, Nr. 3672, 5. 26.

55 Ebd, §. 251,
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Miihen einer Jerusalemfahrt auf sich genommen hatte. Seine Frau Adelaisa trat als
Nonne in Marcigny ein5e.

So leicht es fiele, derartige urkundliche Bezeugungen dafiir auszubreiten, daf}
sich die Manche wihrend des Mittelalters des Opfers threr Geliibde bewufit blieben
und die Auffassung von der Profef§ als der dem Martyrium angeglichenen Christus-
nachfolge auch unter den Laien immer wieder wirksam verbreiteten, so bedenklich
mag es stimmen, dafl das solcherart ernstgenommene Méonchsgeliibde, das die
perseverantia des votum, des propositsm, der professio und die stabilitas in congre-
gatione5” bis zum Tod einschlofl, im Mittelalter wiederholt werden konnte. Immer
wieder kam es vor, dafl ein Monch an einem anderen Ort als dem seiner urspring-
lichen Profefl seine Geliibde erneuerte®. Die Mehrfachprofef}, eine gerade den mut-
telalterlichen Jahrhunderten eigene Erscheinung®, verwandelte in der Zeit der allein
geltenden Benedikisregel die von einem Monch gelobte stabilitas immer wieder in
mobilitas. Erinnern wir uns iiberdies daran, dafl mit dem in die Hinde eines be-
stimmten Abtes, der nach der Benediktsregel an Christi statt den Briidern vorstehr,
geschworenen Geliibde des Novizen Gehorsam, Gehorsam nach Christt Vorbild bis
in den Tod, gelobt wurde, so widerspricht dem doch der Weggang eines Mdnchs
von einem in ein anderes Kloster und die dort nochmals geleistete Profeff in nicht zu
iberbietender Hirte.

Man wird daher nach den Griinden fur den transitus eines Monchs von einem
in ein anderes Kloster zu fragen haben. Gab es etwa, neben der zweifellos bezeugten
Verletzung von Moénchsgeliibden®®, Griinde, die einen Mdnch nach Ablegen seiner
Geliibde zwingen konnten, sein Profefikioster zu verlassen? Wire diese Frage positiv
zu beantworten, so bedeutete dies, dafl trotz der in der Benediktsregel iiberragenden
Stellung des Abtes als Stellvertreters Christi im Kloster, der durch Willen und Wahl
der Briider diese iiberragende Stellung empfing, dem Gehorsam eines Monchs
gegeniiber seinem Abt bestimmte, uniibersteigbare Grenzen gesetzt waren. Tatsdch-
lich bestehen nicht wenige Zeugnisse aus dem Mittelalter, die Aussagen dariiber be-
reithalten. Bevor davon die Rede ist, sei auf zwei Stellen der Benediktsregel hinge-
wiesen, die zur Frage ciner Begrenzung des Gehorsamsversprechens eines Monchs
vor seinem Abt und zur Frage des Ubergangs eines Mdnchs von einem zu ecinem
anderen Kloster antworten.

Im 64. Kapitel iiber die Einsetzung des Abtes schiof Benedike die Moghichkeir
nicht aus, die ganze Ménchsgemeinschaft kdnnte so verderbt sein, daff sie einhellig
eine Person zum Abt wihlt, die ihren Fehlern zustimmt. Einer solchen irreligiésen
Situation und dem unwiirdigen Abt hitten dann der zustindige Ortsbischof, Abte
und Christen der Nachbarschaft abzuhelfen, indem sie dem Kloster zu einem wiirdi-
gen Abt verhiilfen, immer vorausgesetzt, sie erhielten Kenntnis der schlimmen Vor-

56 Die Zeugnisse dariiber sind sorgsam zusammengestellt und kommentiert bel Erse Maria WiscHEr-
Many, Marcigny-sur-Loire. Griindungs- und Friihgeschichte des ersten Cluniacenserinnenpriorates
{1055—1150) (phil. Diss., masch.) Miinster 1983.

57 Benedicti Regula (wie Anm. 30) 111178, 5. 37 u. 6.

58 $. u. nach Anm. 66ff.

$9 Eine geschichtliche Gesamidarstellung der Profeff und Mehrfachprofef im Mittelaler, die beson-
ders im Zusammenhang mit den monastischen Reformen des Mittelalters begegner, fehlt bis heute.

% Tean LEcLERCG, Documents sur les | fugitifs™ (Studia Anscimiana 54, Rom 1965, 5. §7—-145).
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ginge®!. Im Zusammenhang unserer Frage lifit diese berithmte Textstelle der Bene-
dikesregel erkennen, daff in einem Kloster Zustande eintreten konnten, dic es einem
Ménch verwehrien, seinen Gelilbden entsprechend sein Lebensopfer dort darzu-
bringen. Die zweite hier zu zitierende Stelle der Benedikusregel steht im 61. Kapitel
iiber die Aufnahme fremder Ménche. Dabel geht es nicht allein um Gastménche,
sondern Benedikt sprach auch die Méglichkeit an, ein zu Gast weilender fremder
Méanch wolle auf Dauer im Gastkloster bleiben {87 nero postea noluerit stauilitatem
suam firmare . . .)%2. Hitte man das Leben des Gastmonchs als vorbildlich gefun-
den, so solle dieser zum Bleiben aufgefordert und in die Gemeinschaft aufgenommen
werden (suscipiatur congregationi sociandus)®. Doch fiigten die beiden letzten Sirze
des 61. Kapitels dieser Bestimmung eine bezeichnende Einschrinkung hinzu; der
Abt solle sich hiizen, je einen Monch aus einem anderen bekannten Kloster {de alio
noto monasterio) ohne Einwilligung seines Abtes oder ohne Vorlage eines Empfeh-
lungsschreibens des Abtes aufzunehmen. Denn, was Du nicht willst, daff Dir ge-
schehe, das fiig” auch keinem anderen zu®*. Dennoch war der Ubergang eines Mon-
ches von einem zu einem anderen Kloster mit Erneuerung der Profef nach dem
Wortlaut der Benediktsregel dann willkommen, wenn es sich um einen vorbildhaften
Monch handelte, der im Einvernehmen und auf Empfchlung seines Abtes hin das
Kloster wechselte. Diese Feststellung, aus der Sicht des aufnehmenden Klosters,
nicht aus der Sicht des betroffenen Professen getroffen, vermag darauf aufmerksam
zu machen, daf} legitimer oder illegitimer Wettbewerb zwischen bekannten, als ange-
schen eingestuften Kldstern stattfand®®, und dafl ein Monch, der aus einem unbe-
kannten Kloster kam, im Gastkloster nach Mafigabe seiner monastischen Tugenden
und Absichten die Gelegenheit erhalten sollte, seinem Gelitbde gemifl auf Dauer zu
leben.

Was aus dieser Ausgangslage der Benedikisregel in der Praxis der Regelaus-
legung und der Mehrfachprofeff in den mittelalterlichen Jahrhunderten geworden
ist, bleibt noch zu beobachten, wenn nicht die Auffassung vom Monchsgelibde als
zweiter Taufe, als Martyrium, als Lebensopfer in Angleichung an den gekreuzigten
Christus als reines Anspruchsdenken alter Monchsviter und ihrer Epigonen abgetan
werden soll. Jean Leclercq hat beizeiten auf Texte aufmerksam gemachr, die fiir die

61 Benedicti Regula (wie Anm. 30) LXIIII 3—6, S. #631.

62 Fbd. LX15, 8. 156.

63 Ebd. LXI§,S. 156.

o3 Thd. LXI 13£,, 8, 157.

5 1096 hatte der Papst 2, BB, einen Streir zwischen Kloster Allerheiligen/Schaffhausen und dem Chor-
herrenstift Rowenbuch zu schhichten, der entstanden war, weil die Romenbucher den Schaffhausern
einen Ménch arglistig weggenommen hatten, Franz Lupwic Baumans (Hg.), Das Kloster Aller-
heiligen in Schaffhausen (Quellen zur Schweiver Geschichte 3) Basel 1883, Nen, 28 u. 29, §. 531,
Tauschien erwa Konvente Ménche, die Fachleute in Kiinsten und Handwerk waren, aus — so bat der
Abt von Reinhardsbrunn den Abt von Bursfelde, dieser mége thm angesiches der gegenseitigen Ver-
briiderung cinen bestimmten Ménch, der Wasserwehre zu bauen verstand, fiir kurze Zeit schicken,
Dic Reinhardsbrunner Briefsammiung, hg. von Frieper Perck (MGH Epp. sel. 5) Weimar 1952,
Nr. 81, S. 68 —, dann mochic ¢in Tauzichen, welchem Kloster ein solcher Monch zugehdrte, nahe-
Tiegen. Hier wiren Fallstudien zu sammeln. Eine solche hat Ecxuarp Frzse, Roger von Helmars-
hausen in seiner monastischen Umwelt (Frihmiuelalterliche Studien 15, 1981, S. 180-293) durch-
gefithrr,
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Spiritualitit und Praxis monchischen Lebens im Kloster zentrale Bedeutung er-
langten®®. In afler Klarheit hat Bernard von Clairvaux in einer Zeit, in der sich die
einzelnen Ménchsorden voneinander abgrenzten und gleichzeitig der Ubergang
emes Ménchs von einem zu einem anderen Orden besonders ernst genommen
wurde, das Kriterium genannt, wonach ein Monch als Fliichtiger, Fahnenfliichtiger
seines Gelubdes fiir die muifitia Christi anzusehen sei oder aber als Ménch, der aus
Liebe zu seinem Gelubde das Kloster wechselie. Den einen leiteten Angst und Ab-
scheu vor dem Ménchsleben, sodaR er aus dem Kloster fliichtete {(guz timore aut odio
religionis de monasterio fugit), der andere wechselte sein Kloster, weil er das
Moénchsleben liecbte (gui einsdem amore et desiderio transit ad alind)7.

Dementsprechend erwihnte ein anglo-normannisches Textbruchstiick aus dem
12. Jahrhundert allzu grofie Armur eines Klosters (nimia paupertas) und allzu starke
Bedringnis und Irreligiositdt in einem Kloster (persecutio nimia et irreligiositas) als
Griinde, derentwegen es erlaubt sei, den Ort des Stabilitdtsgeliibdes zu wechseln
(mutare licet loca in quibus se stabiles esse promiserunt religion)®s. Allzu grofe
Armut des Klosters hitte dem Ménch nicht erlaubt, in persdnlicher Armut sein
Monchsleben, das er versprochen hatte, zu fithren, ohne einem Erwerb nachzu-
gehen. Persecutio und irveligiositas, jedenfalls wenn sie als nimia zu bezeichnen waren,
verhinderten aus sich heraus die Verwirklichung des Ménchsgelibdes, gleich, ob es
sich um auflere Verfolgung, etwa in der Zeit der Normanneneinfille, oder um Er-
eignisse in der Zeit des sogenannten Investiturstreites oder um Verfolgung durch
einen irreguliren oder irreligidsen Abt und den von ihm hervorgerufenen Mifistand
in einem Kloster handeite.

In einem Text des 12. Jahrhunderts, der — berechtigr oder nicht — Ivo von
Chartres in den Mund gelegt wurde und der das Monchsgeliibde tiber die Entschei-
dung fir das Leben als Kanoniker stellte, wurde klar die arctior uita gegeniiber der
minus arcta wita als Ziel des wotzm, des Gelitbdes bezeichnet®®, Und noch im 13.
Jahrhundert formulierte die fittera dimissoria, der Entlassungsbrief eines Abtes fiir
cinen seiner Monche, die Begriindung fir den Ubergang von einem zum anderen
ordo so: weil doch unser Bruder und Mdnch, mit Bescheidenheit und Reinheit des
Herzens, von uns den Ubergang zu Euerm Orden erbeten haw: ut apud wos uitam
duceret arctiorem™,

Es war also im Mittelalter legitim, arctioris vitae causa das Kloster zu verlassen
und in einem anderen die Profef zu erneuern, wenn im urspriinglichen Profefikioster
die Bedingungen fur die Erfilllung des Ménchsgelitbdes und damit zur Erlangung

6 Hier scien wenigstens seine Analecra Monastica I (Studiz Anselmiana 20) Rom 1948, [1 {Studia Ansel-
miana 31) Rom 1953, I (Studia Anselmiana 37) Rom 1955, IV {(Studia Anselimiana 41) Rom 1957,V
(Studia Anselmiana 43) Rom 1958 und Vi (Studia Anselmiana 50) Rom 1962 genannt.

97 Brief Bernards v. Clalrvaux an Abt Simon v. 5. Nicolas, Opera S. Bernardi VII, hg. von Jean
Lecterco—Hewrr Rocuats, Rom 1974, ep. Nr. 84, S0 218; vgl. dazu Lectercq (wie Anm. 60}
S. 97

% Jran LecLErcq, Textes anglo-normands sur la profession monastique (DERs., Analecta Monastica
111 [wie Anm. 66] 5. 166~168) S. 167.

# Jean LrcLErcQ, Textes sur [a profession comme second baptéme (Ders., Analecta Monastica I [wie
Anm. 66] 5. 136—140) 5. 140.

7 LrcLErcg {(wie Anm. 68) §. 168,
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des ewigen Heils nicht mehr gegeben waren. Die ersten Reformlizenzen des Papstes
fiir die Cluniacenser hatten die Aufnahme eines Mdnchs bei den Cluniacensern um
der Reform ménchischen Lebens willen bereits so gefafie: "Wenn ein Monch aus ir-
gendeinem Kloster zu Furem Lebenswandel, allein freilich, um sein Leben zu bes-
sern, hiniiberkommen will, weil ihm nimbich sein Abt den regelmifligen Unterhalg,
der zur Abwendung persdalichen Besitzes gebraucht wird, zu gewihren unterliefy,
dann diirfe Thr ihn solange aufnchmen, bis der Lebenswandel seines Klosters ge-
bessert wird’ (si guis monachus ex quolibet monasterio ad vestram conversationem
solo duntaxat meliorandae vitae studio transmigrare voluerit, cui videlicet suus abbas
regularem sumptum ad depellendam proprietatem babendi ministrare neglexerit,
suscipere vobis liceat, quousque monasterii sui conversatio emendetur)’'. Gleichzeitig
besagt dieser urkundliche Text, dafl ein Abt seinen Monchen die Voraussetzungen
dafiir, dafl sie das Opfer thres Geliibdes von Tag zu Tag, lebenslang darzubringen
vermochten, zu gewihrleisten verpilichtet war. Deshalb st auch der Gehorsam des
Ménchs nicht grenzenlos. Was der Monch an Gehorsam zu leisten gehalten ist, so
Bernard von Clairvaux, kommt nur durch das Gesetz seines Geliibdes (nisi per legem
wott), betrifft allein, was er freiwillig mit der professio geschworen hat {nisi ad ea,
quae wouit spontanea noluntare)’>. Was er aber gelobte, ist nicht alles, was thm auf-
getragen worden wire, sondern Bestimmtes und Begrenztes, d.h. Regel-gemifles
(Non enim nonit omnia gue ei fuerint mandata, sed certa et determinata, id est secun-
dum vegulam . . )73 Vom Abt schrieb in diesem Zusammenhang Bernard in einem
Brief: Et in praesentia eius tamquam testis, non ad eins nutum tamquam dictatoris —
‘In seiner als eines Zeugen Gegenwart, nicht auf seinen Wink wie den eines Dikta-
tors hin — haben die Monche vor Gott und seinen Heiligen ihre Geliibde abgelegt’
(professi sunt coram Deo et Sanctis eins)™. Auch in dem den Cluniacensern einzigar-
ug erteilten pipstlichen Privileg, ein ganzes Kloster zur Reform anzunehmen, steht
als Voraussetzung neben derjenigen, dafl der betreffende Klosterherr zustimmt {ex
voluntate eorum, ad guorum dispositionem pertinere videtur), das Ziel: ad melioran-
dum suscipere™.

Man darf aufgrund solcher Zeugnisse sagen: dic Reform des Ménchtums,
welche die Bedingungen fir die Erfiillung des im Ménchsgeliibde Gott angebotenen
Lebensopfers wieder herstellen wollte, wo sie nicht mehr gegeben waren — sei es im
Blick auf einen einzelnen Monch, sei es im Blick auf eine ganze Mdnchsgemein-
schaft —, galt als einziger zuldssiger Grund, das Profefkloster aufzugeben und in
einem anderen erneut die Profefl abzulegen. Dementsprechend wurde die Zeit des
sogenannten Reformménchtums vom 10. bis zum 12. Jahrhundert zu der Epoche,
in der immer Sfter einzelne Ménche und ganze Monchsgemeinschaften die Verwirk-
[ichung der monastischen Profeff in berithmten Reformkléstern suchten. Dafiir béte
allein schon die Geschichte der cluniacensischen Reformbewegung geniigend zahl-

7t Urkunde P. Jobannes” XI. vom Mirz 931: JL 3584, Bonwer~Zmmmzrmanx RI 1T 5, Papstregesten,
Wien—Kéln—-Graz 1969, Nr. 105; Bullarium Sacri Ordinis Cluniacensis (wie Anm. 16) S. 9f.

2 Bernard, De praccepto et dispensatione 10 (Opera S. Bernardi fwie Anm. 67] HI, Rom 1963) S. 260.

7* Ebd.

™ Opera 5. Bernardi {wie Anm. 67) VIL, ep. Nr. 7, S. 43.

78 Ballarium Sacri Ordinis Cluniacensis (wie Anm. 16) S. 1.
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reiche Beispiele?, und seit mit dem Aufkommen der Cistercienser das 12. Jzhr-
hundert die Entstchung der Ménchsorden brachte, spitzte sich der Streir dariiber,
ob ein Monch ein fugitivas war oder ob er tatsichlich arctioris vitae cansa sein Pro-
fefkloster und seinen Ménchsorden mit einem anderen tauschte, zu””. Gleichzeing
mehreen sich die Zeugnisse, die dafiir sprechen, daffi man die Entscheidung fiir das
Leben als Kanoniker als Verrat am Ménchsgeliitbde angesehen hat.

An der Wende vom 11. zum 12. Jahrhundert schrieb Arduin von Chartres, der
Monch 1n S, Bénigne de Dijon geworden war, seinem Freund Gaufridus von
Bayeux: ‘Ich glaubte, Thr wiirdet der Welt entsagen, ja die Welt wire Euch bereits
gekreuzigt und Thr der Welt. Doch gerade eben habe ich geriichtweise erfahren, Thr
hattet in Reims Euch in eine Kanonikerstelle uad mit weltlichen Verlockungen ver-
strickt’ (Credebam nos abrenuntiaturum saeculo, immo mundum iam nobis esse
crucifixum et uos mundo. Modo nuperrime fama pracconante comperi mwos Remis
canonicatum illecebrisgue saccularibus esse irretitem). In die gleiche Richtung weist
ein Text aus dem Umbkrels Anselms von Canterbury zur Frage, was davon zu halten
sei, wenn elner vor seinem Tod das Ménchsgewand erbitte und die professio in
extremis oder die professio ad succurrendum, zur Hilfe fir sein Seelenheil ablege.
‘Niemand jedoch’, so steht dort, “bittet, wihrend er sich dem Tod nihert: Macht
mich zum Bischof, macht mich zum Kleriker oder zum Regularkanoniker oder
irgend etwas dieser Art. Sondern: Macht mich zum Monch (nemo tamen, cum ad
mortem appropinguat, rogat: Facite me episcopum, facite me clevicum uel regularem
canonicum, uel aliquid buinsmodi, sed: Facite me monachum)™. Es glaubt also der
Kranke und recht glaubt er” — so fihrt der Text fort —, "der in der Todesnot Monch
zu werden erbittet, dafl er keine andere Sache unternehmen kann, durch die er so
schnell das Erbarmen Gottes findet® . . . Jeder Stand in der Welt kann sich lobens-
wert aufgeben und den Stand der Monche tbernehmen (omnis ordo in saeculo, sine
clericorum, sine laicorum, potesi swum ordinem landabiliter relinguere et landabiliter
monachorum ordinem suscipere), aber der Monch kann auf keine Weise seinen ordo
verlassen’ (sed monachus nullo modo potest suum ordinem relinguere . . )5\

Versteht man Reformménchtum als den Versuch, das Opfer des Monchsgeliib-
des so ernst zu nehmen, daff man den Monchen, in welchem Kloster sie immer
lebten, beste Voraussetzungen fiir die Verwirklichung thres propositsm wiederher-
steflen und allen Laien die Méglichkeir schaffen wollte, sich 1m Ménchsgelibde als

76 Vgl. die ganz und gar unvollstindige Beispielreihe bei Joacnim WorrascH, Die Wahl des Papstes
Nikolaus™ II. {Adel und Kirche. Gerd Tellenbach zum 65. Geburtstag, hg. von Joser FLeckensTEIN
und Kart Scumin, Freiburg—Basel - Wien 1968, 5. 205—220) S. 2161,

77 LECLERCQ {wic Anm. 60).

78 Tpan LECLERCQ, Lettres de vocation  la vie monastique (IDErs., Analecta Monastica III {wie Anm. 66]
S. 169179 5. 172,

™ IEaw LECLERCG, La véture ‘ad succurrendum’ d’zprés le moine Racul (DErs., Analecta Monastica
11} [wic Anm. 661 5. 158-168) S. 1631,

8 Ebd. S. 164,

8t Ebd.; bis auf dic frithen Okumenischen Konzilien und auf P. Leo d. Gr. zuriickgehend erliuterte
schon 1051 Perrus Damiani in seinem Brief an Bischof Gisler von Osimo die ganze kirchliche Tradi-
tion, die ein Zuriickireten von der Profeff auch nichi unter bestimmten Bedingungen zulieff: Die
Bricfe des Petrus Damiani, hg. von Kurt Reinpel {(MGH, Die Briefe der deutschen Kaiserzet IV/1)
Minchen 1983, Nr. 38.
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Opfer aus Licbe zu Christus darzubringen, und wire es, wie es die Vita des hl
Gerald von Aurillac durch Odo von Cluny darstellt, heimhich®?, so wundert man
sich nicht, wenn der schon im 61. Kapitel der Benediktsregel angesprochene Wettbe-
werb von Kidstern um die vorbildlichste Verwirklichung des Ménchsgelubdes®? in
den mirttelalterlichen Jahrhunderten nicht abriff, und wir immer wieder von Mehr-
fachprofef héren.

Dennoch erschien es manchem Zeitgenossen im Mittelalter trotz der stets mog-
lichen Berufung auf das 61. Kapitel der Benedikisregel héchst fragwiirdig, schien es
die Frage nach salus oder dampnatio zu sein, wenn ein Monch sein Profeffkloster
verliefl, Hier stellt der 21. Sermo des Mdnchs Julian von Vézelay aus der Zeit der
Auseinandersetzungen mit Cluny um das Kloster im 12. Jahrhundert ein Kronzeung-
nis dar®4. Victima optima est encharistiae oblatio, lesen wir dort®5. Aber dem Opfer
der Eucharistie wird sogleich nachgestellt: “Aber (sed) wihrend Du etwas tun willst,
wenn Dir etwas anderes befohlen wird, dann lege Deinen Willen ab und gehorche
dem Geheifl des Magisters, denn eine Hostie, die der Ungehorsam, des Meineids
schuldig, konsekrierte, fande kein Gefallen” {(nam non placeret hostia guam inob-
edientia rea perinrii consecraret)®. Klarer 1afit sich der Oplercharakeer des Ménchs-
gelibdes kaum aussprechen.

Der mit den mdnchischen Zeitgenossen duflerst kritisch umgehende Sermo
fithrt fort: “Wir haben unter Eid die Bestandigkeit am Ort versprochen” {Promisimus
sub inramento stabilitatem in loco®” — Julian formuliert bezeichnenderweise so, wie
schon manche vor thm, aber nicht mit den Worten der Benedikisregel stauilitas in
congregatione®8): “aber wir nehmen Argernis vielleicht am schlechten Lebenswandel
des Abtes und der Mubriider. Und da zerreiflen wir das Band der Profef (profes-
stonis minculum rumpinins), und wir wandern aus zu anderen Klostern, sozusagen
unter dem Mintelchen der Verbesserung des Lebenswandels (guasi sub meliorandi
specie), und nehmen aus der Regel als Argument und Deckung fiir unsere Unbe-
standigkeit jenes Wort, dafl lberall einem Konig gedient, fiir einen Herrn ge-

2 Dazu jingst Frieprics Lorrer, Das Idealbild adliger Lajenfrémmigkeit in den Anfingen Clunys:

QOdos Vita des Grafen Gerald von Aurillac (Benedictine Culeare 750-1050, ed. by WiLirm

Lourpaux and Daniir VERHELST, Leuven 1983, S. 76—95} bes. S. 84, der freilich wie Jospen-

Craupe Pourin, L'idéal de sainteté dans I'Aquitaine carolingienne, Quebec 1975, dic spezifisch

monastisch-cluniacensische Prigung des Wunschbildes eines adeligen Laien nicht ansprichr. Vgl dar-

iiber JoacHym WorrascH, Reform und Adel in Burgund (Investiturstreit und Reichsverfassung,

hg. von Joser Fueckenstrin [Vortrige und Forschungen, hg. vom Konstanzer Arbeitskreis fir

mittelalterliche Geschichie 17] Sigmaringen 1973, S. 277—293) bes. S. 284. Der Text der ebd. zitierten

Predigt Odos von Cluny am Fest Cathedra sancti Petri ist wortlich aus einer Predige P. Leos 1. unter

Verwendung von 1. Petr. 2, 5 u, 9 ibernommen, Léon le Grand, Sermons 4, hg. von RN DoLre

{Sources chrétiennes 200) Paris 1973, Nr. 95 (IV) De Natah ipsius Sermo IV in anniversario die

gjusdem assumptionis, S. 266.

Benedict Regula (wie Anm. 30) $, 155~157, bes. S. 157.

84 Marie-MaperLeiNe Lesreron, Les sermons de Julien moine de Véxclay (LeciErce, Analecta
Monastica TI [wie Anm. 66] S. 118—137) bes. S, 132136,

85 Ebd. 5. 133,

8 Ebd.: . . . sed cem illud wis agere si tibi alind inbeatur pone noluntatems tuam et magistri pare im-

83

%

perio . . .
57 Ebd. §. 134.
8% Benedicti Regula (wie Anm. 30} IV 78, S. 37.
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kimpft wird” (assumimus illud de regula in argumentum et tegumentum mobilitatis
nostrae)®. Das zitierte Wort aus der Regel steht dort im 61. Kapitel?®. Dem setzte
Julian von Vézelay dagegen, dafl dieser Konig, dem allein gedient wird, den Bruch
des Geliibdes tiberall verschmiht und haflt (ubigue perinvium detestatur et odit)*?.
Fiir Julian galt auch der legitime Grund fiir den Weggang vom Profefikloster nicht.
Wenn diese Bindungen der Geliibde nicht so sind, daff sie einen Mdnch halten
kénnen, wenn es nicht Christi Kette ist (si non est cathena Christi ~ eine Formu-
lierung aus dem 3. Buch der Dialoge Gregors d. Gr.)?2, dann hat sie der Vater Bene-
dikt vergeblich in seine Regel eingefligt®. Julian lief} das Argument fehlender Bedin-
gungen im Kloster fiir die Erfillung des Geliibdes als Selbsthingabe nicht gelten.
“Wenn Dir die Bridder Deines Klosters ein schlechtes Beispiel geben, dann gib Du
ihnen ein gutes. Sicher bist Du, der Du tiber Fluch: nachdenkst (gui fugam medi-
taris), gut oder schlecht. Wenn gut, dann brauchen Dich die anderen, wenn schlecht,
dann brauchst Du die anderen. Ich habe oft in Klostern mit aufgeloster Ordnung
sehr gute Briider, in gut geordneten Klostern ganz schlechte gesehen. Also wechsle
nicht den Ort sondern Deinen Lebenswandel” (Noli ergo locum mutare, sed
mores . . )%, Die Predigt des Mdnchs von Vézelay kann nahelegen, wie schwer es
sein mochte, den einzig legitimen Grund, das Profeflkloster zu verlassen und in
einem anderen nochmals die Profef} abzulegen, als objektive Gegebenheit nachzu-
weisen, und wie leicht es subjek:iv fallen mochte, die Voraussetzungen fir die be-
standige Verwirklichung des im Geltubde angebotenen Lebensopfers als niche ge-
geben anzuschen. Julian von Vézelay traute der Gewissensentscheidung eines
Moénchs, wo er an die Grenzen seines geschworenen Gehorsams dem Abt gegeniiber
kime, offenbar nicht und verlangte daher von den Mdnchen unter Berufung auf den
1. Petrusbrief 2, 18, sie sollten ihren Abten, auch wenn diese nicht gut und beschei-
den wiren, dienen®s,

Demgegeniiber hat Abt Petrus Venerabilis von Cluny, aus dessen Statuten man
weif}, dafl er strenge Maflstabe an die Aufnahme von Professen legte?, in seinem be-
rihmtesten Brief an Bernard von Clairvaux die Mehrfachprofef dort, wo die Be-
rufung auf das 61. Kapirtel der Regel gegeben war, verteidige®?. Er bezog sich dabei
auf einen Vorwurf Bernards, die Cluniacenser nihmen gegen die briiderliche Liebe
auch solche Ménche eines bekannten Kiosters auf, die ohne Erlaubnis und Empfeh-
[ungsschretben ihres Abtes kimen®8. Die Antwort des Abtes von Cluny lautete:

5 Wie Anm. 87.

% Benedicti Regula {wie Anm. 30) LXI 10, S. 156.

?1 Whe Anm. 87.

9 $i sevuns ¢s Dei, non te teneat catena ferri, sed catena Christi: Grégoire le Grand, Dialogues 11, lib. I31,

cap. XVI, hg, von ApaLBerT DE VOGEE (Sources chrétiennes 260) Paris 1979, S. 334, 95.

93 Wie Anm. 84: 51 talla non sunt baec nincula i tenere waleant monachum, si non est cathena Christi,
frastra eam “plenns spivity emnium tustorzm’ (Gregor d. Gr., Dialoge, Bib. 11, cap. VIIi {wie Anm. 92]
S. 166, 721.) pater Benedictus innexuit.

4 Ebd.S. 135, 21-25.

95 Ebd. S. 135, 14-21.

& Statuta Petri Venerabilis 351., hg. von GiLes ConstasLe (Corpus Consuerudinum Monasticarum VI)
Siegburg 1975, S. 691ff.

%7 The Letters of Peter the Venerable, ed. by Giies Consraste, I, Cambridge/Massachusets 1967,
Nr, 28, S, 52101, bes. S. 55 u. 76t o5 Ebd. S. 7.

o
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wenn etwas von dem fehle, was der Abt seinem Ménch an Notwendigem fir Leib
und Seele zu geben habe, dann diirfe der Bruder auch ohne Zustimmung des Abtes
einen fiir thn so unniitzen, ja geradezu so schidhichen und#Verderben bringenden Ort
verlassen und den Untergang seiner Seele auf alle Weise abbiegen und einen anderen
Ort suchen, an dem er das, was er vorher nicht hatte erfiillen kénnen, erfiillte®.
Wenn man nimlich, so berief sich Petrus Venerabilis auf die Schrift, das Auge aus-
reifien, Hand oder Fufl abhauen, Vater, Mutter, Gattin, Kinder, Brider und
Schwestern ablehnen miifite, um Christus nicht zu verlieren, dann bliebe iberhaupt
nichts iibrig, dem nicht das Heil der Seelen vorgezogen werden misse. Und es
diirfe nicht ein Monch als Verletzer seines Geliibdes bezeichnet werden, wenn er
nach Aufgabe des Ortes, an dem er sein Geliibde nicht hatte erfillen kdnnen, zu dem
Ort wandere, an dem er sein uotum einlésen konne, Vielmehr sei der zu tadeln und
des Todes wiirdig zu verurteilen, der den Verlust einer so groflen Sache — der
Profeflerfilllung — gering einschitze und in stumpisinniger Ergebenheit seinen
Tod — gemeint ist der zweite Tod, der Verlust des Seelenheils — auf sich nihme0¢,
Abschliefiend erinnerte Petrus Venerabilis an die papstliche Reformlizenz fiir Cluny,
die dieses jedoch nich: wie ein Privateigentum oder ein einzigartiges Privileg erhalten
hitte. Vielmehr mifite nicht allein die aecdlesia Cluniacensis solcherart zu thr kom-
mende Monche aufnehmen, bei sich behalten und lebendig erhalten, sondern dies
hitten auch alle Kloster Christi (sninersa Christi coenobiz) zu tan'1,

Der Aufwand und die Leidenschaftlichkeir, mit welcher der Streit um die
Mehrfachprofefl im Zeitalter des Reformmonchtums und der Entstehung der
Ménchsorden gefithrt wurde, lieffe sich mit ménchischem Gezink und klésterlicher
Rivalitit allein kaum erkliren. Er konnte aber gar nicht existentiell genug sein, wenn
es um die Gefahr ging, das Geliibde des eigenen Lebensopfers zu verletzen oder
dessen Verwirklichung unméglich werden zu lassen, wie es Petrus Venerabilis in
seinemn zitlerten Brief an Bernard von Clairvaux dargestellt hat. Weil sich der Ménch
mit der Profef} aus Liebe zu Christus und sich ihm angleichend selbst aufopferte, das
Taufversprechen zur Bereitschaft erneuernd, sich der Welt kreuzigen zu lassen und
den Tod des Blutzeugen in lebenslangem, tdglichern Kampf der Selbstverleugnung
gehorsam bis zum Tod zu erleiden, war es fir thn von entscheidender Bedeutung,
alles zu meiden, was die Erfillung seines Monchsgeliibdes gefihrden konnte,
sogar gegebenentalls sein eigenes Kloster. Andernfalls wire fiir thn eingetreten, was
schon Hieronymus in seinem Traktat De persecutione christianorum — bezeichnen-
derweise gerade da — geschrieben hatte: “Ich, der ich heute ein Ménch zu sein scheine,
habe, wenn ich mein Gelibde dahingebe, Christus verleugnet. Und wenn ich
Christus in Friedenszeiten verleugne, was werde ich dann in der Zeit der Verfolgung
tun?’192 Ohne diesen Hintergrund miifite es schwer fallen, das sogenannte Reform-
ménchtum des 10./11. Jahrhunderts bis hin zur Grundung der Monchsorden ver-

7 Ehd.

100 Ehd. S. 781

0 Ebd. §.79.

102 §. Hieronymi Presbytesi Opera 11, Opera Homiletica, hg. von Germarny Morin {Corpus Christiano-
rum, Series latina 78/2} Turnhout 1958, §. 556559, bes. S. 556: Ego hodic qui videor esse monachus,
si veliguero propositum menm, Xpistum negavi. Si enim in pace Xpistum nego: in persecutione guid
facerem? Vg, auch den Tractatus de Psalmo CXV des Hieronymus, ebd. §. 245,
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stehen zu lernen. Denn die so umstrittene und gewiff immer wieder mifibrauchlich
getibte Mehrfachprofefl und die dazu tberlieferten Stellungnahmen stammen, wenn
nicht alles triigt, wie die zitierten Texte kundmachen, zum {iberwiegendsten Teil
nicht aus der Zeit der peregrinatio missionierender Monche der Merowinger- und
Karolingerzeit, sondern eben erst aus den Jahrhunderten des sogenannten Reform-
monchtums. Offenbar hat dieses die Aufmerksamkeit der Zeitgenossen mit neuer
Intensitat auf den urspriinglichen Opfercharakter des Monchsgeliibdes hingelenkt.
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